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भरतावना 


निस्संदंद माता-पता को एक महान तथा महत्वपूर्ण कार्य साँप गया हँ--#रपप्रार वह कार्य हो सन्‍्तान 
का झक्षण | बड़ी हो कर सन्‍्वान का अ््रच्छा-बुर निकलना घर के झिक्षेण पर ही निर्मर होता हाँ [सादे 
आारम्म से ही उचित शिक्षण हत्या तो सन्‍्तान अपने माता-पिता के लिये, उप्रपने लिये तथा ऋपने 
दंच्च ब्यॉर समाज के लिए सुख ब लाम सुख का सूंत सिद्ध होता है; हयॉर याद इस महत्वपूर्ण कार्य की ऋोर 
धयान न दिया गया उप्रथवा इस की सर्वथा उपेक्षा की गईं, तो निश्चित रूप से सन्तान 5ग्रागे चल कर 
द्ध/ःख तथा कलंक का कारण बन जाती हैँ | 


जो माता-पिता उप्रपनी इस जिम्मेदारी को समझते हाँ, ह्रपने इस दायित्व को पहचानते है अनार 
अप्रपने कर्तव्य को जानते हो, व॑ सवंदया इस वात के इच्छ|क रहते हाँ कि इस काँठन कार्य में ।किसी-नतकर्सी 
छा परामर्श मिले हार किसी न किसी का सहयोग प्राप्त हो । उद्त: प्राय: मिलने-जुलने वालों से 5प्रॉर 
घर में ऋग्राए-गए से इस प्रकार की चर्चा हों ही जाती हँ (कि क्‍या करों इस मोहन को तो भूठ बॉलने की 
एंसी लत पड गईं है 'क बुछ कद नदी जाता-5प्रथवा यह सरल | तो बस एक जाटल समस्या बनती जाती 
ह--बुछ समभ में नहीं उ्याता कि क्या करे आ्यौर क्‍या न क्रें--सात-सात दिन खेल-बृद में ही गयां दोती हैँ । 

यह पुस्तक माता-पता तथा शिक्षकर्नशक्षिकः्यों की ऐसी ही उलभनों, एसी ही समस्यात्रों अर 
एंसी ही काठिनाइयों का ध्यान में रखते दृए लिखी गईं हाँ । 


यह दावा तो नहीं किया जा सकता कि प्रस्तुत पुस्तक में इस महत्वपूर्ण तथा गहन विषय से 
सम्बीन्धत काई' भी बात नहीं छूटी, हां, इतना 5्प्रवश्य कह सकते हौ कि इसे प्रत्येक सप से उपयोगी बनाने 
में भरसक प्रयत्न किया गया हैँ । प्रत्येक दांध वया प्रत्येक ज्रैट की विस्तृत विवेचना के अप्नन्त में उस 
से सम्वन्धित एक-एक, दादो कहानियां भी जोड़ दी गई हौ--उदादरणाथै--भूठ तथा काल्पाॉनवक 
बातें" श्षीपक अ््नध्याय के उप्रन्त भें एक एसी शिक्षाप्रद कहानी जांडी गई हाँ (जिस में एक घालक 
भूठ बोलने के प्रयल प्रलोभन फा दमन करता है| सभी घच्चों को स्वार्भावक सप से क्शीनयां उय्नच्छी 
लगती ऐ 5प्रॉ? याद कहानियां उन्हों उाचव ढंग से सुनाई जाएं, तो थे उन के अ्यच्छो पात्रों की प्रमंसा 
करने आर बुरे पात्रों के प्रात धृणा प्रकट करने से नहीं चूक्‍ते। 


इन सब वातों के साथ-ही-साथ सबल व सुबांध माया का प्रयोग किया गया हूँ । 
हमें पृर्ण ध्याज्वा है कि |जस लक्ष्य से इस पुस्तक की रचना हुईं ४, यह उसे उप्रवश्य की पूत्त करेगी । 


-एफ. एच. ड्य्ल्यू 


उप्रनुवादक घा नोट--पद पुस्तक मृल पुस्तक का स्पष्टानूबाद भी ह॑ आर स्थान-स्थान पर व्याग्ड्यकतानुसार 
अपान्तर मी । 


अ्रध्याय 
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ज््राज्चापालन--पहली बात 
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पहला अध्याय 


आज्ञा पालन-पहली बात 


खून मावा-पता का कहना न मानने वाला बालक सर्चदा 

हि एक समस्या ही बना छूता हॉ-एसी समस्या कि यौद 

इस का समाधान न किया जाए तो वालक का समस्त जीवन विगड जाता हाँ, बह घड़ा बल कर किसी काम 

का नहीं [निकलता | शंश्यव तथा लड़कपन में ही इस समस्या का समाधान अधिक सरलता से हे सकता 

हैं; किन्तु याद इस में विलम्ब हुआ या लापखादी से काम लिया गया, तो यह समस्या जाँ? भी जाटल 

धे जाती हँ । 

प्रकृति की व्यवस्था बुछ इत्त प्रकार की हँ कि मनुष्य का वाल्यवाल आँधिक लम्बा छोता हँ | इस 

के विपरीत बिल्ली का बच्चा श्ीघ्‌ ही प्रांट्रवस्था को प्राप्त घे जाता हाँ और इसी प्रकर दुच्तें का पिल्ला 

जल्‍दी से अपनी छोटी अवस्था को पार घर के बड़ा थे जाता हाँ | किन्तु मनुष्य के बच्चे को बदते-बढ़ते 

अधिक समय लग जाता है | जब प्रइन उठता हँ कि एंसा घेता क्‍या हैं | बात यह हूँ कि मनुष्य आँधव 

समय तक जीवित रहता हाँ इसालये जब तक बालक में सफलतापूर्वक जीवन का भार उठाने की 
भोग्यता ओर श्क्त न आ जाए, तव वक उस के दिक्षण की आवश्यकता बनी रूती है | 


सर्वोत्तम अबसर 


मातारवपवा घगरे बालक के शिक्षण के, लिये सर्वोचम अवसर प्राप्त छेता हैँ; किन्तु जज्ञानता के 
कारण या अपनी कमजोरी जँर लापरवाही की वजह से इस वाम ये प्राय: नाॉँकर-नॉक्शॉनियाँ अथवा 
शश्चकर्नशॉक्षकाओं फे भरोसे छोड़ दिया जाता ईं | कसी दिश्वक या शिक्षिका के लिए ऐसे-एसे तीस- 
चालीस बच्चाँ घरो दृ७ठ सिसाना फोई हंसी-सेल नहीं, बौल्क यूं काहये कि जब बच्चे आाज्ञापालन 
करना ने सीख जाएं, तव तक उन्दों घुछ सिसाना अत्म्भव घेता हाँ | इसी प्रकार उस घर में सुख- 
झाँत ढूंढ़ो मी न्ीं मिलती, ज्ं आज्ञापालन का याई मह्त्व न थे । 

जिन यालक-वालवाओं क्यो आत्म से दी यद्द बात नर्टी सिसाईं जावी कि जीवन में पग-पग 
घर क्सी-नर्वकसी नियम पर चलना पड़ता हँ, आर किसी-न-वक्सी की आशा या पालन यरना घंता हाँ, 
हे थद्ध सोच कर अपने दल में वद्दव प्रसन्‍न प्रेत ह कि जब “दम बड़े घे जाएंगे यो हमें किसी के 
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कह्दने पर नहीं चलना पड़ेगा-हम अपनी मर्जी के मालिक बेँगे |" उन्हों आज्ञापालन का आँप्रय रुपए 


दिसाईं दोता ४, उन्हों घोवल यदी सुमृवा दं कि दुलतें का कहना सुनने में अपनी मर्जी' युछ नहीं। इस ह 


अवस्था में उन को किसी प्रवार का जनुमब तो नहीं, इसालम आज्ञापालन की अच्छाइयाँ को समभना 
गिक्षिकाएँ 


उन के [लिये लगभग जसम्भव प्रतीत घंता ६ | इस को विपरीत याँद मातानपवा तथा शिक्षक 
सोच-समभः बर अपने निजी अनुम्याँ दवा घालकों का थ्िक्षण परे, तो अवश्य शी पृषनन-पृछ ऐ 
समता हूँ, मिश्ेषकर उस दशा में जब कि शख्िशु के जन्म के समय से ही अनुशासन पर जार दिया जाए। 


अन-बन रटतती हैँ ॥ यही याव बृछ शिक्षक शिक्षिया्मो 


बुछ माता-पताओं आ यालकों में सदा भ 
फंता एंसा उन्हीं पॉलानें में दे छा मातानपता 


आर विद्यार्थियों के बीच भी पाद जाती हाँ । पलतु ऐं' 
उीचत समय पर बच्चों यो आक्षापालन बरना 
समय जब पानी सिर पर से गुजर जावा ४ | धन्य रद 
सड्डें या बढ़ना मानें, जधं यालक-बालकाएं अपने मातारयता पर पृच-पृरा भवंसा 
की एक-एक भात मता दो-उन से पृष्ठ न छिपाएं, आर ज॑ मावागपता अपने निजी अनुमग्रों फे आपार 


मे पॉस्थार जत बच्चें एंसी-सुशी अपने 


20200 20% 0 2 


गा सिखाने से चुक जाते ह आर उन्हें ध्यान आता उस , 


संसा यर के उस्हों अपने दिल' 
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पर अपने बच्चों का शिक्षण कर के उन्हों बहुत सी कौंठनाइयाँ से वचा लें ! मावा्पता को जीवन 
का पर्याप्त अनुभव होता हँ, वे जानते दँ कि कौनसे काम का परिणाम बुरा छेगा आर कौनसे का अच्छा, 
किस बात से हानि पहुंचेगी आर कस से लाभ होगा | एसा बच्चा किसे प्रिय न छोंगा जो कोई नई 
घात करने से पूर्व अपने पिता या माता कम परामझ्यं प्राप्व करने द्वंड़े; याद उस से कहद्य जाए कि बे 
ठीक हाँ तो करो आर याद कह जाए कि ठीक नहीं, तो न करे | इस प्रकार बच्चा भी प्रसन्न रूवा हैँ 
आर माता-पिता भी सुखी रूते हैँ | अतः मातानपता के उचत पथप्रदर्शन से बच्चों पर से चह्युत सी 
जार्पत्तियां टल जाती हँ | 


परन्तु एसे बालक के लिये क्‍या करें जो किसी का कहना न मानता धो ? बच्चों के सुधार में 
छोटो बच्चों के मातापताओं की सहायता करना सरल कार्य हैँ; किन्तु उन माता-पिता तथा शिक्षक- 
शिक्षिकाओं को सहयोग देना सरल नहीं जिन के बच्चों को कहना न मानने की वान पड़ गई हे | 
इन द्वोनों ही प्रकार के मातानपताओं चथा शिशक्षकर्शाश्षकाओं को सहयोग देना आवश्यक ह | जब: 
आइये पहले छोटो बर्च्चा की समस्याओं पर विचार करें | 
| 


आशज्ञापालन एक आदत हँ । 


आज्ञापालन एक आदत हाँ | बालक क्यों एक ही आदत पड़ सकती हाँ-आज्ञा मानने की अथवा 
आज्ञा न मानने की | हमारे [लिये यह कहना उीचत नहीं कि अरे जभी ता वढ्गव छोटा हैँ, ना-सममक हँ, 
अभी इस के सुधार की ऐसी क्‍या जल्दी पड़ी हँ | कारण, यही समय घालक के स्वभावननर्माण का 
घेता हँ, अत, हमें इस विषय में टाल-सठेल नहीं करनी चादिए। वँसा तो स्वभात्र बन ही जाएगा-अच्छा 
नहीं वो मुच्च सही ! 

बुछ वातें यो एसी हौ कि बच्चे के इधर-उधर घिसकने लगने के समय या उस से भी दृठ 
पहले दी सिखानी चाहिये | उसे [सिखाया जाएं कि वृछठ विश्वंप वस्तुओं को न छाए, आर जिन बस्वुजों 
परे छूने से उस के धान पहुंचने का डर दे, उन्हों उस की पद्ुंच से दूर खा जाएं | बिन्‍्तु कभी-कभी 
पुछ एसी बस्तुएं भी देती दे जिन्हों कर्दी दर उठा कर स्वना जसम्भव घेता हँ, उदातणार् अंगीठी क्यो 
उठा कर जालें में नहीं ज्कखा जा सकता | कीमती पूलदान जद को भी उत्त से बचा वर रसना चादिए । 


परतु हम माता-पिता की इस बात को भी जच्छा नहीं सममते कि वे दर यस्‍्तु बालक की पदुंच 
से दूर र्प दो जिसे घालक को छूना नहीं चाहिये | “युक्क्स"” या निचला जाना खाली रसना भी 
जीचतव बात नहीं। इस के विपरीत वालक य्पे यह सिराया जाए कि पुस्तकों को न छाए | छं, यह आवश्यक 
है [कि जब तक यह यह बात भली भाँति न सीख ले कि पुस्तक को नहीं छूना चादिये, वन तक उसे वसरे 
में घिसकने के लिये अक्ला न छेड़ा जाए। जिस समय बालक यो दंसने-याला परेईं न थे, उत्त समय 
उसे कसी सुर्क्षव स्थान में रक्‍्सा जाए। 





ध्््स 


था 
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कल्पना कीजमे कि एक पन्द्रह महीने का [शिशु एक सुन्दर गलीचे पर बंठा जामुन खा रहा हँ ! 
दृछ जामुन दाहिनी ओर पड़ी हैँ तो धृछ बाहों आंद दृछ सामने हो, वो दुछ मृंह में, बुः्छ कपड़ों पर हो, - 
ता बुछ धथों में | वह प्रसन्न च्वे-हे कर जामुन मुह में भरता जा रहा है । इस समय उस की एसी गत बनी हुंडई 
है कि यूंही देस कर हंसी आ जाए | हुआ यह क जल्दी में नाँकर ने बाजार से ला कर जागुनों की तकरी 
कछुसी' पर रख दी आर काम मे लग गया आर जब थांड़ी देर में आ कर देखा तो यह दशा | वस जाने को इसे 
चेतावनी मिल गईं | बालकों के शिक्षण में हमें सामान्य बुद्ध से काम लेना चाहिये आर घर के नाकर- 
चाकतें को भी यही बात सिखानी चाहिये | जामुन जंसी वस्तु को तो खँर दर उठा कर खरा जा सकता हूँ, 
परन्‍तु एंसी भी तो बहुत सी बरतुएं द जिन से वालक घ्वे खेलना नहीं चाहिये और उन्हों उठा चर दर 
भी नहीं त्वरखा जा सकता | अत, सब से उीचत वात तो यही हाँ कि न ता वच्चां के सामने से प्रत्येक 
आकर्षक बस्तु को हटाया जाए आर न ही उस पर इतना भदसा कर लिया जाए ककि आप की पीठ मुड़ने पर 
किसी चीज को हथ न लगाएगा। 

अब: साधारण रुप, से यही सिखाया जाए कि “इसे मत छज़ों," "उसे मत छूजो" | इस प्रकार 
की झ्क्षा का सम्बन्ध एसी घस्तुओं से घना चाहिये जिन तक बच्चा सरलतापूर्वक पहुच सकता 
हां आर बच्चे के घुटनों चलने से पूर्व ही से यह झक्षा आरम्भ हो जानी चाहिए, [फिर आगे चल कर यद्दी 
शिक्षण दूर-दूर रकक्‍खी हुईं घस्तुओं के सम्बन्ध में भी जारी रक्‍्खा जाए | इस के बाद बालक के कॉतृहल 
की तृप्ति के लिये उसे गोद में बिठा कर यॉर्जत वस्तु को भली भाँति देखने-मालने का उसे अबसर 
दिया जाए, और जब बह वस्तु अपने ठिकाने पर जब दी जाए, तो फिर उसे न छूने देना चाहिए । 


इस समस्या के समाधान का विधियां 


जिस बस्तु पर वालक फा मन ब्ले, उस को उस के सामने से हटाने में बडी सावधानी कौ आवश्यकता 
घेती हँ | जब तक बच्चा आप के "यह हमें दे दो" कहने पर हाथ में उठाई बम्तु आप को दना न सीख 
ले, त्व तक यही बेहतर द्वेगा कि उसे कोड ऐसा खिलाँना थमा दिया जाए जिस में तुरव दी उस का मन 
लग जाए । याद उत्त के हाय में से कोई बस्तु लेनी पड़ जाए सो मुस्कतते हुए बिना किसी घबराहट 
भा ऋषध के ले लीजए। इस प्रकार उसे बुत भी न लगेगा आर बह रुप्ट भी न छोगा | 

एक बात सिखाने के वाद चुर्त ही दूसरी न सिखाइये | माँद आप ने एंसा किया सा सम्भव हैँ कि 
बच्चा इतना घबत जाए कि उसे द्वेनों में से एक भी याद न रूदे | “इसे न छूजो” ज॑सी बदत सी बातें 
#ससाईं जा सकती हैँ | 

चौंक आज्ञापालल एक आदन हैँ, इसालये इस सिद्धांत का दृद़तापृ्वंक पालन फरना चादिए । 
जब आप एक थार बच्चे से कसी बात धो करने या न बरने य्पमे कट दो, तो फिर इस बात या ध्यान भैसये 
कि हस के प्रातद्ल कोर्श घचात न थे | आज्ञापालन की आदव इस प्रकार नहीं पड़ती कि मच्चा कमी 
आज्ञा माने आर कमी न माने । 

प्रायः जब बच्चा क्सी याजित यात को करने की इच्छा प्रकट करता हो, छो माता था पिता सुस्त 


श्ए ५ हमारे बालक-बालकाएँ: । 





उस का ध्यान किसी दूसरी और लगा दंते हाँ आर बच्चे पर इस प्थिर्तन का तौनिक भी घुद्र प्रमाव 
नहीं पड़ता, उस के आनंद में कोई कमी नहीं आती | इस प्रसंग में कदाचित्‌ कोई य& वह कि इस प्रकार 
तो बच्चे ने केबल आप का कद़ना माना हँ, अपनी इच्छा पर विजय प्राप्त नहीं की है | परन्तु इस बात 
को कान न मानेगा कि बालक ने जाश्ञा नहीं चोड़ी; थोड़ी और समझ आ जाने पर चह शपनी इच्छा पर 
भी विजय प्राप्त करने लगेगा | इस के आंर्ताक्त आर नहीं वो कम-से-कम इतना ता हुगा कि माता 
पिता आर बालक के बीच किसी प्रकार का िगाड़ प॑दा नहीं छुआ ऑर प्रेम का भाव बना तल और यही ' 
हं मद्त्यपूर्ण बात, क्‍योंक इस दण्या मे मातानपत्ा जाँ? बालक के बीच जो एक दीबार सी खड़ी थे जाती * 
एं पद इस [रचा से नहीं खड़ी छो पाती आर बालक को अपने मातानपता पर पृ्ण बिश्वारा छा हैँ | 


घालवं के शिक्षण के [लये अध्ययन तथा प्रयत्न दोनों की आवश्यकता छेती हैँ 
बृछ मातानपताओं को इस बात का विश्वास द्वी नहीं घेता कि हमारी आश्ाएं, एमारें आदर्श भी 


माने जाएगे अयवा नहीं | जो मातापता जपने बच्चाँ से आश्ञापालन की आश्या ऋूपवे हैँ उनके स्वर 
में आग्रह आर भाव में धृ्वा छेती ६, शाँतत आर धैर्य छेता हैं, तीखापन जाँर चिह्ज्चड़ापन नहीं । छोटी, 


* हक | 
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चच्चे भी दृछ-दुछ पश्च॒ुओँ के बच्चों के समान ही होते हो, वे तीखेपन से सहम जाते हँ | पशुजों को 
सधाने वाले को बहुत ही श्ोव तथा धैर्य से काम लेना पड़ता हाँ, क्‍्योंक ऐसा न करने से पशु वद् 
में नहीं रते, तो क्या बालक बछ रे ज॑सा केमल-हदय नहीं १ 


जब बच्चे छेटो-छोंटों काम करे वो माता-पता क्यो अपने मुख पर प्रसन्‍नता के चिन्ह प॑दा करके 
इष॑पूर्ण स्वर में उन की सराहना करनी चाहिए) श-बा-श्च-मे-ता-ता-जा-बेटा; वाह, भर्ह वाह, तुम ने तो 
चड़ा काम किया; . . , इस प्रकार बालक अपने मातानपता की आज्ञा का पालन करने में बड़ी तत्परता 
प्रकट करवा हाँ, आर [फिर माँवष्य में कमी भी उन का कहा नहीं टलता। 


आज्ञापालन के सट्धांच 


मालकों को अपने माता-पिता की आज्ञा क्‍यों माननी चाहिये ? कभी-कमी तो हम बृछ माता- 
पिताओं के मुख ही द्वेख कर सोचने लगते द॑' कि ये इस प्रइन का उचर जानते भी हैँ अथवा नहीं | क्‍या 
मच्चे अपने माता-पिता की आज्ञा का पालन इसालयें करते हाँ कि वे बच्चों से अधिक बलबान छेते 
हो, या इसालए $कि वे माता-पिता हाँ, या फिर इसालए कि माता-पता अपने बच्चा के सामने नियम 
व सिद्धांत के प्रीतरीनाध वन कर खड़े छेते हो आर उन्हों नियम व सिद्धांव से पर्तिचत कराते है १ 


कहा जाता हँ कि बच्चों को यह नहीं सिखाना चाहिए कि माता-पिता कौ आज्ञा का पालन क्ये, 
आपतु यह [सखाना चाहिये कि किसी नियम वथा आँचत्य के सिद्धांत को मानो, उस पर चलो | इस 
छा कारण यह बताया जाता हाँ कि आज्ञापालन एक आदत बन जानी चाहिए, जिस स॑ याँद किसी बच्चे 
के मातावपता न भी हों तो भी बह अपने पर प्रत्येक प्रकार का नियंत्रण रब सके। परन्‍तु भला नन्‍्द्रा सा 
भच्चा “पनयम"' तथा “आँचत्य के सिद्धांत” ज॑सी गृठ बातों को क्‍या जाने, क्या समझे ? इस नियम 
आर सिदृधांच फे पीछं किसी का घना आवश्यक हैँ ताक वालक उसे देख सके आर समझ सके; इस के 
ही साथ भह भी आवश्यक हँ कक जो क्षेई भी इस नियम आर सिद॒धांत के पीछे छोे, बह एंसा घे जिस 
का घददना बच्चों से टालते न घने | 


कारण घ समाधान 


आइये इस विषय पर विचार करे कि आखिर बालक जाज्ञा पालन क्‍यों नहीं करते । इस ये 
क्या-क्या घारण हो १ 

(१) बच्चें मन मानी करना चाहते है आर बात भी स्वार्भावक सी हाँ, आईरपर हम बड़ो थे कर 
भी तो मन मानी बलना चादते है | इस दशा में बच्चों के मास्तप्क में यह बात बिठाईँ जाए कि उन 
फी प्रत्येक बात सदा दी ठीक नहीं घेती, इस के घिपर्रीत माता-पता को जीवन या पर्याप्त अनुमव घेता 
हैं, इर्सालये वे प्रत्येक कार्य आर दर बाव के अच्छो-बुरे परिणाम क्यो सोच सकते हे | 


श्ध , हमार बालक-आलियाएं , 
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विद्यालय में विधार्षी अनुशासन तथा आश्ञा-पालम का पाठ सीखते है | 


(२) बद्दुत से मावा-पवा बच्चों के सम्मुस आदर प्रस्तुत नहीं कर पाते । 

प्रहले-पहल ता बच्चा यही सोचता है कि जब भे चड़ा हो जाऊंगा तो मुझे किसी फा भी काना 
नहीं मानना पड़ेगा । मेरे पिता कां वां किसी की आशा का पालन नहीं करना पड़ता । परन्‍्तू ऐया-ज्यों 
बच्चा सढ़,ता जाता हैँ और उस में समझ आती जावी हूँ, स्योःत्पों उसे झात घंचा जाता हैँ कि मेरे पिता ,. 
जी बरें भी किसी को आज्ञा का पालन फरना पड़ता ६, किसी के आदोश् पर चलना पड़या एँ | इस के 
पश्चात्‌ वह सदा ही इस बात की ताक में रूता हैँ कि पिता जी कहीं कर्मी (कसी नियम का उल्लंघन 
तो नं करते | यद मार्ग में आदामयाँ और गाड़ी-घांझें के आने-जाने थो नियमों की पढ़ता है | बह शपने 
पिता 'जी के साथ आगे साइफल पर यैंठा एँ | पिता जी णत्न जल्दी में है । बह इधर-उधर दोखा कर वेजी 
से मलव तरफ सं निकल णातें है| बच्चा इस प्रकार के ियम-उलंघन को दंसता ए और स्वामाविक 
सुप से शपने मन में समझ लेता हैँ कि गाँद आंत बचा कर निकल जाया जाए सो फोड्ों दान नही 


(३) बच्चाँ से जाज्ञा-पालन कसने के सम्पन्ध में मावानपता स्तरों यिसी भी अवसर पर शाँर 
िर्सी भी पौरत्तेस्थात में टौल-टाल नहीं करनी चाँदियं 


अब कल ही की यात ई [कि अजीत को भावा ने उस से यहा कि देसों अजीव मु नम के साप न 
सला कहे । इस प्रातवन्ध के कारण तो चढ्धव से थे, पल्‍्चु अजीव की माता ने उम भ यूछ घताया शार , 
न दुछ सममाया | आज यद दुआ कि श्रीमती श्वाद अपने बेटे राम को साथ ले बर अजीत ये घर आ 
पहुंची! | जय तो यह हे हो नहीं सकता या कि द्वोनों यच्चे भ खलते | जतः थे घगीचे में खेसने 


अज्ञा-पालन पहली बात ह्७ 





लगे। | यांद अजीव की माता उन द्वोनाँ को अन्दा कमरे में बुला कर उन पर निनाह रखती वा अन्दर 
एक तां ब॑ हल्ला मचा-मचा कर साथ घर सिर पर उठा लंते, दुसरे कमरे में सजी ह॒.ईं चीजों को उलट" 
प्रलट डालते । इस दया में उन्हों बुछ कहना-सूनना भी बुव लगता | वह चुप रूहीं | परतु स्वभाव- 
निमाण में कसी भी प्रकार की ठील-दाल नहीं करनी चाहिये | 


भर्थोचत आवश्यक्ताएं 


(९) प्राय- मावापत्ता इस बात को जानने का प्रयत्न नहीं करते [के बच्चा हमारे आदेशों, हमारी 
आश्ार्ओों को भली मात सममता भी हँ या भहीं अथवा पर्याप्त स्प से इस बात को नहीं सांचत कि 
कसी कार्य को करने के लिये सह्त्ष॑ तत्पर थे जाना चालक की शक्ति क॑ अन्दर हाँ भी या नहीं | प्रायः 
जल्दी म॑ं आधी ही बात करते हाँ । उदाहरणार्थ हडबडी में सामान बांधते समय शकर के पिता बोले कि 
झक्तर जम दाँड़ कर मेरी मेज पर से पुस्तक ऊा लाआं | शकर दाँडा हुआ अन्दर कमरे में पहुंचता हैँ ] 
परन्तु देखता क्या हाँ कि मेज पर के पुस्तकों है--एक पतली आऔँर एक मांटी | वह क्षण भर बृुछ सोचता 
हैँ ऑस फिर मांटी पुस्तक उठा बर दाँडा हुआ अपने पिता के पास पद्चता हूँ । शब्द-बांष को दोख कर 
उस के पिता की भांहों चढ़ गई, सिंडकते हुए बोले-अंवर सुम्हों जब बुद्ध से काम लेना चाहिये | 
परतु जग सोचने की बात ह--झंकर छोटा सा बच्चा हाँ, उस में अपने पिचा का सा अनुभव तो 
नहीं, आखिर कँसे सममता कि उन्हों कौन सी पुस्तक चाहिये थी । उसका भन्‍्हा सा दिल छठ जाता हैँ | 
पिवा जी की मिडकी ने उस की दिल्ली जानें की सात्तै खुझी पर पानी फेर दिया | वह चलते मर पिता 
जी से पूला-पूला व्या | 

(५) कमी-क्भी मातानपता बच्चों के सामने एंसी-वँसी बातें कह बँठते हँ | प्राय: किसी-कसी माता 
को ८छ इस प्रकार कौ वानें कहते सुना गया है कि सुरंक्ष तो बल अपने पिता का ही कहना सुनता ए, 
जानता हाँ न कि न सुने तो बद्द ठीक ही कर दो, पर मेरे कहों पर तो ध्यान, दियानदया न भी दिया । 
परन्तु मुर्खता के इन शब्क्षं से स्पष्ट हाँ कि सुरंझ क्‍यों सर्त्प आर सत्पतता से अपने पिता का फदना 
सुन लेता हैँ आर अपनी माता की वातों को क्‍यों कानाँ पर से टाल देता हाँ ] 

चालकों क्यो अनुशासन सिखातें समय न तो चहुत शी नज्ती बत्तनी चांदियें जार न ही घद्धुत 
टील दोनी चाहिये । अपने आप समम-बुक कर काम करने की शक्ति व योग्यता वालकों में धीरे-धीरे 
पंदा करनी चाहिये जिस से वे आने चल कर कोई गलती न परो | क्‍्योंक इस सारे नियंत्रण का एक 
मात्र उद्देश्य ४ बालक में आत्म-शासन विर्क्नस करना | 





झक्रात3कबीव2 


ग५ 


कहानी 


ग्यारहवीं बार 


झुृ जीव के जन्मनदवस पर उस के पिता ने उसे एक 

सुन्दर सी नई साइकल ले दी। अच्छी बड़ी सी साइकल 

ची--लाल-लाल चमकदार “मड्गा्ड” चांदी सा चमकता छुआ “हंडल” आर उस मं नन्‍दीं सी घंटी | 
साउकल पाकर अजीव इतना प्रसन्‍न हुमा, मानो उसे संसार की सब से [प्रिय वस्तु प्राप्त हो गईं हो आर 
उस पर चढ़ने दे इतना उत्सुक हे उठा के बादर जाने के [लिए कपड़ो पहनकर उसे तंयार करना द,भर छ्षे गया | 


अजीत के पिता ने उसे समभा दिया था कि साइकल बढुत संमल कर चलाना, क्योंक उन लोगों 
था मकान एक पहाड़ी पर था आर साइकल के लए वुछ अधिक समवल भांम न थी। उन्होंने यह भी 
भता दिया था कि देखो टाल पर न जाना | आस-पास तीन मकान ये आर उनके सामने था समतल 
भार्ग जिस पर बेखदके अजीत साइकला चला सकता था | पड़ोस में राम के पास भी साइकल थी। बस 
ये दोनों घालक अपनी-अपनी साइकल को लगे दांड़ाने | घंठें यह खेल जारी रूता था, आर उस समय 
उन्हीं न धकन लगी थी आर न भूख] 

एक दिन सबेरे-ही-सवेरे जब अजीव अपनी साइकल क्र दांड़ाता पिर रा था उस के पिता ने 
उसे पुकारा | परन्तु बह रेल में मग्न था, अन्दर नहीं जाना चाहता था, इर्सालए उसने सुनी अनसुनी कर दी । 
घह घर के सामने से तीवृता से [नकल गया मानों उसने अपने पिता को दा ही न हो | फिर एयाँह 
यह घर के फाटक के सामने से गुजरा, उसके पिता ने फफर आवाज दी कि अजीत जाओ नाझता बर लो | 
पर गजीव क्‍यों आने लगा था | जब बढ घृम कर आया तो उसने अपने पता क्यों दखाजे पर रड़ो दस्वा, 
परन्तु अजीव अब भी अन्दर नहीं जाना चादता था | उसने अपने पित्तासे कहा कि पित्ताजी केबल एक 
च्वचर और लगा लूं, अभी आता हू । म॑ दस चक्कर तो लगा चुका हूं, ग्याद््यां ऑर लगा लुँ। उसके 
पता बच्चे की बातों में आगए और उन्होंने कदा कि अच्छा देखो एक चवकर आर लगा लो माँ? तुर्त 
अन्दर आ जाओ, नाइझता ठंडा घे रद हां आर हमें दफ्तर जाना है | ५ 

परन्तु यह “एक यार आर” जीवन में प्राय: बड़ी-बड़ी आर्पातियां उत्पन्न दर दंती हाँ | शनुर्मा 
#मलतें दी अजीत जल्दी-जल्दी “पंडल'” मात्ता छूम आगे [नकल गया। आधा ही चक्‍्वर यटा छोगा कि 
जग्ला पाँदया एक पत्थर से टकरा गया आर साइकल का रुघ दाल की ओर दो गया । पाँदए 
पीवुता से घृमने लगे | अजीत मे बद्धतेरा “बृंक” दबाया, पनन्‍तु साइकल धीमी न हुई आर पत्थरों के 
एक ढेर से तक घर खड़्डो कौ तत्फ उलट गई्ढाँ । अजीव साइकल सब्ति लुद॒कता हुआ साइडे में बढ़त 
जीचे पहुँच गया। 

[१९ 


कहानी 


ग्यारहवीं बार 


'जीव के जन्मरददवस पर उस के पिता ने उसे एक 

सुन्दर सी नई साइकल ले दी। अच्छी बड़ी सी साइकल 

ची-लाल-लाल चमकदार “मड्गार्ड” चांदी सा चमकता हुआ '“इंडल” आर उस म॑ नन्‍्दीी सी घंटी 
साइकल पावर अजीत इतना प्रसन्‍न हुमा, मानों उसे संसार की सब से प्रिय वस्तु प्राप्त हे गईं हो भाँर 
उस पर 'चढ़ने ब्ये इतना उत्सुक हे उठा कि बाहर जाने के [लए कपड़ों पहनवर उसे तंयार बरना दभर हे गया | 


अजीत के पता ने उसे सममा [दया था कि साइक्ल बहुत संभल कर चलाना, क्योंक उन लोगों 
था मकान एक पहाड़ी पर था आर साइकल के लिए बुछ अधिक समतल भूम न थी। उन्हेंने यह भी 
भता दिया था कि देखो ढाल पर न जाना । आस-पास तीन मवान थे आर उनके सामने था समतल 
भाग जिस पर बेज्वट्के अजीव साइकल चला सकता था | पड़ोस में राम के पास भी साइकल थी | बस 
ये दोनों बालक अपनी-अपनी साइकल क्ये लगें दांड़ाने । घंटों यह खल जाती र्वता था, आर उस समय 
उन्हें' न थकन लगी थी और न भूख 

एक दिन सबेरे-ही-सबेरे जब जजीतव अपनी साइकल को दांड़वा फिर रा था उस को पिता में 
उसे पुकारा । परन्तु बह खेल में मग्न था, अन्दर नहीं जाना चाहता था, इसालए उसने सुनी अनसुनी कर दी। 
घह घर के सामने से तीवृता से निकल गया मानों उसने अपने पिता को दा ही न हो | पिर ज्यों 
बढ घर के फाटक के सामने से गुजरा, उलके पिता ने फिर जावाज दी कि अजीत आओ भाइता बर लो | 
पर अजीत क्‍यों आने लगा था । जब बढ घूम घर आया चो उसने अपने पता को दस्वाजे पर खड़ो दंरवा, 
'परन्तु जजीच अग्र भी अन्दर नहीं जाना चादता था | उसने अपने पितासे कहा कि पिवाजी कंबल एक 
अआबबर आर लगा लूं, अभी जाता हूं | म॑ँ दस चक्कर तो लगा चुका हूं, ग्याद्धयां आर लगा लूँ । उसके 
पता बच्चे की बातों में आगए आर उन्होंने कहा कि अच्छा देखो एक चक्कर और लगा लो मर सुच्त्त 
अन्दर जा जाओ, नाइता ठंडा छे रा ईं आर हमें दफ्चर जाना है । ५ 

परतु यह “एक यार आर” जीवन में प्राय: बड़ी-बड़ी आर्पात्यां उत्पन्न बर दोती हैँ | अनुर्मांत 
मलते शी अजीत जल्दी-जलदी “पंडल' मारता हुआ आगे नकल गया। आधा ई 'चववर बटा छेगा कि 
अगला पहिया एक पत्थर से टवरा गया आँर साइबल का रु ढाल की जोर दो गया । पाँछ्ट! 
तीवृता से घृमने लगे | अजीव ने बहुतेरा “बृंक'" दवाया, परन्‍त्‌ साइकल धीमी न हुई आर पत्थरों पे 
एक छर से टजत कर खड़डे वा तरफ उलट गई | अजीत साइकल सहित लुट्ुकता हुमा खडडों में बहुत 
सीधे पद्ंच गया। 


[१९] 





साइकल के लुड़कने की जाबाग सुन बर पड़ोसी दाँड़ पड़ो जब भजीव को ऊा बर लाये था या 
धेष्ोदश था | तुस्त हाँ उत्तके पिता उसको चिक्त्तालय ले गए] उराके वपाल में चोट भा गई थी 
हर्सालए “आंप्रेशन" कौ आपश्यवता हुड्ड । आर उसे बह सप्ताह चक चिक्ल्सालय में पड़ा उना पड़ा । 
साइपल ८2-पृ० बर चवनाचूर हे गईं थी । 

अजीत फे [मत्र त्तम यो और उसके घर घालों ययरे युत्ध वो यद्बत लगा, पल्तु उसे भाज्ञा न मानने 
फक्रा पल मिल गया। 





क्रद्ाना 


जीवन मरण की बात 


ञ्री 'प्म-ऋतु में एक दिन संध्या-स्मय माँ अपने घर से 


क्रोईं मील भर दर एक ऊजड़ खेत में था | जाँर बड़ी 
दर से ध्यानपूर्वक मोर के बच्चे के एक झुंड को देखने में लीन था ॥ ये मोर के बच्चे पास वाले 
जंगल में से आ गए थे। 


में एक पेड़ पर चढ़ा था आर आस-पास की भांम का निर्रेशण कर रा धा कि पेड़ के नीचे से एक 
आलॉमड़ी निकली आर आये जावर पत्थरां के एक ढेर पर कुक गईं । मामकवे छुए दु्े या बिल्‍ली के समान 
उसने पदले अपने अगले पंजे एक पत्थर पर जमा दिए । र बड़े-बड़े पत्थरों के बीच में से हो कर बद् खत 
में घुस गईं । इस के इस व्यवहार ने मेरे मन में यह िचार उत्पन्न कर दिया कि बह दुबकती हु 
पछपतीरणछपती स्पेच के विनाने्नकनारें चलना चाहती हाँ | इस के बाद बुछ क्षणों तक वहँ बार जम उसने 
घास में से [सर निक्नाल-नकाल कर इधर-उधर देखा तो मुझे उस का थूधनी आर उस के भ्रे-भ्रं बाल 
दिखाई दिए । इस प्रवार उसकी धातां से प्रतीत छ्ोता था कि मार के बच्चां का सर नदी ! लॉमडी अब 
उन के पास ही जा पद्टंची थी। वह घास में ही से चाऊ-भांक करती पी | बह बिनारे का ओर बह था छी थी। 
इस से जान पड़ता था कि मानों बह स्पेत को पार कर चुकने पर जब पछता रही हो । 


उधर मोर के बच्चे बड़ी ट्टाई कर छो थे । उन्दों इतनी सात ्टिंड्डयां [मिल नई थीं कि मां की 
चेतावनी पर उसके पीएं-पीछं न चलते थे | कमी यहां व्टर जाते आर कभी वां | उन में से एक छोटा 
सा बच्चा दो इतना निडर निकला कि एक टिटृृडी बा पीछा यरते-यरते पत्थत छे उस ढंर के निकट जा 
'चपद्टंचा प्रा लोग्डा घाव लगाए दबा हुड्े थी। मार के यच्चे ने टिइडी पर चांच मार्च दी थी कि मां ने 
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* जीवन-मरण कौ बात २३ 


[पर चेतावनी दी मर बच्चे को चुलाया | लोमड़ी घास में द्ुवकी-दुबकी जत्र आगे कौ खिसकी | उस 
की आंखें चमक उठी | यही थो बह चाहती थी कि भुंड में से एक बच्चा अलग द्ंकर इधर आ निकले 
आर म॑ दबोच लूं। 

मुझे यह [स्थात बड़ी नाजुक प्रतीत हुई्ड | पल्‍तु क्षण भर में वृछठ-या-दुछ हो गया । वच्चे ने मां 
कौ आवाज सुनी-उसे चेतावनी दी गईं [कि भय ह--तुरन्त ही बह टिइडी का छोड़-छाड पंख पसार 
कर उड़ गया आर भां के पास सुर्यक्षत पहुंच यया | मां ने लोगड़ी को देख लिया था | उस ने बच्चा 
को चेतावनी दी आँर पल भर में बे सब के सब उड़ कर एक ऊंचे पेड़ पर जा बंठो | मोर के बच्चों छे 
साझापालन के कारण लोमड़ी क्यो अत्यन्त निया हुँ 

जंगली पश्ु-पक्षियों के बच्चे भी अपने मातार्गनपवा की आज्ञा का पालन करना जानते हो | 


-आचीवबाल्ड सूलेंज 
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दसत्त अध्याय 


झूठ अथवा काव्पनिक* बातें 


' छयुठ भी विभिन्न प्रकार के घेते है; चस एसे ही ज॑से 

भांति-भाँव के योग, अतः इन की प्रात्ावाधियां भी 

पृषक-पृथक होनी चाहिए | कोड भी चिंकत्सक सभी रोगों का एक ही उपचार नहीं सोचता | इसी 

प्रकार प्रबल कल्पना दूवात् उत्पन्न असत्य की प्रार्वार्वाध विलदुल उत्ती वर को नहीं हनी चाहिये 

जिस चर्ध की उस भूठ की घेती हँ जा किसी अपराध से मुक्त घने के लिये बोला जाए आर साथ-हौ- 

साथ किसी निरदोष व्याक्त को फंसावा भी हो | ये तो खँर झूठ की दो चत्म-सीमाएं हु्डों, परन्तु इन 
द्वेनों के बीच आर भी कई प्रकार के भूठ देते हो । 


भूठ भोलने के आंमप्राय पर स्ाॉनिक विचार कॉजए 


भूठ बोलने की आदत छड़ाने के प्रयास में सब से पदले भूठ बोले जाने के आँभप्राय पर बिचा? 
करना अत्यावश्यक छोता ४ | मान लींजये कि कल चालक ने भूठ बोला, तो क्‍या उस ने अपने [मित्र फो 
संकट से बचाने फे (लमे भूठ बोला था ? या अपने यचाव के लिये ! या इसालमे कि “पझष्ट” प्रत्तीत 
है ? था फिर इसालियें कि क्‍ल्‍्पना-गाक्ति ने उसे भटका दिया था ? कारण जानना आवश्यक हद | 
चिकित्सक की भाँति हमें चाहिए कि बात की तह तक पहुंचे, कारण मालूम करो | चिक्त्सा फौतपम 
प्रशन करता ह | उन में से वृछ थो रेंगी को निवास्त ऊठ-पटांन ग्रतीव धेवे दै, परन्‍्वु चिकित्सक उन के 
महत्व बे खूब जानता ह | कभी-कभी बढ़ शेग्री के विषय में अन्य ध्याक्यों से भी पुछताए करता हाँ | 
भाँद पॉरिचारिका हुड्डं, तो उस के उत्तर रेगी के उत्ततें से कर्दी आधिक सहायक सिदथ घेते हैँ | भतः माता- 
पिता अथवा दिक्षकर्न शाक्षिका को भी प्रत्येक धप्टिकोण से प्रइ्नोचर दूवारा ह्यूठ-सच की जांच-पड़वाल 
करनी चाहिए | 

योद यात कंबल माता-पिता चथा यालक फे ही बीच हो आर मातानपता पर बालक या विदयास 
हां, तो वे शीधू दी बात को दुररेद निकालेंगे | बद्भुत दृद तक यह बात झिक्षक-शाक्षिका तथा विध्ार्यी' थे 
सम्बन्ध में भी ठीक उतरवी हाँ, यधाप घिश्षक आर विद्यार्थी का आधिक समय से पौत्वय न घेने ये 
प्रार्ण यह बात तो हो नहीं सकती जो मावानपवा जार बालक के बीच सम्मय हांती हैँ । परतु कमी- 


कअण्ड-बण्ड विचार और मनघड़न्त बातें 
0.6.7.-..3 (माजएं- र्ष्यु 
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कभी एंसा भी धेता हाँ [कि मातापता जपने किसी विश्येष धप्ट्क्रोण और इस भूष के कारण [के हमाय 
बच्चा कभी इतनी भारी गलती कर ही नहीं सकता, वार्स्तावक पॉर्िस्थात से अपर्तिचत रे जाते एँ. , 
और इस के फलस्वरुप मृठ का वास्तविक कारण ज्ञात नर्दी छ॑ पाता | ं 


सच बोलने के आदधे 


सय से पहली आर मद्दत्वपूर्ण या सा यदह्द ए [कि यालक के सामने सच मॉलने का उच्च आजाद 
उपस्थित किया जाए | बालक में थोड़ी-थोड़ी समझ आते ही, इस-णादर्शननर्मांण फा कार्य आरम्भ 
कर दोना चाहिए | इसालए सच्ची फद्मांनयोँ तथा मथाथ॑ जीवन-चाँरओों से बढ़े कर फ्ाचद्‌ 
कोड साधन नहीं | जब बालक एंसी क्ानियां सुनता हैँ जिन के नायक उस पर्तिस्थात में भी सच 
योलना नहीं छोड़ने ।जस में सच बोलना उन फे लिए आदतकर सद्थ होता, तो ऐसे सब्य्वादों 
के प्रात बालक के हृदय में जादर आर सम्मान पंद्ा थे जाता हाँ जार बह सत्य फी मामा को पहचानने 
लगता हैँ | सत्य पर आधारित एसी कहानियां सुन कर, जिन में सत्म और असत्य के बीच प्रातिदूवंद ,.. 
घे और अन्त में सत्य की विजय परे, बच्चों ये असत्य आर उस से सम्बन्धित स्वार्थ तथा काया 
से घृणा घने लगती हाँ | कर्द्ानियोँ में याणित बुर चाँलाँ से बालकोँ का ग्लान होने लगती हैं, । _ 
ये बीर, सप्सी तथा सच्चे पान्नों की ओर जआारकपंत धेते है, उन सं प्रेरणा पाते हो और बुरे पात्रों 
फे प्रात धृणा प्रकट करते दो । हि 

ग्राम; बालक अपने घरों में आर अपने सायियाँ से झूठी बातें सुन कर दी झूठ बालने लगते 
ई । शतः बच्चों को बुरी संगत से बचा बर रखना चाहिए | याँद्‌ ध_मारी अपनी संगत मच्चों के 
लिये अच्छी भ पं, ताँ एमें उन आदतों तथा चारा को त्याग देना चादिये जिन से बच्चाँ पर द्वाप्रभाव 
पड़ने की जाइंका घे |. हु 


$ 
*पशप्टाचारात्मक'" असत्य 


झम्मबंत: उन भातानीपत्ताओं के लिये “'श्प्टाचातत्मफ असत्य' या स्पप्टौकरण आवदहमक धे, 
जिन्हों एस तथ्य में संदेह प्रतीव छता धे 
पे सकता ऐ कि वे सदर कहो कक दुलीन मातानपवा ने तो अपने बच्चों दी से भूठ गॉलते हो जार 
न है अन्य वर्याक्तयों खे-परन्तु तॉनिक ग्रम्मीस्ता से साँचये | यद्द कया था जा 'आप' ने श्रीमती 
शुक्ल से उस दिन बडा था ? कया 'आप' ने यह नदीं यहा कि याह | बहन जी. उस दित झदन्तला 
की श्वादौ में वो आप ने गाना क्या गाया, सचमुच कमाल ही कर दिया, क्या गला पाया ह आप ने, 
पाद ! याह! - जाँ? छं, उस से पुर्ष शदुन्तला की शादी में से घर आकर बया 'आप' ही ने अपने 
पॉनिदेध से यह नहीं कढा था कि शुक्ल जी कौ पत्नी ने वो आज गाने कौ बढ होड़ मारी ई कि बस वृछ , * 
न पूषछयं, गला क्‍या हैँ, फटा दुआ मांस ए | न जाने कस में उन से गान॑ मा कह दिया - हसते 


मूठ अथवा कार्ल्पॉनिक बातें ? रे 





हंसते पेट पूल गये । - पलतु सनक साचिये, जब श्रीमती शुक्ल आप के यत्र आईं थीं, तो 
कया उन से उन के गाने के विषय में दुछ कहना आर प्रश्नंसा करना अनिवार्य था ? याद 'आप' को उन 
का गाना पसंद नहीं आया था, आर याद उन की आवाज भददी थी, वो उन से यह सब कहने की आव३- 
पकता ही नहीं थी ! 


आर सुनिये, मान लीजये कि गत सप्वाह एक दिन 'आप' सवेरे से काम करती-करती थक कर चर 
हे गई थीं | तीसरों पहर आप थांडी देर आराम करना चाहती थीं | 'आप' ने सुझ्चीला से कह्य कि बंटी, 
अब तो माँ थोड़ी देर के लिये लेटवी हूं, अब कोई भी क्‍यों न आ जाए, उठने की नहीं। 'आप' लेट 
गई | परन्तु थोड़ी ही दोर में स्मन बाव्‌ अपने परिवार सांहत आ पहुंचे | आप उठी ! और जब उन 
फे स्वागत को आगे बढीं, तो आप ने कहा था कि आइये, आइये बडी प्रसन्नता हुईं कि आप लोग 
परधारों ! -- अब यद्ापि यह तर्वपूर्वक कहा जाता हाँ कि एसा 'भूठ' जा श्वप्टाचार' को अन्तर्गत 
आ जाता हाँ, परन्तु आप के वालक-बालिकाएं उसे कोच भूठ सममते हा, कोर भूठ ! अत: इस विषय 
में सावधानी बरतनी चाहिये; क्‍योंकि उपदोश से कहीं आँधिक प्रभावशील छेता हाँ उदादरण घ आदर्श 
उर्पास्थत करना | 


मातारनपता छे मृठो घायदों 


इसके औतरिक्स मावार्भपता एक प्रकार से भी झूठ बाल च॑ठते हाँ | थे बच्चों से बायदें तो 
कर दंत॑ हा, परन्तु पूरे करने में चुक जात॑ है । उदाह्णत, जितंन्द्र के माता-पिता उस स॑ चहते हैँ कि 
अच्छा भ्ं, इस बार तो नहीं, परन्तु अगली बार सुम्हों अवश्य ही वाजार ले चलेंगे | अब जब वह 
“अगला बार" भाती हाँ, तो उस को साथ ले जाना असांवधाजनक प्रतीत छेता हैँ | उस से फ्रि कहा जाता हाँ 
कि भर अगली चार तो सुम्हों' जसर ले चलेंगे। पौर्णाम यह च्वत्ता है कि उसे निचञ्मा घेती हाँ, क्दाचितृ 
कऋध भी आता ह | बह अपने मातानपता को भृठा समभने लगता हं | घे सकता हँ कि घह जआवेश आर ऑओच 
में या फिर कसी दूसरों बच्चे की सीखा-सीख अपने मातारपता क्यो दल्माजे से बाहर निकलते हुए दोख 
यर बुड़बुड़ाए कि चल दिये भूठों कहीं के ! बाव चो निस्चंदोह बड़ी भयंकर हँ, परन्तु सांचना यह हाँ 
कि इस में देध कस का एँ । 


बहुत से शिक्षकर्नश्नाक्षकाएं कहते है कि बालकों की वल्पना-शीक्त बा विकास अत्यावश्यक ४ । 
अत: ये इस उद्देश्य फी पूर्ति के हतु बालकों फे मास्तष्कों में यार््पनक कथाएं, पॉत्योँ-दोवों कौ 
कहानियां आऑर पशु-पक्षियों के उठ-पढांग क्स्से भर दोते कौ | फल यह होता ह कि ज़्यो-ज्यां यालक 
प्रद्नृत के सत्यों को ऑधिवाधिक जानने आर सममने लगता है, त्यों ही त्यों उसे इस याच फा ज्ञान 
आर अनुभव प्लेने लगता हैँ कि मेरे मस्तिष्क में वो मूठी, जार वाल्पानक बातें मर्ती गई हैँ | पलतु 
चूँक ये फह्मानियां उसे मड़ो ही रोचक टंग से सुनाई जा चुकी है | इसालए उसे एसी शी बदाँनियाँ 
में आनन्द मिलता हाँ वए एंसी ही कर्दानियां मड़ौ सच से पट़ता दँ | अब उस के चाँरित्र पर और उस 
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के भावी जीवन पर इस का क्या प्रभाव घता हाँ १ एक ता श्िक्षक या खिक्षका की मेहनत अकारथ 
जाती हाँ, दूसरें बालक उचत मार्ग से भटक जाता हाँ | क्तिना झाँचनीय पॉरणाम हाँ ! कल्पना-शाक्त 
तो अवश्य ही विरासत करनी चाहिये, परन्तु मिथ्या कथाओं द्रवात नहीं, जाँपतु ऐसी कहानियों द्वाच 
जो जीवन की ययाय॑ता पर आधारित 


कार्ल्पानक कथाओं से हानियां 


एक दिन म॑जपनी मेज पर व॑ठी हुई नहंँ-नई पुस्तकों के एक सृचिपत्र को देख री थी। बह 
सूचचिपत्र बडी ही दक्षता आर सुन्दर्वा से चैयार किया गया था। बड़े सुन्दर सुन्दर चित्र थे | पुस्तकों 
के मुख्य पृष्ठ बड़ो आक्यंक थे | दुःछ पुस्तकों के संक्षिप्त विवर्ण भी थे आँर मूल्य भी ऑक्त थे | 
परन्तु लगभग सारी की सात पुल्तकों उपन्यास थे आर मजे की बात यह कि जितने हानिकात्क तथा 
आचार भुष्द करने वाले उन के कथानक, प्रतीत होते थे, उतने ही आधिक आक्यंक, रोचक सथा रोमांचकारी 
उन के विवरण थे | क्‍या आप ने इस बाव पर कभी विचार किया हाँ कि इतनी मिथ्या कथामों के 
इतने सारे लेग्वक़ बच्चें से आ गये ? बाव यद्व हैँ कि चालीस-पचास वर्षो कौ लोकगव शिक्षा ने ही इन्दों 
जन्म दिया है | कैल्पत कहानियां तो इन से भी बहुत वर्ष पुत्नी हो, परन्तु इन की संख्या पिछले दस- 
बीस वर्ष से गए वहुत ही आऑँधिक बृद्धि पर हैँ | दृछ शिक्षकर्नशाक्षकाएं इस बड़ी मूल को अनुमव यर 
रहे ह आर अन्य उपायों से इसे सुधारने का प्रयत्न घर रहो हो | 

इस में तो कोई! अचर्म की बाव नद्ीं कि जिन वालकों के मॉस्तप्कों में काल्‍्पत बातें भर 
दी जाती हो, उन की कल्पना-झाक्च आंत प्रवल हो जाती हाँ, या जिन के मन में झूठ का चीज थो 
दिया जाता हैँ, वे मूठ घोलने में वे-जोंड निकलते हो | अत: बालक को दण्ड देने के बदले हमें उस 
का सुधार करना चाहिये जिस से बह “वे पर की उड़ाना" छोड दो, आर मूठ चॉलना त्याग दे, क्योकि 
द्वोप उसी का नहीं। 

यह सा ठीक हाँ कि कल्पमा-शाक्त वे विकास क्यो रेकना नहीं चाहिये, जाॉपतु बालकों को इस 
क्षेत्र में प्रोत्साहित करना चाहिये, परन्तु इस तरू कि कल्पना-र्धाक्त के बिकास या जाधार बजाये मूठ 
के सच हो | 


स्वायंपूर्ण कल्पना 


बच्चों का कलपना-:क्षेत्र प्रायः जपने दी तक सीमित प्ेता € | घे सकता ए कि घालक “अपने 
एंसे बद्यदुरी-के काजामों प्यो गिनाना शुरु चर दो, वजन से उस का दर या संबंध भी न थे | यढ़- 


सामनेबाला चत्र--युठ पुत्तकों इमारी यल्पना-झाँक्त को अजचत स्प से [वर्धासत करने में सहायक होती हैँ | 





के, ॥ि&8दइ80नतीेक 
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बढ़ बर बातें करने आर भूठी शेखी वघात्ने की जड होती हाँ या तो कल्पना या फिर श्ेखनचल्ली फे 
से मनसूबे | इस आदत को छुड़ाने के लिए सब से पहली बात हँ कि इस की उत्पात का मुल कारण 
मालूम किया जाए. इस के वाद उपयुक्त उपायों दृवारा इस आदत को छाड़ाने का प्रयास किया जाएं, 
अर्थात्‌ जँसा श्षेग, वँसा उपचार | इस प्रकार का भूठ वास्तव में कोई-न-क्ोर्ई अनाचिव लाभ उठाने के 
लिये ही बोला जाता हँ, अत: एक प्रकार की बेइंमानी छुई जो चालक अपना कोई! काम निकालने जयवा 
मूँठा गाँख प्राप्त करने के हतु करता हँ । याद जान-बूक कर टटिठाई से भूठ बाले तो उसे इस अपतध 
के अनुदृल सुधारात्मक दण्ड देना चाहिये | पल्‍्तु साथ ही साथ यह भी आवश्यक हाँ कि इस प्रकार के 
सभी अपराधी बालकों को एक ही प्रकार का दृण्ड न दिया जाए, आपरतु वालक-बालिका के स्वमाव, 
उस की कमजोरियों और उस के विश्येप दोष के अनुकूल ही हो | कभी-कभी ऐसा भी छेता हैँ कि भाद 
जअपतग्धी बालक को अकेले कमरो में बन्द कर दिया जाए, ता उसे अपनी भूल पर सोच-विचार करने 
का अबसर मिल जाता हँ आर समस्या आप-से-आप सुलझ जाती हाँ । प्रयत्न स्वंदा करना चादिए 
कि किसी-नर्वकसी प्रकार बालक अपने भूठ को पहचान कर उस में कायरता तथा स्वार्थ की विद्यमानता 
से पौर्तचत-छ्े जाए। 


जो बच्चा कार्ल्पानक संसार में [वचरवा दे आर अपने मन से अंड-बंड बातें घड़ता घे, उस 
फा सुधार अन्य रात से घेना चाहिये | जिस प्रकार बनस्पावि-जगत पॉष्टिक पदायाँ से बॉचत घालक 
के भार्रीत्क पोषण वथा [वफास के हंतु आवश्यक जार उपयुक्त जहर प्रदान कच्ता हँ, उसी प्रकार प्रकृति 
का अध्ययन बालक के मार्नासक सुधार तथा विकास के लिए उपयुक्त सामग्री प्रस्तुत करता हाँ | इस 
की विधि यह हैं, कि वालक से प्रकृत्त की वस्तुओं का उपयुक्त झब्दों 'में धर्णन फत्या जाये | 
विज्ञान अथार्थ हँ | पल्तु याद रहे कि प्रवृतवि-बर्णन को न ता बच्चा ही यह सममने पाए कि यद्द दण्ड 
भात्र हैं और से ही मातापता एंसा सोचें | सच तो यह ६ कि इस प्रकार के अभ्यास का सम्बन्ध दी झूठ 
योले जाने से नहीं घना चाहिए । 


याद बालक कोहँ कहानी सुनाये आँर उस में अपनी मन-गढ़ंत चा्वें जोड़ दे, वो उस से यह 
कद्ानी द्वेबारा सुनाने को क्हए आर कौहए कि कंबल तथ्य चुन-चुन कर सुनायें | जब तक बालक 
एसा न कर सके, तब तक उस से वह्दी कहानी बार-बार सुनिये जाँर हर वार इस बात पर जोर दौणए 
कि वह अपने वर्णन में से अंड-बंड बातें पूर्णतया निव्तल दो | याद पॉरास्थात गंभीर प्रतीत दो 
तो एसा जताइये मानों वालक आप से मजाक कर र्ा थे आर गम्भीर स्वर में कौदये देखों भहं, यह 
इंसी-मजाक तो दे छोड़, आर हमें ठौक-ठीक बातें सुनाओं, घ॑ तो आवे क्‍या हुआ ! 


किसी बात यये बढ़ा-चढ़ा बर घदना ; 


कसी चात को चढ़ान्चहा कर बदने आर झूठ बोलने में यहुत ही लिक्ट का सम्बन्ध घोता 
हैं, या पिर यूं कॉँहए कि यद भी झूठ बोलना ही ह | सभी बच्चों करों खेल प्रिय दोते हाँ इसॉलए 


ड्र्‌ हमारे बालक-बॉलियाएं 








संत्-दी-खेल में इस आदत का सुवार में सकता ह | उदादइरणार्थ -मावार्वपता आर बालक सम मिल बर 
इस प्रकार रोलें कि अच्छा मईं घर में जो ब्योह भी ख्सी बात को यद्ाव्यट्रा यर कदेगा, उसी ऋौो 
एक पैसा (या एक आना) दंड देना पड़ंगा। अब छेगा थढ़ कि सावा-पिता जार बालक सभी सावधान , 
झूने या प्रयत्न करेगे और इस प्रयार सभी क्यो इस से सलाम घेना, आदत छूट जायेगी | या यदुव दौ 
शैचक शो, पल्‍तु एक बात का ध्यान रहे कि दंड चुननें में मी सावधानी से काम लिया जाए, 
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कही एंसा न घे [क स्‍्तयं मावार्नपता हो चुक जाये और पॉरैस्थात अपमानजनक सिद्ध हे या व्यग्रता का 
कारण घन जाये । 

याद कोई! बालक डर के मारे भूठ बांले, मां इस का दोष मातारयपता या शिशु पर धेता हैँ और याद 
इस अपताध का कोई दण्ड ्नाइ्चत हो, वां उन्‍्हों स्वय भुगवना चांहये | एसी दक्षा में चालक को दण्ड 
देना निदय॑ता होंगी । अत: उस का सुधार झा रोक-टाक आए प्रेम टूवारा कॉजिए | 


भूृठ बोलने के अपतध में स्वार्मावक दण्ड 


किसी पर से विश्वास जाता रूना भी एक प्रव्मर का स्थार्मावक दण्ड ही छवता हाँ | निम्न कहानी 
एस घात को मली भांति स्पष्ट करती है :- 

एक दिन तीसरे पहर की चात हैँ [क एक लड़का मंदान में अन्य लड़कों के साथ एक टट्टू पर 
चढ़ने-उतने में मग्न रहा | घर आने पर जब॑ दोर चक घाट? छने वा कारण पूछा गया, सा उस ने 
निःसंक्ेच कह [दया [कि अमुक लड़के के यर्व॑ खेल रद्द था। 


बाद में,जब वास्वाॉबक वात ज्ञात हुईं तो उस के पिवा ने उसे आड़े हाथों लिया- 


“क्यों मोहन, हमने या सुम्हारी माता ने भी तुम से किसी अवसर पर किसी बात में भृठ घोला हाँ, 
जांखिर तुम ने हम लांगों को चकमा क्‍यों दिया ? श्वायद वृम सोचते होगे ककि बडा कारनामा था, घड़ी 
अच्छी बात की थी तुम ने ? 

“जी नहीं," मोहन ने सिर भुकाते हुये कद्ा | मारे शर्म के उस का मुंह लाल पड़ गया | “माँ 
मानता हू कि मै ने बहुत बुरा काम किया ।" 

उस फे पिता ने बात को आर न बटाते छुय॑ कंबल इतना कटा कि खंर सुम्दों इस अपना 


दो-तीन दिन के बाद मोदन दाँड़ा-दांडा घर में आया आँ? कटने लगा कि हमारे पड़ोसी दामों जी 
मुझे अपनी कार में सँर कराने ले जा रहे दो | हु 

"जाऊं न १" उसने बडी उत्सुकता से पूछा | परन्‍तु उस के पिता तो बाहर निघल गए, जाँर 
माता ने कहा, “मेरे पास जाओ माँहन, हां नो मेँ वैसे मास लूँ कि शर्मा जी नें सचमुच से जपनी 
कार में सैर फराने प्पे कहा हँ १" 

इस प्रइन पर मोहन वॉनक घबतया | उस ने अपनी माता की और देखा जार मोला "उन्हें ने अमी. 
ममी बहा हाँ, माता जी, आप उन से पूछ लीजए. दौंसए वे सामने बरामद में खड़े है ।" 


हि आम हू 
सु 





(न्‍ल्ताइल ऐ. परकिताम#ण 
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“अच्छा वा अब म॑ँ उन से पूछ १' उस की माता ने यहा, “आर उन्हों यह जताऊं कि मुमे 

अपने घंटे मोहन पर विश्वास नहीं हैँ, हँ' ? ध 
बालक आर भी उत्सुकता आर विस्मय से अपनी माता के मुंह की आर ताकने लगा, माना बृछ 
समम न पा बरस उन को वातां का बास्तावक जर्थ समभन॑ का प्रयत्न कर रा दे | क्षण भर में उस का 
मुंह और भी लाल हो गया | उसे बृछ याद जा गया, बह समझ गया कि हो न हाँ माता जी अमुक दिन 
मेरे भूठ घोल देने के कारण इस समय मेरी वात पर सदह प्रकट कर रही हैँ | 
परन्तु, माता जी, मेँ इस समय ता विलदल सच वह र्टा हु," मोहन ने गि्ज्गड़ा बर कहा | 

"पर मुझे कैसे मालूम धो ?" उसकी माता वॉली, “मै ने वो यही सांचा कि तुम आज भी उस 
दिन की तरह चकमा देने की क्ोशश कर रहो घे | उस दिन हम ने तो तुम्हरों कहो का विश्वास कर लिया, 
परतु तुम ने ता बड़ा झूठ बाला कि . . . . ! 

“परन्तु मावा जी," बह बीच हौ बोल उठा, “मं आज वो आप से सच-सच कह रह हूं ।" 

"बे सकता हँ, मोहन," उस की माता ने उतर दिया, “पैक युम भूठ न बोल रहे ते, परन्‍्तु कौठनाई 
सो यह है कि मुझे कैसे विश्वास हो ? मुझे वो उस दिन कौ बात आर आज की बात में कोई विश्वेष 
अन्तर प्रतीत नहीं दंता | 

“ताँ--न--जाऊं, माता जी १" माँहन न॑ अत्यन्त निशप्मपूर्ण स्वर में पूछा। 

“मुमे तो कोई रास्ता सुमवा नहीं,” उस की माता बोली, "अब माँ झ्मांजी से कंसे पूछ 
कि आप मोहन घो सचमुच अपने साथ सर करे ले जा छे है, वडी लज्जा की बाव द॑ ।'" 

“प्रर माता जी, उन्होंने सचमुच कध हाँ,” मोहन िड्ञगड़ाया, “जाने दीजिये, माता जी, मुमे 
जाने दौजिये, माँ उन की नई कार में जब चक नहीं ब॑ठा, जाने दौजिये--'” 

पर जब मोहन के अपनी बात छा मार्ता को विश्वास दिलाना असम्भव प्रतीत हुआ, सो बढ 
वर्चान्चत आर द/खी घे उठा--उस के स्वर में निन्नग्मा आ गईं, जांसों में आंसू मलक आये आर मन 
में ऋध आ गया | 

“अब सुम ही घताओं," उस की माता ने पूछा, “मेँ कंसे समझ लूँ कि यह कोई यंता ही झांसा 
नहीं ई॑ जैसा तुम ने उस दिन दिया या १" 


विश्वास जाता छने व्यू मयंबर जनुमव 


चालक दःख आर जावेग से सिर्लामला उठा ऑर पैर पीटवें दवए घोला, “भव गो जाने है दौजये, 
आप सा जानती दी हैँ, उन्होंने स्वयं मुक से कटा हँ कि चलो मोदन सुम्दों कार में स॑र करा सायें | 





कहाना 


सत्य की विजय 


"वाली से एक-दो दन पहले की बात € | सभी ओर 

दा लोग त्योद्दार की तंर्यारियाँ में लगे हुए थे । प्रत्येक 

ओर दाड़-धूप मची हुड्डों थी | दिन छिप छा था। सड़कों पर की बांचयां जल चुकी थीं “संध्या समाचार, 
संध्या समाचार, ताजा-ताजा[ खबरें''--यह थी एक दावले-पतले लइके को आवाज | उस कौ बगल 
से समाचार पत्र दबे छए थे । बेचाच फटो-पुतने क्पड़-पढने छुए था, थक कर चूर छोे 'चुका था, आर मारे 
भूख के मुंह पर हवाइयां उड़ रही थीं | एसा प्रतीत छोता था कि अब श्वीघर ही जाने की सोच रा ह ॥ 
एक खुशपोश वर्काल साहम के पास से गुजरते हुए उस ने कहा, “संध्या समाचार, लीजए साहब, ताजा- 
ताजा खबरें है, मूल्य एक आना ३” परन्तु चक्कौल साहब इस तर आगे बढ़ गए, मानों उन्सोंने घुछ सुना 
ही न छो ! बेचाय लड़का सड़क पर इधर से उधर और उधर से इधर--“'संध्या समाचार संध्या समाचार, 
त्ताजा-ताजा समाचार, ताजा-ताजा खबरें"-नेचल्लाता फिरता क्वां, यद्धं त्त के उसका गला बंठ गया ॥ 
अभी यो बगल में बीस समाचार दये ह--यह सोच कर उसका दिल टूट गया। बह सांचने लगा कि 
अभी थोड़ी देर में लोग अपने अपने घत्रें को चले जाएंगे; सड़क खाली छोे जाएगी, मुझे भी तो घर 
जाना ह--परतु क्‍या बिना अखबार बेचे ! बिना वुए पँसे घमाए ? [विनर्वयके अखबार वापस लेबर १ 
»» » » « किलनी वाठनाईं का सामना था, बिंसने दःस्प की बात थी ! आज सो उस ने जाँर दिनों की अपेक्षा 
आँधक पंसे कमाने की सोची थी | उसे भी या दीवाली की [मिठाई स्पत्तैदनी थी | अपनी माता को पंसे 
देने थे | गपनी छोटी सी प्यात मुलबुल के [लए कंगनी भी तो ले जानी थी । . , . . - « यह सांचने 
लगा कि मेरी मां दिन भर वष्तान साहब के घर की सफाई करते-फत्ते माँ? बस्तन मांजते-मांजते थक कर 
चर हो जाती हैँ, [कितना काम करती एँ, मेचासी | आज समाचार पत्र न बिकने का ध्यान भाते हौ, उसका 
मन भर आया। उस दिन दोनों माँ-बेटों के पास जितने पँसे थे, उनसे समाचार पत्र खर्तद लए गए थे | 


न व 


सामने वाला चित्र-न॑दवाली के उत्सव में आँवद्यवाजी बच्चों के [लए एक पिश्येप भाफपंण झुसती ४! | 


श्र 


छू हपारे, यालक-बॉलयपे 
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साञ्मा थी कि सब बिक णाएंगे। पल्तु आज चां भाग्य ई। पलट गया | उसके आंसू टपकने लगे | ढ़ गढुत 
दी दःखी हो उठा । है. 


“कद्दो मई सुरंश, तुम अभी तक अपने अखबार नदी बेच पाए ?" 

सुरेश मे गर्दन उठा कर देखा, सामने अमलाघ खड़ा था | बह भी अरउपबार बेचा करता था । 
“कितने र्व गए है, सुरंश १” जमत्नाथ ने पृष्ठा। 

“बीस" सुरंक्ष न॑ दरप गा निराशा भर स्वर में उत्तर दिया । 
“बींस !" अमरनाथ [चल्ला उठा, “यह त्तो सवा रुपए के हुए !"” 


“हां” सुरंद् ने ठंडी सांस भत्ते हुए घद्ा “पर यिकते तो नहीं | जान पड़ता दँ आग पिसी को 
भी समाचार पत्र नहीं चांद्षिए"--यद बडने-पदते यह मर स्यादुल हो उठा, उसके जांसू ।फर बहने लगे । 


*सुरेक्ष", भमलाप ने बद्धत पास आर धीरे से यशा ताक कोई सुन न से, "मै मवाऊंँ तस्दो 
मे ने फंसे मेचे !” 


“डा, हां" सुरंश्ञ उत्सुफ्ता से गोला, “णरर मताओ, कैसे ?" 


सत्य कौ बिजय ९ 
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अमरनाथ की आंखों में शबत्त चमक उठों। उस ने कहा, “जाओ, सड़क पर इधरूसे उधर दाँड़- 
दाँड़ कर चल्लाओं -- “बम्घइईं में एक सुन्दर माइला की रूस्यमय आत्महत्या” -- पाकिस्तान में युद्व 
की तैयारियां -- आज को साजा-ताजा खबरें" 


सुरंश 'चाँक पड़ा । उस का हृदय सहम गया ] उसका हाथ जेब में पद्ढंचा | जेब में दा चार आने 
पड़े थे । बढ माँचक्‍का सा हो अमत्ताथ वा मुंह ताकने लगा आर फिर बोला, “पल्तु, अमरनाथ बोला, 
“परन्तु, अमरनाथ, ये खबरें तो आज के अखबार में हँ नहीं १" 


+ह तो नहीं” अमरनाथ बोला, “परतु तुम र्ो डरपोक ही, अरे सुम्हों कोई पकड़ेगा नहीं | 
जितनी देर में ग्राहक्ष अरवबार लेकर उस पर नजर डाले-डाले, इतनी दरे में तुम वहां से नां-दो ग्यारह हो 
जाना | आधे घंटो के शन्दर-अन्दर वीस-के-बीस न विक जाएं तो बाव, आर सवा रुपया खरा ! 


सुरंश ने गर्दन झुका ली । उसके लिए एक नई बात थी । . . . . . - उसे अपनी प्यारी मां का 

ध्यान आया, भूखी बुलबुल की याद आईं, मां से उधार लए हुए पँसां का स्मरण हो आया, दवाली कौ 

रंगरनबरंगी मिठाइयां आंखों में घूम गई . . . . - « सुरंश निर्धन अवश्य था, इसके तन पर चिथड़ी 

अबश्य लग रो थे, पर उस भे दुछ अच्छा बार्त सीखी थीं। उस के मन में फ्रूठ ऑर सच के बीच घोर दूबंद 

मच गया-मां-घुलबुल, दीवाली की मिठाईं-भूठ-सच,-सच-भछ -- दौवाली की मिठाई -- 

-बुलबुल-मां ये सब तीवुता से ही उसके मन में चक्कर लगाने लगे-उसका मन डांबां-डोल होने 

* लगा-परतु उसका [सर उठा आर बह गम्भीर स्वर से धीरं-धीरं मोलने लगा-“कभी नहीं, ऐसा नहीं हो 
सकता, भ॑ सवा रुपए के [लए सर नहीं बोलुंगा-कर्मी नहीं-। 


कितना बहादुर था सुरेश ! उत्तके पर थक हुए थे, पर मन साफ था, यह अपने घर को आर चला 
जा रा था| उसकी मां बे्चनी से उसकी राह त्क र्दी थी | बह घर पद्चा, उसकी घगल में |बनर्नवर्क जरपबाः 
दबे हुए थे | उसकी 'ंर्यवान मां ने कुछ समझ बर पँसों का तकाजा नहीं किया ! जब सुरेश ने उसे अमर- 
नाथ के सुभाए हुए इृधकंडां वा सात दृतान्त सुनाया, सो वह सुरंश् को सदा जंचत बातें करने के [लए 
आँधिक प्रोत्सादन दंते हुए घोली, “सुरेश सेरे पिताजी भी सदा एंसा हो करते थे, यद्ां तक कि कमी: 
कभी सो सड़ी तंगी हो जाती थी, पर उनका मन कमी नहीं डिगा, आर भगवान भी हमसे यदी 'चादता 
है कि यही परे जो ठौक हो | मेरे लाल, त्‌ ने अच्छा किया जो झूठ नहीं बोला ॥" 


*पमा" सुरेश योला, "जब अमस्नाथ ने मुझ सुमाव दया, सो एक बार सो मर मन में आ हो 
गया कि चलों देखा जाएगी, जरा से मठ से क्या बिगइता ह॑ँ, मगवान सो जानता है हैँ के मुझे जपनी 
प्यातै मां आर भुलगुल के लए पंसे चाहिए, पलल्‍्तु सहता मेरे सारे बदन में सनसनी सी होने लगी, 
प्रसीना आ गया मर यहां (उसने अपने दिल पर शाथ रुपते हुए कद) ने जाने कसा-फॉसा-सा लगने 
लगा, मेत्तै हम्मत न ह॒ईं कक मठ घोल ।" 


0.6.79.--4 (प्लाग) 
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सुरंश सो गया। प्रायः कहांनयों में दांता हँ [क बच्चों के स्वप्नों में पत्यां जाती हैँ, परत सुरेश 
फो स्वप्त में कोई पर्रा-बर्ती दिखाई नहीं दी। यह जब सबरे का उठा, चों शर्त पर बढ़ी फटटों यपड़ थे | 
परन्तु उसके हृदय में दान्त थी। यह प्रसन्‍न धा कि मे ने प्रलोसन या तिस्स्कार किया । 

जब दूसरे दिन त्तीसरोे पहर बढ पिर समाचार पत्र-फार्यांलय गया तो क्‍या देस्ता हँ कि लेड्फों 
फ्रे बीच में खड़ा हुआ अमत्नाय डॉगें मार छा हँ कक बल मेँ ने बात-कौ बात में छः दरजन जएवर बेच 
डाले [पर अमरनाय ने सुरंश कौ जोर पलट यर घडा कि इस बुढ़वृ ने सवा रुपया सपो दिया, जद सा 
मठ गोलने से डर गया। सारे लड़के सुरेश पर दंसने लगे ] यह यात सुरेश को मदुत बृती लगी; पर 
प्रस्ता क्या बह एक, जाँर थे इतने । उसके आंसू टपकने लगे । इस पर लड़क॑ जार भी उट्हों मात्मार परे 
चिल्‍्लाने लगे-“लॉड्या दँ, लीडया, उरपोक यहीं वा . . , ” सुरेश की सर्साकरयां बंध गई | ला 
ने बुरी चर घेर [लिया आर लगे चर-तर् से छोड़ने ऑर चिढ़ाने 

इतने भें उधर एक भला जादमी जा निवला आर लड़कों की भीड़ का 'चीरता छुआ कार्यालय में ' 
जानें लगा कि उसकी ह्वप्ट रांते हुए सुरंक्ष पर जा पड़ी | यह रुक गया आर पर सुरंश के पास जा बर 
भोला, “कया हुआ, मई १7 ० 

लड़कों में सन्‍नाटा छा गया। सब का आंखें उस ब्यावर कौ और उठ गईटी | उन में से एक शरात्त 
से बाल उठा, “साइम यह यद्॒व सच्चा लड़का दँ, एम सब इसे यात फौ शाबाद्री दो रे पे कि रेने लगे ।/ 

उस ब्यॉक्त ने इन शंतानों थी ओर घर मर देता | पर सुरेक्ष को जलग ले जा पर पूएने लग-- 
*क्या छुआ बेटा ! सुम बताओ ॥" 

सुरंद् ने सुमकसे हुए आरम्म से ्जन्त तक सारी बाच बह सुन । 

“शाबादय बेटा "-प्रसन्‍्न होकर उस सज्जन ने घदा, "तुमने मदुत ही गच्छा किया कि झूठ नं 
भोला। * 
श्री धर्दास बादर के मढुत बड़ो कार-मारी आदमी थे पर उनके हृदय में दया सो मानो कुठ-दूट करे 
भरी थी और यद सच्चाई जार इंमानदारी पर जान दंचे थे | घद् मन ही मन युछ निदिधित फरके भालें, 
"तीर ई, इमें तुम्दाव दी जैसा लड़या चाँशए था, हम गढ़च दिन से तुम से सच्चे आर इंमानदार 
सडके कौ रपोज में थे, तुम काम यतेंगे, न) है 

सुरंद ने आइचध्े थार प्रसन्‍नता के मलैजुले भाव से यशा, “ण-णी-जी हां ।" उत्तकौ शारपोँ 
में कूतशता मलफ रो थी। * ह॒ 

एफ सप्ताद याद सुरेश में अपना नया काम जापम्म यर दया । निस्संदो३ मठ ने बोलने के कार 
उसपा सा रूपया जाता झा था, परन्तू उसे जपनी राच्चद आर इंमानदारो का पल मिल, गया। सच्चे 
घर्च्च भड्टं हायर भी सच मालित॑ द-टर्दी डाल घदुघर मीं टंढीं ही रूवी है । 


फकद्ानो 


बिजली की आंख 


शीला मर्हानों से अपने मातानंपता के साथ 

अर्मास्या जाने की प्रतीक्षा कर री थी ॥ 

अन्त में बह दिन आ है गया। ये लोग न्यू-यार्क नगर में पहुंच गए। दुसरे दिन ये सर करने सिकले ॥ 

घूमवेरणभफ्रते जब थे एक बड़ी सी दु,घान के दत्वाजे पर आएं आर अन्दर जाने लगे, तो सुश्चीला ने जल्दी 
से आगे बढ़कर दरवाजा खोलने को ज॑से ही द्वाथ बढ़ाया, दत्वाजा आप-से-आप खुल गया। 

“अरे !"” बह चाँकत छेबर बोली, “आप ने देखा वाबूजी ? यह दत्वाजा आप-से-भाप ही खुल गया, 
पर कसे १" 

“"कंसे १० उसके पिता ने उसे छड़ते छुए कहा, “तुम ने खोला होगा, खुल यया, जाँ? बन खोलता !" 

"मं ने तो छुमा वक नहीं, बावूजी,” सुशीला बोली | 

“अच्छा, बादर निकल जाओ आर फिर तो खोलो,” उस के पिता ने सुमाव दिया । 

सुघ्चीला बाहर निकल आईं, दख्वाजा स्वयं बन्द शो गया। बढ पलट्वर आगे बढ़ी आर एयों ही फि 
खोलने ये ह्वाथ बढ़ाया, दत्माजा फिर आप-से-आप खुल गया। 

उसके पिता के द्वाप बढ़ाते ही दर्घाजा फिर आप-से-आप खुल गया। 

“यह तो मड़ी जजीब घाव हाँ,” सुश्ीला ऑर मी अचम्मे में पड़कर गोली, “गवश्य हो अन्दर 
कोई आदमी [पा बंठा द्वोगा जो अन्दर आनेवाले को देखते हा दरवाजे का हण्डल' पकड़वर खींच 
लेता छोगा ।'! 

*“यद बात नहीं, सुशीला,” उसके पता ने रूस्प खोला, “[बगली कौ एक आंख ई जो देखती 
छती हो - आदमी कौ आंख नदीं, बिजली की आंख--सममी ?" 

"कु १ [नजली फी आंस " आइचय॑ से सुश्षीला चीं उठी, “|मजली कौ भांत फंसी फ्लेती हैं. 
मला ! 

“अच्छा तो सुनो, इम तुम्दों सममाने कौ यों कत्ते है," उसके पता से छद्ा, “पल्तु मात 
६ घाँटन । दत्वाजें फौ एक ओर बिजली कौ बती ई जो दत्याजे को दस जोर दरवाने के रास्ते में 
एक प्येटी-इलॉक्ट्क-सेल (700०-थ८८८सं८ 0थ॥) घर बारौड सी चेथनी फेंक्ती दँ | इस से उस में 
मी 'बरंट' पंदा घे जाता हूँ आर दरबाजा मन्द झता हँ | जन ये यस्‍्तु भा झोेईं व्योक्त इस रेशनी के 


एश्ण 





फैलडाशा। का उक्त ए५ 
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सामने आता हाँ, तो बिजली का यह 'सेल' टट जावा आर तुल्त ही झेटे-छोटो अनेक पुर्जे हत्तच करने 
लगते हैँ, इस से दरवाजा आप-से-आप खुल जाता हँ [” 

"बड़ी अनोखी बात हँ,” सुश्चीला बोली, “पर यद्द समभ में नर्दी आता कि बिजली की बारीक 
सी चेशनी इतने बड़-भारी दरबाजे ब्ये खोल कंसे देती हाँ ?" 


“तुम जब बड़ी देकर कॉलेज में पदार्धनवज्ञान ( ?॥)/अं०) पद्गी थो ये सब बावें जान जाओगी,"” 
उसके पिता ने बताया, “अब तो बस इतना समझ लो $क रोॉडयों की नालवाओं ज॑सी नालकाओं दवा 
बजली के कमजोर धक्वों को तेज वर दया जाता दँ, यहां चक कि बे इतनी दाँक पा जावे है कि बिजली 
फे एक बटन पर अपना साथ प्रभाव डालने लगते हैँ, जार यह बटन अपना प्रभाव एक चुम्बक पर जो . . . .” 


“समझ गई, समझ गईं,” सुशीला बीच में ही बाल उठी आर मुस्य पर गम्भीर भाव प्रवट करके « 
बोली, “तो इसे कहते हाँ [बिजली की आस !” 

“हां इस का यही नाम,” उत्तके पिता ने उत्तर दिया, “'क्योंक यह दरवाजे पर आनेवाले प्रत्येक 
ध्योक्त ब्ये देती हा । दौरे-जर्वाहतत की दक़ामां में ऐसी ही जांखें लगी रूती हाँ कि चोर-डादुओं ये 
पकड़ने में सहायक हों | कहते है [क टावर भाँफ लन्दन (7०७८० ० 7,07007) में शाही बाज के हीरे- 
जर्वाहयत कौ र्षा एंसी है |बजली की आंखों द्वाच की जाती हँ [" 

“याबूजी,” सुझ्यीला ने बहा, “इससे मु दादाजी का ध्यान आ गया।" 

“अच्छा १7 उस के पिता बोले, “वह कंसे १" 

“क्योंक बह भी तो सब दंर्प लंवे हैँ,” सुद्यीला ने शझत्तत्व से'मुस्कतवे हुए बढ, "इसाॉलए 
में सांचती हूं [के उनकी जांखें भी बिजली ही की आंखें हो ।” 

इस पर उसके माता-पता दोनों ही स्थिलाखला वर हंस पड़ो आर उसके पिता बोले, तुम ढौक ही 
बढती हो, दोस्व तो यह सचमुच एसे छह लगते है, आर अब ही क्या, अपने बचपन में भी बढ़ एऐसे 
ही थे, क्या मजाल कि कोई चीज या व्यॉक्त उनकी नजर से चच कर निवल जाता ! सुनो इसी बात से 
मुझे इंझनर के आर का ध्यान आ गया, बह सथ दुछ देखती हाँ, आर तुम्हारे दादाजी की जांसों से ष्यी 
आंधक देख सबती है | लिखा एँ कि इंड्वर 'कौ आंसें सब स्थानों पर लगी छती है, घे बुर॑-मले 28 
फो देखती रूती है” आर 'उसबी आंसं मनुष्य के मार्गों पर लगी रूती हँ, थे उसे पय-पवर पर देर 
खतीदं . . . .! 

“तब तो इंश्वर की आंख ने मुम्छे मी इस दरवाजे में से मुजत्ते देखा छोगा।" सुश्ीला बोली । 

*हां, धह हमें प्रत्येक स्थान पर देखता ६,” उत्तके पता ने उचर दंते छाए पद, “इस पृप्पी पर 
हम यहीं भी क्यों न जाएं, सुशीला, उसकी आंखें हमात पीछा करती झती दा यर्योक 'इश्यर रा ध्रप्ट सात 


सामने घाला चत्र-लोअर न्यूम्कि के गगन-चुम्मी मपन 





बिजली कौ आंख छ्छ 


पृथ्वी पर दड़ती हँ ।! शब तुम समम गई होगी कि इडश्वर की जांखें हर कहीं, हर चीज को, आर हर 
किसी को देखती रूती है |"! 


“मं ने तो पहले कभी एसी [वाचत्र चाव नहीं सुनी थी," सुश्चीला बोली, “इससे तो एंसा लगदा 
हो कि हमें हर हालत में आर जगद सावधान रूना चाहिए, हाँ न?" 


*हं," उसके पिता बोले, “बढुच ही सावधान [" 
“तो फिर इंश्बर के भी [बिजली ही कौ आंखें होगी,” सुश्चीला बाली। 


“इस से भी पहीं जाँधक विचित्र !” उसके पिता ने संक्त किया, “एक स्थान पर हइवर का 
बर्णन इस प्रकार किया गया हँ--'उसकी आंख आग की ज्वाला की माँचि है! , . . ."! 


“यह तो इस दरवाजे वाले प्रदाश की क्रिण सा ही दृछ छुआ," सुझ्चीला ने कहा ॥, 


“जब” उसके पिताजी बोले, “पर उससे लाखों गुना तेज, क्योंक इंश्बर की आंरप न केबल 
बाहर-हो-बादर सब दुछ देखती ह, चालक मनुष्य के हृदय में भी भांकती रूती हैँ कि व क्‍या छे छा हैँ (7! 


“अब अन्दर चलें, बावृजी ?” सुझ्चला ने कहा । 
|. "वें भाई, हम लो यहीं बादर खड़े छू गए, चलो," उसके पिता बोले। 


सुश्चीला अन्दर प्रत्येक वस्तु को दुतृहलपृर्वक देखती चल र्दी थी, पलल्‍्तु उस छे मन में इंइवर कौ 
सब-दछ-दोखनेबाली मांख की बाव चक्कर लगा ही थी, उसे ईशबर की रुमीपता वा अनुभय दो छा था | 





त्तीसरा अ्यध्याय 


| क्रोध पर नियंत्रण 


ए*ः पुत्नी कहावत हाँ कि जो मनुष्य अपने ऋँध पर 
नियंत्रण नहीं जम पाता, बह सर्वेथा उत्त नगर के 
समान हवंता हँ (जस का परकाटा तॉड़-फोड़ डाला गया घे | स्पष्ट हैँ |कि जिस समय यह कहावत यनी 
होगी, उस समय नगरों तथा ग्रा्मों की रक्षा परकोर्टों द्वारा ही की जाती हांगा, क्योंक उस समय ऋऋ्र शततु 
दोश भर में फल कर लूट-मार करतेनफरते थे | याद परकांटो न बनाए जाते, तो लोग सर्वथा अर्राक्षत 
रह जाते | इन पर्कोर्टों में बड़ो-बड़ो फाटक होते थे जो रात का और खतरों के समय बन्द फर दिए 
जाते थे | परन्तु इस कहशबत में एंसे भयंकर व दृढ झत्रुओं कौ कल्पना की गईं ह, जिन्होंने |कसी 
नगर के परकोटे को सोडफोड़ डाला हैँ, अन्दर घुस आये हो आर भवनों ऑर इमास्ताँ को दा दिया एँ | 
धर देखो ध्वंस व पिना हे रहा हैँ; जह्चं जाओ लूट-खसोंट मची हुई हँ; सुत्र शाँव का स्ंधा 
अन्त घे गया हैँ; हदयों में आतंक व भय छाया छुआ हाँ, दु-ख-संकट ने आ घेत्त हैँ और लोग भयभीव 
हे कर सांच रहो है [के दोखिये पल भर में क्‍या देता हँ | 


बिलकुल यही दशा हाँ उस की जो जपने क्रोध फरो निर्योत्रत नहीं रथ सकता | याँद पुरुष 
हुआ ता सम्भव हँ कि अपनी पातिदूता पत्नी के केमल हदय को अपने कट; भ्ब्दों द्धात एलनी कर डाले; 
या ऋषध में आकर किसी के प्राण ले ले | याद बड़ा लड़का हुमा, वो घो सकता हँ कि जय सी मात 
में आपे से याहर थे जाये आर अपने कसी साथी की “'मत््मत बर डाले" | याँद थालक छा, वा 
कदाचित्‌ जमीन पर लोटने लगे, पर पटकने लगे आर गला फाड़ने लगे | गोद का बच्चा गुस्से में भर 
फर जपने सारे झरीर को अकड़ा लेता दँ आर सात जार लगा कर उेने-चल्लाने लगता हैँ | 


अवदय ही यद माता-पिता आर (िक्षक-शिक्षिकाओं का कर्तव्य हैँ कि आत्मॉनयंत्रण स्पी पर्कोटो 


फे निर्माण में घालक की सहयता करें, जिस से एसा न हो कि यह उक्त कदावत वाले सगर कौ सी 
दशा को प्राप्त घे, ऑर यद्द कार्य जितनी जल्दी आर्मम क्या जाये, उतना दी बच्चों से सर्म्यान्धत 


हद 





5. 0. उशश्ष्ंडव 


<० !.._- हमारे बालक-पाँलआाएं 
नननलकलननन सन +नन+-+ उन 3-4 क्‍प+नसल्‍प ८92: 
सोगों के लिये अच्छा धेता है | अन्य द्वूसत्ते आदतों की वर, जब बार्मार जाप से. बादर हो जाने की 
आर जत-जरा सी बात पर भल्‍्ला उठने की यान जब पड़ जाती है, तो उस का छुड़ाना क्यॉठन हो थावा एँ | 
किसी कार्य के बार-बार करने से उसे काने का स्वमाव वन जाता है | पड़ौ हुईं जादव की अपक्षा [किसी भादव 
के पड़ने से बचना बहुत सरल घेता है| " 


माता-पिता कर 'पसलाना-संभालना'! 


फर्दाचत्‌ एम वह कि ऋष आँर चिझीचड़ापन वो जन्म से छेता एं | हं, पे सकता है, परन्तु. 
इस में द्वंप किस का ह ? कदाप नहीं। 


एसटों हूबर ने जो फभी संयुक्त राष्ट्र अमरीका के शष्ट्रपांव थे, यद्ा कि बहुत से माता पिवाओं 
के लिए यह बात आवश्यक है कि उन्दों “बच्चों है के समान सिखाया-संभाला जाए |" एफ व्यक्त. 
अपने चिह्षचड़ो स्वभाव के कारण प्रायः चिन्‍्तित र्ष करवा था | उस ने विसी विक्ष्षान से पृण 
कफ भी जपने चिड़ंचड़े स्वमाव या कसा इलाज यरूं ! उस विद्वान ने उतर दिया--'तुम्हारें लिये. 
एक मात्र यही इलाज दँ कि तुम किसी और को अपना दादा बना ला |" य्यापि भावानपता पँखार के 
भडड-पुक्षें के धुरों स्थभाव का तो सुधार भी कर सकते, परन्दु फम-से-क्रम इतना तो सम्भय है कि शागे 
थे सावधान रह आर संतान-उर्पात के उचत य उपयोगी सिद्धात्तों यो सीख लें जिस से पौसार 
कफ भावी सदस्य वा अरपक्षित टंच के घ | उस उ्ंश्य की पूर्ति के दिये [द्िशु के घन्‍्म के पूर्ष दी पेने 
बाली माता की जीचव देख-रेख दूवात बहुत बृछ किया जा सवता ६ | इस में पिता का दायित्व भी 
चुछ कम नहीं। 


घ॑ने बाली माता घय भादार माँ? उस मी दल-रंत 


शिथु ये जन्म से पूर्ष ही मद्दृत सी घेनें बाली माताओं या स्वास्थ्य ययिगड़ जाया ह। स्वमाय 
भें चिर्श्चचड़ापन आ जाता है और लड़नै-मंगड़ने को वो मानों हर समय हौ मैयार रहती हो | इस 
का वारण प्रायः धेता आदार में पॉप्टक पदायोँ की कमी आर यह न जानता कि ग्मावस्‍्था सें स्त्री क॑ 
पलये उंचत माद्ार क्या छंवा है | गर्म में बढ़ने हुये शिशु परे याद गाता के आदार दूवाद्र आायशपक वत्प नं 
प्राप्म घंते, तो बह भावा के एट्रिन्‍-पदार्थों से शपने शायश्पक आजाद? कौ कमी पय पृष्ठ लेता हैँ । इस 
दशा में माता शारीरिक दुर्बलता अनुमव परने लगती ६ । थे सफ्वा ४ कि उस के क्षेत्रों आर उस कौ 
दीड्डयाँ पर इस का दुष्प्रभाव पड़ो | गर्भवती स्त्री फे आदर में पोपक तत्वों (भाप्ठगराध3) माँ 
शॉनज पदापोँ' की प्रचुर मात्रा घेनी चादिये, विशेष कर “कलांदयम" कौ | मुख्य जाह-सामग्री यद 
ए--दूप, मोटा जनाज, अण्डे# पल और दी घत्कौरियां | गर्भपती स्त्री के आदगे जादार में, विश्येघ 
दर चड्टों हुए गदीनाँ में, रम-से-फम एक सर द्य्य माँ प्रॉांदन होना चाणि । । 
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गर्मबती स्त्री के [लए अत्यन्त आवश्यक बात हाँ खूब आराम करना, नींद भर सोना, खुली 
हवा में घृमनाजफ्ना आर हलका-पुलका व्यायाम करना, पर्याप्त मात्रा में पानी पीना, और साथ-ही-साथ 
पेट कक निर्यामत रुप से साफ रखना | याद इन नियमों पर सच्चे मन से चला गया, ता भर्मबवी स्त्री 
की मार्नासक स्थात अधिक ठीक रूेंगी आर फल यह बेगा कि बह आये-दन कौ क्रोधात्पादक बातों फो 
शांतिपूवंक टाल जायेगी। 


क्रदाचित्‌ आप ने “सेम्सन” का नाम वा सुना ही देगा । इस की कहानी बाइबल की एक पुस्तक 
में हैं | इस व्याक्त के नाम मात्र से ही एक अत्यन्त बलवान आर विदज्यालकाय पुरुष का चित्र आंखों में 
फिर जाता हँ । लिखा हाँ कि “सेम्सन' के जन्म से पूर्व ही उस की माता को यह स्वगीय आदेश प्राप्त 
छुआ था--'सो अब चाँक्स रहो कि न त्‌ दाखमधु य आँ२ किसी भांति की मादा पिये, आर न कोई अशुदथ 
पस्तु खायें |" अतः यांद घेने थाली माता के लिये मादक पेयों के सेवन से बचना इतना आवश्यक 
हैं, तो यह भी उतना ही आवश्यक हाँ कि उत्तेजनोत्पादक भोजन से भी बचा जाये | सब से गाँढ़या बात 
तो यह हँ कि गर्भवती स्त्री सदा प्रसन्‍नवचत्त रे आर ऋषध क्यों पास न फ्टकने दो। 


सुधार बह जो समय पर हो 


किसी विदृूवान लेखक का कपन हँ--“मावा-नपता समय पर सुधार आस्मम नहीं परते । बालकों 
के प्रथम क्रांच-प्रदर्शषन की अपेक्षा हुई, जाँर बालक ठीठ आर हट्ठी धोने लगें; फिर थे ज्यों-ज्यों बढ़ते 
जाते हो, त्यों-त्यों ठिठाईं आर हठ बढ़ती आँर जड़ पकड़ती जाती हाँ | मातानपता को चाहिये कि 
जम बच्चा गाँद में दी हो, तब डी से उसे अनुश्वासन का प्रात्तम्मक पाठ [सखाना आर्मम कर दो। बालक 
यो सिखाईं कि बह अपनी छठ छोड़ कर आप का कहना माने | किन्तु यद्द प्ले उसी दशा में सकता हैँ 
कि आप निष्पक्षता से काम लें आर अपने आदेशों में दृढ़ता प्रकट करते रहो ॥"' 


बालक को आरम्भ से ही सीखना चाहिये ककि धठ प्री नहीं दो सकती | छोटा बच्चा प्रत्येक पर्वार 
में सभी का लाइला होता दँ; अत: बहुव से पाते में वह "'दूँ-छ॑'" करने के चुत पदले से ही सव 
को तिगनी का नाच नचायें रखता इईँ | मद सीख लेता एँ कि सद मेरी फेईड इच्छा पूरी नहीं हुईं तो 
शो दूंगा; और वास्तव में होता भी ऐसा ही ह॑ँ, यह जरा सा रोया नदी कि सारा पत्वार एक पँर से खड़ा हैँ | 


यह बात तो सभी जानते हैँ कि छोटो बच्चे या ध्यान र्पथना चाहिये आर यह भी जानते हौ 
है कक माता-पिता को अपनी मोर आकापषित करने का एफ मात्र साधन दोता दँ यच्चे का रो देना | जत: 
जिन लोगों पर शिशु की दोख-रेस का दायित्व घे, उन्दें चर्यदये कक कमी मी बच्चे कौ आंर से लापत्यादी 
न मरतें, क्‍्योंक यो नहीं चाहता कि बच्चे यो पने कौ आदत पड़े | इसालये यच्चे यो रिपलान« 
पिलाने, सलाने, महलाने आँद सभी का निर्यामत #प से बंधा दुआ समय धेना चरदये । प्रात दिन 
मौजन का समय घेने से युए दोर पहले स्वयं आप फी झांवें दूलदुलाने लगती है | एसा यों पता ई ! 


हर] ४ है. 
पे * _ इपारे बालक-बाॉलवाएं 








इसलिये कि आप को उस समय पर खाने की आदत हँ | जार आप या पेट सामान्य रुप से उसी समय 
भोजन प्राप्त क्ले का आदी हो गया ह | इसालए भाजन वा समय हांते-हांत आप झा पंट घाँलने, 
लगता हँ | यिलकुल यही दशा मच्चे के ऐंट फी होती ह॑ | फुछ घंटो पीत जाने फे पश्चादू उमा पेट 
उस से बढ़ता हैँ कि भईद मुझे मुख लगी दो | बच्चा उंया ए | जत; उत्त फे रेने से पुर्प है उसे घुए 
खिलापला दोना 'चाँहए। इसी प्रवार गीला पावड़ा भी उस के रोने से पदल॑ ही समय-समय पर बदल 
दोना चाहिये | सारंश यद्ष फ उस की समस्या शरीर जावश्यवताएं समय-समय पर पूर्री का दी 
जाएं ] याद तखये याद यच्चे का आहार अपूर्ण हुआ, तो उस य्य पोषण भी जपुर्ण छोगा आर पिर भाँद 
उस फे स्पमाव में क्रांध आर चिइ्ीचड़ापन आ जाए यो इस में उस्त क क्ष॑प नदीं। 


दयु पा आदर 
शिशु था आद्या असंतुलित धोने की दक्षा मों थे सफता ४ कि द्वार में वविटामिग “सी” कार 


"हो वी कमी धे ] इस दशा में जंडेऋ की णर्दी जार पाँचय प्रष्प कौ गल्भारियों वो सू्घ दृयल 
फ दुना चाहिये | संवरे आर दमावर के स्स में पिर्मन "सी” घेंता ह आर मछली छह सेल में "डी" 
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फलों का रस बच्चे को पलानें से पहले भली माँव छान लेना चांहये आँर खाँला हुआ किन्तु ठंडा 
पानी मिला कर पतला कर लेना चाहिये | अंडे क्षो इतनी दोर उबालना चाहिये |के उस की जर्दी जाँधक 
न पक कर भुस्मुत्ते रहो । फिर खिलाने से पहले उसे चम्मच से दया-दवा कर हलवा सा बना लेना 

* चाहिये | दृछ वालकों को अंडा अच्छा नहीं लगवा | एसी दशा में पहल॑-पहले थांड़ा-धोड़ा खिलाने का 
प्रयत्न करना चाहिये, आर याद अडा बच्चे की प्रकृत के अनुवृल न हे, वो फिर अंडा विलवृल बन्द 
कर दिया जाये | 


एक मास का हे जाने पर झशु को प्रात दिन द्षे चाय के चम्मच भर नारंगी का एस देना चाहिये 
आर इस की मात्रा इस प्रकार थोंडी बढ़वी जानी चाहिये कि आठ माहने का चेते-छते [दिन भर में उसे 
द्वो-ते बार बड़े चम्मच भर रस दिया जाये | मछली का तेल (कांड लिवर-आयल) या फिर इस का 
चरेईं अन्य प्रांवहस्त इसी सात और इसी ऋतिक मात्रा में देना चाहिए | 


जब बच्चा चार मास का देने लगे तो दिन भर में एक बार भली भांति पवा आर छान घर 
गे आदि का दालया दोना चाहिये | याद इस से पूर्व नहीं तो इस समय से भी अंडो की जर्दी देनी 
आरम्म की जा सकती हाँ | जब बच्चा पांच महीने का हे जाये, ता उसे भली भांत उबली हुईं आँ? 
छंटी-छनी सौब्जयां दोनी चाहिये | परन्‍तु इस प्रकार की चीजें थोड़ी-थोड़ी आऑर क्रॉमक रुप से सिलानी 
चाहिये--पहले-पहले चाय के चम्मच भस्‍्से अधिक न हों | इस प्रकार व्यर्वास्थत आहार जाँर माता 
या दध क्षनों मिल कर बच्चे के शार्तीत्क विकास आर स्वास्थ्य वृदिध में सह्ययक घोतें द--यद ही 
नहीं, अपितु मृदु-स्वमाव का निर्माण भी प्रत्याम्‌वित द्वांता द॑ं ।* 


ऋध का प्रदर्शन 


बच्चे में थोड़ी-बद्दवत सममत जाते, ही, उस बे णता दीजिये कि भुमलाना और ऋषध करना 
अच्छी बात नहीं-उस के क्रांथ-प्रदर्शन का सबंदा निरनुमोदन कौजिए | इतना ही कद बर न रद याइए 
पक-नदीं, नहीं म॒न्ने, ब॒त्ती वात |-अपवु सिर दिला कर और मुख पर अप्रसन्नता के चिन्ट प्रकट 
बर फे उसे ऋष करने से रॉकये--इस प्रकार नन्‍्द्दे बालक पर अपक्षित प्रभाव घेता हैँ ] चाह घृछ ही कर्मों 
न धे, परन्तु जिस वस्तु को बालक ऋष फर के मांगे आर उसे लेने के लिये जबरदस्ती करे, उसे 
धह् वस्तु कर्दांप न दौंजये। 
साण्मथ्मानभम्णभ्थाा्ढलामनग॥भभलभ्कच्णमाणललअग्लकहमडमलथजम्नलमजरढमललनगमालआम 
जजंडा आर मछली का वेल फेवल उन परल्ावें के लिये, जयं इन के उपयांग में कोई पद्दोज ने है । 


# शिशु फे पालन-पोषण से सम्बॉँधित आँवीक्‍्कि जानवासे के लिये डा, फला० १४००१-ट०ात्रण्तं 
तल्वाय लिखित “भी #9०प पाट 8309 नामफ पुस्चक 0म्रल्ाप्यों *शक्ायया शांत 0फ्रट, 
6ञ्न 80 35 00०79 4 से मंग्रवाइये । 
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अच्छा मान लीजए कि जब बच्चा छेटा था वब तो माता-पिता ने इस बात कौ ओर. ध्यान नहीं 
दिया, आर अब जब बह द्षे, वीन या चार महीने का घे यया, तो ? माता-पिता ने तो चालक की 
जिद पूरी कर दी “ममेला न छो,” परवु याद रखने वाली वात यह हाँ कि जिस क्राँध में आकर 
बालक ने खिलाँना तोड़-फेड़ डाला छोे, वैसे की क्रोध में वह बड़ा थे कर किसी के प्राण भी ले सकता 
हैँ | याद नावव यह्व॑ं चक न भी पहुंची, तो भी हो सकता हाँ कि बह अपने बीबी-बच्चों को डरा- 
डय कर उन के दम निकाले रखें, या किसी अन्य दु|बंल ब्याक्त पर आवंक जमाये, अत्याचार करे | 
इस प्रकार के द्षेष की या किसी आर गम्मीर द्ंप की उपेक्षा करना इस बात का ट्वातिक हाँ कि माता-पिता 
को अपनी संतान को भलाई नहीं चाहिये | इस की तो कल्पना भी भ॑ कीजिये कि इस प्रकार का 
द्वंप बच्चे के बड़ो हो जाने पर आप से आप से आप निकल जायेगा | बच्चा बुछ लांगों से ऐसे दोप छिपा 
भले ही ले, परन्तु जब तक उसे इस नंदी आदव को छोड़ देने की सीख न दी जाये, तब तक उस 
का स्वभाव नहीं बदलता | 


जब बालक सममदार हे जाये, वा उस से उस के ऋषध प्रदर्शन के विषय में बात-चीत कीजियें । 
परन्तु बात तब की जाये, जब बच्चा आपे में छें, शांत शो | साधारण दब्दों में उसे सममाइये कि उस 
प्रकार भड़क उठने से आदमी स्वयं अपनी आंखों में गिर जाता हाँ | एसे-एसे मद्षपुरुषों की कहानियां 
सुनाइये जो अपने ध॑य॑ के कारण प्रासद्ध दों | उस के मन में यह बात बिठाने का प्रयत्व कॉजिये कि ये 
महापुरुष कितने सहासी आर कितने वलवान थे | सजग माता सदा एसी कहानियाँ की खोज में रवी 
हैँ आर बालक को समभाती हाँ कि कौन पॉरॉस्थातियों में क्या फरना चांदिए । याँद आप के बच्चें 
के ऋध दिखाने की धान पड़ गईं हे, तो यह आशा न चखयें के एक दिन, था एक सप्ताह ही मेँ 
उस का सुधार दें जायेगा । 


बच्चों को पाल कर दयालु तथा धंय॑वान स्त्री-पुर्ष बनाने में हद्यर से नित्य प्रापंना करना, 
यालक की मादवों का अध्ययन न करना आर लगातार उस की देख-रेख रखना आवश्यक होता है ।' 


आनिर्यात्रत हे जाना किवनी मयंवर बात घेती हाँ | 


बुछ दी समय पहले की घात हैँ कि एक दिन श्वाम यो भृटपुदा थे जाने के याद सएसा घर॑-परें 
फे शब्द, किसी पत्र पस्चु के टूटने-पूटने का सा चोर, फिर लोगों की घबरा हुई जागाजों से हम लोग 
चाँक उठे | दाँड़ो हुए सिड़की के पास गए जँर लगें बादर फांकने कि आसर छुजा कया ! कुछ सौच "“टोचें” 
ले पर घटनास्थल पर पहुंच चुके थे | उन्हीं की याँतयों कौ ठेशनी में इमें एड गड़ा सा ढोला 
दिसाईं दिमा, देखा कि एक बड़ा सा ढोला हमारे पञ्ञॉसयों के घर को तस्ते को यीचों-पीय रा दँ | 
भालूम एज कि "डाइवर" होला यहां से कुछ ऊपर चढ़ाई पर खड़ा फरके पी चला गया था। अगलें 
पाँदमों के नीचे लगायें हुए पत्यर किसी प्रय्यर अपने स्पान से सिसक गये हर पाए घृषनो लगे । सी 
तो मद हुँ कि पाए दाई जोर मुड़ गए मर लुद़झता दुजा ठोला पास से एक रेव में को हो लिया । यहां 


पे ;' हमारे यालक-माँसआएं 








गालक जय छोटा हौ हे तम है उसे भात्म नर्यत्रण पौ शिक्षा दौ जाये 


से पिर इस तर गुड़ा फि यढ़ी सड़क के सपानान्तर कच्चे शरस्सें पर दे लिया। ध्पारे परश्ौसिर्याँ को 
घर जौ रोत मे पीच एक क्षप्रार थी, एस से जा ट्करोया, जिस का मँषफांदा भाग द्ह गया शा? परौषों 
में भागे [निकल वर घगीदे में गुलाब पे सुन्दसस॒ुम्दर पाँधों घो दुयल डाला | यर् कौ जेगीस मर्म॑ थी 
उस में दोनों पौदए धस गए जार ठेला रुक गया | एम सांचने सर्म फ गाँद दुर्माग्पयश ढोला डाल 
पर सीया लड़कने लगता सो मोटर, गाँड़ियों, पंदल-चलर्ते वालाँ का धया बनता, और उस प्रदान 
था बया एंता जय उतताई घो घाद हो सड़क के मोड़ पर रा था। 
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आनियंत्रव ऋषध 


बह आप-से-आप लुढ्कता छुआ ठला स्ंथा एसा ही था जँसे अनियंत्रित क्रोध हांता हैँ | ठेले का 
रोकने वाला कोई नहीं था जिधर को पाहिए मुड़ो उधर ही को हो लिया, उस की बला से कोई मरे-पसे 
या वृष्ठ टूटे-पूटे | बढ ता दुछ इंश्बर की ही कृपा दे नह कि रुक गया, नहीं तो न मालूम कितनों के 
प्राण जाते आर कितनी दान छेती। 

बच्चों के मन में इच्छाएं च्वंती है आर जब उन की कसी इच्छा का विरोध किया जाता हैँ, तो 
उन्हें ऋषध आ जाता हँ | यह तो ठीक ६ कि जब तक चालक की सी इच्छा पुतिं से किसी हानि 
फी जा्ंका न हे या कोई नियम भंग न छेता घे, तव तक उस की इच्छा का विरंध करना जीचत नहीं। 
परन्तु फिर भी प्रत्येक घालक को यह बाव सीखनी चाहिए कि स्द॑व ही हर वात पूरी नहीं घे सकती, 
आँर फिर यह घात उीचत भी नहीं कि वालक जां चाहे बह्दी दे जाये | इंइवर ने बालकों के पय-प्रदर्शन 
सी न छेती तो घह जमीन पर लोटने, लार्व फेंकने आर चल्लाने लगता था | शिक्षिका उसे समभाती, 
आर दण्ड भी दोती | परन्तु टट्द पर उस के सममाने तथा दण्ड देने का कोई प्रभाव न पड़ा | सस्थात 
के लिए माता+पता वथा श्िक्षक-शाक्षका का प्रयोजन किया हँ | अत: मातानपता तथा [द्विक्षफ- रक्षा 
तृुर्त ही घालक के मन को दसरी ओर लगा सकते है, जाँर वृछ न हे वो कोई कदानी ही सुना दो 
जिस से उत्त का ध्यान पलट जाये | 

घुछ नन्‍द्रों बालक एंसे भी घेचे हो जो यद्दी चातवे है कि घर फे लोगों में से यो न कोई 
चस जाठों पहर हमें खिलाने में लगा रो | पर जहां उन्दों अकेला छोड़ा आर वे क्रोध तथा भमलाहट 
का प्रदर्शन फरने लगे | एंसी दया में बेश्वर यद्दी € कि वालक को बिलदुल अक्ला छोड़ दिया जाये, 
क्योंक जब बह हस प्रवार अपनी वात यनते नहीं देखेगा, तो अपने मन में समझ लंगा कि ऋध 
फरना लाभकारी नहीं | 

उपसेक्त घात एक [शिक्षिफा दूबात निर्दे्शंत की गईं हाँ | यद्द गिाक्षिका एक एंसी पाठशाला में 
पढ़ावी थीं जद्दा बहुत ही छेटे-छेटो बच्चे पटने आते थे | 

नृस्संल बालक 


टू फेवल चार वर्ष दी या या पर था बड़ा बिगड़ा छूजा बच्चा | जब कभी उत्त के मन कौ 
सी न छेती तो बढ जमीन पर लोटने, लावें फेंकने आर चिल्लाने लगुत़ा था । शिक्षिका उसे सममाती, 
आर दंड मी दंती परन्तु ठद्ढू पर उसके समभाने तथा दंड देने का कोई प्रमाव न पड़ता | स्थात 
परे भली भाँति समभ पर शिक्षिवा ने निश्चय पर लिया कि जब कौ बार जम यह एंसा करेगा सा 
मेँ ध्यान है न दूंगी | टुद्द[ ने अपने स्‍्वसाव के जनुसार एक दिन फिर मचलना आरम्म यर दिया, 
पल्तु ग्क्षेय भी अपने निश्चय में अटल निकली । उस ने एसा जताया मानो यृछ दुआ हौ 
नहीं, जार अन्य घालक जा रोनानैचल्लाना सुन घर जपनी-अपनी गर्दान उचफा-उचका यर देराने लगे 
पे, उन्हों उस ने संदेत किया [कि जपना काम झरतें क्वे, जा? यह स्वयं भी ऊपने याम में सभी रहौ 
0.0.5.--5 (पाक) 


पु 
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| है 
आ-त-+-++तत+त_....""->-.....-....""0हतह.क्‍क्‍ई 
थोड़ी दोर में शोर दल्‍्वा पड़ता भया | पर्व शिक्षिका ने फिर भी कोई ध्यान ने दिया | अन्य में 
टद्य फर्श पर से उठ कर चुपके से अपने स्थान पर चंठ गया | शिक्षिका भांप गई कि बस मह इस 
या अन्तिम फल हैँ | 


घर में जब बालक मचले आर फैल दिखायें वो उस ये पास घट जाना चादियें, ऑर याँद, 
प्ले सके तो दूसरे कमरे में अकेला छोड़ देना चाहिए जिस से उस का थापेद्य ठंडा पड़ जाये | दमी-क्भी 
ऋगेधित वालक के मुंद पर ढंडो पानी या छपवा मारने से उस के घंद्य दिनाने जा जाते दो | देर त्रक क्रोध 
भें मचलते रुने की अपेक्षा करना कम हानिकारक चिदव छेवा ६ | जब बालक झ्ाांत घे जाये तो 
उस के कपड़े को दंखना चांदिए, याद भीग गये हों तो बदल देना चाँदिए | यद्गुत सम्मप हैँ कि 
इस के बाद बह सा जाये | 


ध्येय हाँ आत्म-प्रशातन 


बालक से इस प्रकार का व्यवहार बजाए कि उसे जपने अध था कारण ज्ञाव धघे जाए। जात्म' 
नियंत्रण में उस की सहायता कौजए | हंते-घेते बह अपने आप उजंचत तथा जनाँचित बात यो पौचानना 
सीख जायेगा और सुध-युध तथा इयर की संद्ययता से आत्मनैनयंत्रण सीखेगा । अतः मावा"प्ता फा 
यद्दी प्रयत्न घेना चाहिए कि बालक स्थयं ही ये बातें पत्पमे आर सीखे यया अपना ध्यान प्रश्मासन 
पर स्फखे | 





[५९] 





अस्बस्थ बालक को वविंगांडुए नहीं । जहं तक दे अनुशासन बनाये त्खए, क्‍योंक स्वस्थ बालक 
की अपेक्षा अस्वस्थ आर चि४्ज्जीचडो स्वभाव वाले बालक के लिए प्रेममय अनुद्यासन अधिक आवश्यक 
हैं । चिर्डाचड़ो आर क्रांधपूर्ण स्वभाव का कारण, याद कोर्ड थार्रीत्क दोष हो वो उसे दूर करने 
का प्रयत्न कीजए | एंसे बहुत से बालक देखने में आये है, जिन के चिहझ्ञचड़ो स्वभाव तथा नुल्सँल- 
पन का कारण आंख कान के दोष पाये गये हाँ | 


जब बालक पाठ्याला में भरती किया जाये, तो स्वभाव आदि के सुधार में शिक्षिका का सहयोग 
प्राप्य कॉजए | साँद स्थिति शिक्षिका की समझ में आ गईं तो बढ़ सत्य आप की समस्या के समाधान 
में मस्‍्सक सहयोग दंगी। ख्रेध ट्वाता बच्चे का सुधार करने का प्रयत्त न कीजए। मावानपता का कऋषध 
बालक के ऋषध को कर्दाप शांव नहीं कर सकता, अपितु परिणाम इस के विरुदृध ही धेता हैँ | परन्तु 
भावानपता का धैर्य बालक के सुधार में बहुत बुछ सहायता दवा हँ | माला, पीटना, मंमोड़ना, 
चिढ़ाना आर घुच-भौता कदना वालक में ऋषध की ज्वाला आर प्रज्वॉललव कर दोता हो | आर फिर 
सच तो यह हाँ कि रम्रेड़ना, चचढ़ाना भले मातावपता तथा शिक्षकर्शाक्षणा के शोभा मी नहीं देता 


साद आप का वालक गुस्सल स्वभाव का घे, तो निताशा की कोई बात नहीं। उस का यही स्पमाव, 
आर यही हठीलापन किसी दिन नियंत्रित स्प में कसी भले कार्य में सहायक सिदृध धे सकता हैँ | 
मान लींणए कि कोई बालक बाल्यावस्था में बड़ा एट्ठी आर नुस्स॑ल रहा घे | पड़ा घे पर यदी यालक 
किसी अन्य ध्योक्त फे किसी बृलर् (जंसे घोह़ पिता अपने मृर्यों मत्ते बाल-घच्चों की पत्वाढ न फर 
के पंसा-पँसा मद्यपान में उड़ाता शो )) के प्रात घोर घृणा प्रकट करता है आर उस से बुय्म॑ के त्यायने, 
फे लिए अनुरंध घर्ता हाँ | क्या आपने साँचा है कि वयस्क घेने पर जनाचिव बातों फे चित्त्कार आर 
याल्मापस्था के हट्ठी त्या ऋषपूर्ण स्वमाव में क्‍या सम्बन्ध ह॑ ? स्वमाव में इृढ़ता तो घह्ी ४, परन्तु नयें 
रुप निश्चय का स्प धारण यर लिया हा | काय॑-प्रवृति, शार्रास्फ बल, धढ़ संवल्प, आर चिच-पृत्ि कौ 
तीवृता इस सम्बन्ध की ओर संकेव करती | इस बात फी चेप्टा कजये कि याय॑ प्रवृच्ि फी मन की तीपूता 
आँ? शार्ीत्कि चल आत्म संयम में काम जाये, न कि स्वार्य॑ पूर्ण क्रोध में परिणाम दो | नियोजित रुप में 
विद्युत कसे-फैसे चमत्कार बर दिावी दँ, पर्तु ऑनर्योत्रित रुप में विनाद्य य ध्यंश्ध का पघारण मन जाती हैँ ] 


मावानपवा आर झिश्चयों के [लिए ह तो यद एफ समस्या, परन्तु एँ यालक-पॉलिपामों यो पथ- 
प्रदर्शन कौ । 





फ्हानी 


कटु वचन 


(<2॥ ओ राव खेले,” कुम॒द ने बढ़ा, “तुम राम्‌ मामा मनों 
आऔँ माँ माता जी ! मीं सुम्दारे सद्बं मिलने आऊंगी 
मर. 

*१७, [छ," रब ने अपनी बदन की बात काटतें दएए निसस्कास्मय स्वर में बहा, “वह थो लड़कों 
पा खेल है, क्या चेहृदा खेल सूमा हँ, खेलती घोे, तो आजमो, [सपादी-सपार्दा खेलें, |क्तना बाँद्या 
खेल हैं ।" 

“मेच खेल तुम्दारंं खेल से आँधक बेहृदा नहीं !” घुमुद बोली, “आर फिर सरल भी कितना 
हैं । जामो भा खेलती ही नदी,” न खेलने का निश्चय कर दुमुद यद बहती हुई सीढ़ियों पर बंठ गई । 

पैकतनी बुरी क्षे तुम,” स्व [चढ़ कर बोला, “आलसी बी कौ, नहीं तो सिपादी-निपादी खेलने 
परे पर्या मना मरंती ? मेँ तो सात दिन खेलता र्व॑ं आर जी न भरे, आ खड़ी धे, खेलें।" 

“मुझ से नहीं खेला जाएगा, कुमुद ने मुंह पर पड़ो छ्वुए बालों को घ्टाते हुए कद्ा, “इचनी तो गमी' 
है और में पर थक भी बद्धत गईख हू 

“धक गई-नछ, 8" जैव ने कटाक्ष किया, “चल आलसी कीं की |” 

"मे आलसी नहीं हूं," दुमुद ने यदा, 'सृ ही धेगा !" 

"तो जा खेल," तैव ने बदा । 

“मे जो अपना बताया हुआ रेल खेलुंगी," यु-मुद ने बढ़ा, “'मुम तुम्दाय सेल अच्छा नहीं सगता।! 

इस पर जैव या ऋषध बढ़ गया। 

“चल,चल चुड़ल यर्दी कौ,” उस ने बदा, “मी अब सेरे साथ घभी भी नदी सेलूंगा, चाशे 
ह्‌ भर ही क्यों न जाए।'! 

तय यो आग्रेद में इस बात की सुध न र््षै कि मे कद फ्या छा हूं | यह अपने अध परे ठेफ न 
का, युत्ते मली णो मुंह में भाई, यद गया। 'चादवा तो ऐसी बातें न बद्धवा, पर उसे तो मानों एक प्रकार 
कौ जिद चढ़ गईं थी | 

“जो चादे बयते खे, मुझे यया," युमृद मे शॉचिपुर्वंफ यहा, “पर मी सिपादौर्नसपादी थो रोलने 

ही नदीं।'! 


[६१) 


दर द्मारो मालक-याँसिकाएं 


श््ट्फडटलाा एरशफर,। फूड पजपपुतनभतते 


फू ण 





६$॥ कि?आरशया 


शा सैय यो समगमाते हुए चौहे थार भयंदत मद्रा छो दंसफ्त जग हंस दौ। 

भव फिर नहीं घोला, माई ऋध ये उस ए॑ मृंह से शब्द न निम्न । दुमद उध्यर घर में चली गए । 
यद वहीं हू गया। थोडा ही दर बाद रैंप को उसयी माया ने मजा यर छ्यों दृछ यास दो मेरा दिया । 

यह गाम दरें घर लॉठा, उता यौ माता ने बताया कि युमृद सो यदरों, उसया णी यध्छा भरी है। 
शाह्ता दगद फा दशा सियड गई । झायझ यो भुछाया गया। उनमेने खगाया कि एयर अए गधा है भी 
दशा मम्मीर हू । हि 

बेचारा रॉय ! पढनी थात णो उसचे मन भें जाई यह यह थी सि याँद दुद भा गईं, भा . « ५» 
[पर उसे गपने बट यचनां दा स्मरण हे गया [िससे यह गदुसा सॉस्रत हुसा | उसदे सन में य३ पाते 
जम गईं कि याँद इुगद मार गई सो मी जपताथी धरमंगा । साधने लगा कि थे कट मशन मेरे मूह से न 
पनिकलते मां अच्छा धंता । पर अम सो तीर समान से निघटा चुप्य था। बापरा यसे शावा ! ये धार परोँ 


शताने लगे। ५ 


घट बचन ६३ 





दिन-प्रॉर्तादन दुमद की दशा वबिगड़ती गई संव बदन को देखना चाहता था | पलतु डाक्टर कौ 
शाज्षा न थी कि रोगी के कमरे में किसी प्रकार का कोई झोर हो तथा उत्त के माता-पता के जतित्तित आँ 
कोई वहां न आने पाए। राव की व्याकुलता बढ़ती जाती थी | उसका मन बार-बार चाहता था कि याद कुमुद 
क्षमा कर देती, तो थच्छा छोता । बढ़ अपने कट बचनों क्यो ने भूल सका । अपनी सभी बहन के प्रात 
एंसे कयेर शब्द उसके मुंह से निकल ही कसे गए उस की समझ में दुछ भी न आता या, जार फिर एक 
है वो बहन थी | 


डाक्टर ने जवाब दो दिया | उन्होंने वहा मेँ जो कुछ कर सकता या, मैने कर लिया, पर अब बात 
मेरों बच्च की नहीं । लड़की बहुच खबरे में | जब रब ने यह सुना वो उसने अपने मन में ठान ली कि 
चादे दुछ भी क्यों न छ्ले म॑ दुसुद को देखने अन्दर अवश्य जाऊंगा; बिना बहन से क्षमा मांगे मेरे मन 
ब्ये शांत प्राप्त नहीं हो सकंगी । उसे याद आया कि दुमुद कह र्दी धी कि माँ थक गईं हु--कर्दांचत्‌ यह 
घबावट आनेवाले रेग वा धयोतक छोगा | मैने उसे आलसी कटा था | बढ अच्छी-खासी थी, कियना चुत 
हुआ! 

दुम॒द के कमरे में सन्नाटा छाया हुआ था । शव ने बदन को देखने की अनुर्मात मांगी | उसके 
भाता-पवा मे इस (स्थाँस में उसे नहीं शेवा । 


चैब पलंग के पास जा रघड़ा ढुगा आर उसने लेटी हुई जपनी बदन के पीले चेहरों पर आंखों गाड़ 
दीं। गांव का आंखों से मोटे-मौटो आंसू टपकने लगे | एक ही सप्ताट की बीमाती ने क्या-से-क्या कर 
दिया! 

'दुमद मुझे शमा यर दो, मरते अच्छी बइन,” घुटने टेबवर पलंग का पदटी से लगमर बँठते हुए 
राव मे बद्ा, “तेरं थीमार होने से पहले मेँ तुमे मे मालूम क्या-क्या कह वठा था। मुझे बड़ा दस हैँ | 
मुझ से अब जाधिक सदा ने जाएगा। कर दिया म तूने मुम्ठे शवमा ?” 

“मेत्त प्यार सा भैया," बुमृद मे बढ्त धीमे स्वर में बडा | उसकी आंतों से भाई झे प्रात प्रेम 
उपड पढड़ा। रब ने कुछ कर अपना कपाल बाँदन के घपाल पर रख दिया। 

धीरं-भीरे दमृद वा आंस बन्द छेने लगी। सच मे यर सांचा कि अन्चिम श्ण निकट आ गाए | 
डायट ने पैव को जलग कर लिया . . . . पल्तु यह मृत्य नर्दी थी ! थाई दर बाद दगृद ने जांखें सौल 
दी गर उसझे झुत्प पर म॒स्यान थी। उसने का कि मु मींद या रु हाँ | बठ सो गईं । यह मृत्युत॑नदा 
नदी थी बल पीवनदाँयनी निद्ठा धी । डावटर णो उसे सोता छोडवर चले गए थे, फिर नाए। दुसद 
जाग चुरा थी। उन्दोंने कुमृद या पॉर्बातसत दशा को देख बर ददा दि मय तो आशा के चिन्द दिया 
दंते हैं, यायद जल्दी ढौऊ हो जाएगी । 





चाँथा ध्यध्याय 


निःस्वार्थवा की शोभा 


सवा विश्वब्यापी पाप हाँ | जत: चाहिए कि हम 
सावधान रुदों | जब स्वयं हम में सवार पे, 
वो मला हम किस मुंह से ककिस्ती अन्य व्यक्ति को स्थार्यी कह सकते हो ! इस स्ब्यापी स्वार्थ का वारण ? 
कर्दाचित्‌ परेई कद्दे कक स्वार्य तो जन्म से ही मनुष्य के स्पभाव में धवंता एँ; ठौक हाँ, पल्‍्चु जो दोष 
मनुष्य में जन्म से द्वोते है, उन्हों दूर भी सो किया जा सकता हं | 


स्वार्य कौ उस मात्रा के आतित्ति जो जन्म से ही इमारे स्वमाव में विद्यमान घंती हैँ, महुत 
आँधिक मात्रा उस स्मार्थ की घेती ६, [जिसे हम स्वयं पंदा कर लंते दौ; वयस्क परे स्वायं से मुक्त सना ही 
चाहिए, यप्ाप अन्तर-दूधन्द या दमन कोई हंसी-खेल नदीं। यह सब युछ जानते हुए, एमें चादिए कि न 
केबल अपने ही मन में स्वार्थ न आने दो, बरन्‌ अपनी सन्‍्तान का भी शिक्षण बड़ी त्तावधानी से करे, 
जिस से एंसा न छल ककि यद दम ही से स्वार्थ सीख ले । 


हम जपने बच्चों के स्पमाव में सवा कसे उत्पन्न कर देते है, और उस की मात्रा को कैसे भा 
देते है ? वह प्रयार से । ऐसे बच्चे प्रायः देररने में जावे ह, जो यही दो कि माता-पिता इमारी प्रत्येषा 
आवश्यकता पते सब से पदले पूत्त घर दो। यह आदत उन्दने क्यं से सीखी ! दृछठ माता-पता यध्चों पे जन्म 
से ही सब से पहले उन फी इच्छाएं बरते रहते है, था फिर मच्चाँ क्यो और क्‍या प्यार ! अग याँद चड़े थे 
घर भी उन की यही जादव रुदी तो इस में उनवा फ्या दोप १ 


प्रायः सुनने में जावा हैँ कि अमुक बालक यो मावा ने अपने सड़के ब्ये |यियाड़ दिया | उस ने 


याद सब से बघड़ो केले की जार एय यद्माया, ता मिल गया | याद सब से अच्छा जार अन्दर से लाल- 
लाल अमस्द मांगा तो दो दिया नया | सय से यड़ी जलेयी मांगी तो दो दी गईं | इस प्रका माता ने 
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5७ कं हमारे बालक-बालपाएं 
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उस की आदत बिगाड़ दो | वाव यहीं समाप्त नहीं छे जाती, आँपतु पालक जय घड़ा भी पे गया, तय | 
मी किसी दूसरे फे लिए हे भ हं, परचु उसी लाइल के लिये एक न एक चीज रथ छेड़ती, वह प्रत्यंफ 
चीज छोर यूं खा पी जाता माना घर में आर यिसी करो इन वस्तुओं के सेवन करने था आँधकर दी मे 
डो | अब याँद आगे चल कर भी इस यालफ की यही जादत री वो दांध फस का ? माता का ने ! भाँद 
जब सुधार असंभव प्रतीत हे, तो केवल इसीलये कि बचपन मेँ सुधार की ओर ध्यान नदी दिया गया। 
मातारवपता को सुधार चो उसी समय जारुम कला चाहिए या, जब यह नन्‍्द्ा बच्चा ही था | क्‍यों गे 
किया ! एसालए कि माता-पया एंसी बावाँ पर ध्यान ही नहीं देते, भ उन के विधय में यु सांचवे 
हो, आर न ही उन्हों न ही उन्हें देखते-परखते हो, जो युछ मन में आया यर गुजरे | हे 


ध॑र्यपूर्षक सममाइए 


जार्म्म में थो ऐसा प्रतीत घेता है मानों यालक कौ रचना में दया नाम मात्र धो भी नहीं पंधी। 
उस के दृदय में किसी के प्रौत भी सहानुमाँव नहीं तेती--दया आर सहानुमांध कौ भाषनाएं उस के 
अपने जनुमब द्रपात्ञ यागृत होती क | जब; जय उस थो स्वयं द//य जाँ? पीढ़ा का अनुभप हे, गये 
ही उस को ययी वानें सममाईं जायें कि दसवें को भी इसी प्रयार पी घे सबती | इस पर भी यह 
यह यात्र नहीं ज्ञाग पाता कि मेरे यामों से दूसरे फी पीड़ा वितमी यहट्-घर सकती ए | उसे यह 
मालूम हीं नहीं घंता कि गेर चिल्लाने स॑ माता जी के रिर में दर्दा चढ़ ज्रावा र | ये सम घा्तों उसे 
सिखाने थरि जनुभव से ए। जाती ४ | ऋँषषध प्रवट परने में, लाल-पीली गांसे दिसाने जार संटने- 
पटकारे से क्राम नी चलता | उसे तो यद्ी सममामा जाये क्रि जिस प्रवार सुपर को को गाव शरणौ- 
घुरी सग सफती एं, ढूसरों को मी एसी थी लगती है; दूसरों वो मी दस पे सकता एँ; दूसरों प्ये भी 
भुरा लगता ए । जन चूम्दारा जी अच्छा नहीं गेता या जय शुग दी पते पे, मा सोथों वि: दासने को 
भी एसा ही हांता घेगा | इस प्रकार शुम्दों दूसतें या ध्याग संगा | इसे प्रयार की मारते सगमझाते समय 
भाता-पिगा यड़े-बड्टे शब्दों था प्रयोग वर जाते ई | यह यही मूल एं । घालवों को सीधी-सीधी भाष 
भें समभाना चाह! | साँद पच्चा न समझे सो जाप दिग्मत से शॉन्ये । यद ने पति छोझ्े भी, हमे 
ने वो बहुत मफ मार सी, इस की समझ में युछठ आता ही चढीं। या३ गैराए फि धांट्रा-पांडा घर फ प्र4े 
इन यातों क्रो समसने लगता है, जार जब योड्री-मढ्त समग था णावी एं, मो उस के 7-प में समगुमाग 


मी पंद्रा ते जाती ४ | 


प्रापेसर ज्यौश्विया ने दो ही पथ ह [फि जय शिश] इस संसार में जाता हैँ शो प्रद्रौग उस से पदगी 
है कि जपने मवलप की थानों यरे सांचों, जए पं चीज देशों झोर सेसे फौ इस्छ थे गो, गला ऊँ 
प्राप्य सरने था प्रयत्न परे, दुसरे से जयनी टाल परवामो, फपनी हर गाते पुरी फयाओ; इस मे शुद्धात 


सृस्त गरेगा तया ढ..स घंगा | सट उस दा दृदप की पुयार शंती है, परम्तु सावधान और प्रत्य॑क पाते 
की गारीकी करे समभने बाले #ई सु्याक्षत मावानपता सप दुछ घदल सकते है । 


निःस्मार्थवा कौ शोभा है ६७ 


एक वार एक माता बहुत द:खी धो बर रेने लगी | उस की तीन वर्ष की वच्ची उस के पास आई 
आर गोद में चढ़ कर अपने फ्राक के सिरे से मां के बहतें हुए आंसू पाँछने लगी। यही नन्‍हीं बच्ची 
जब बडी हुई ता उस में माम-मात्र को भी स्वार्य नहीं था। 
जितनी जल्दी वालक में समझ आने लगे, उतनी ही जल्दी उसे निःस्वायंता का बहुम्‌ल्य 
'पनियम सिखाइए, आँर साथ ही साथ इन नियमों को कार्य रुप में पौरणव करने या महत्व भी सममाइए, 
परन्तु सिखाइए थोड़ा-थोड़ा कर के, वृछ आज तो बुछ कल | 
याँद किसी पार में केबल एक ही बालक हे, ता मातानपता को ऐसा व्यवहार करना चादिए 
कि मानो वे भी बच्चे हों, आर बालक से कटों [कि देखों भई सब अच्ती चीजें तुम दी समेंट कर 
न बंठो, एमें भी दो, द्में भी खिलाओ अन्यथा बच्चा बड़ा हो कर स्वायी' रोगा | 
एक दूसरी आर आस्म में ही सिखाईं जानें बाली बात यह दँ ककि वालक के मन में दूसरे की 
जावश्यकताओं के प्राव भावनायें जायूत की जायें [के अवसर आने पर वह अपनी उदारता का पर्चिय 
दो सके | परन्तु इस से मी पहले यह सिखाना आवश्यक हँ कि जा वृछ भी बालक के पास घे वह उस का 
मुल्य सममे | इस प्रकार बह यांट कर खाना आर मिल वर खेलना सीख जाता ह | उदादरणत: माहन 
के पास दो खिलाँने हो, परन्तु दलीप के पास एफ भी खिलांना नहीं हँ, दो मोहन में एसी भावना उत्पन्न 
करनी चाहिए कक वह अपने खिलाने से स्वयं खेले तो दलीप घरों भी खिलाए। याँद बालक में न्वार्माबक 
रुप से उदारता की प्रवृत्ति हें तो उसे दवाइए नहीं, घरन्‌ उसे प्रोत्साटन दीजिए, जिस से उसे निःस्पाय॑ंत्रा 
की प्रेरणा मिले | इस अवस्था में उसे इस बात या कोश अनुमव नहीं होता, अतः उसवा पथ-प्रद््ंन 
कीजए। इस के साथ दी यह भी जयश्यक एँ कि वह अपने माता#पवा दूवात सत्तेदी हुई पस्तुओं, 
में से कई भी वस्तु बिना उन की अनुर्मात के 4क्सी को न दो | उदार्वा इस बात में नहीं कि अपनी 
अनावश्यक यस्तुओं को दूसरों को दो दिया जाये । 
दए करने के हेतु यह तो उाचत ह कि दससां फो एसी बल्गुएं दी जाएं जो उन फ्रे वाम आयें, 
परन्तु जिन से जाधा काम निकल चुका घे, उन्हों दूसरे क्यो देना उदार त््यभाव का सूचक नहीं, वर 
समभदाती, कमरा्ची आर सावधानी ज॑से सदगुणों का धंतक # | इस में दूननें कौ सायता परने 
की इच्छा पाई जाती ई, त्याग नदी | मं, याद सातानपता अपने बालफ की किसी जनानश्यक पस्चु कौ 
मरम्मत कय के या उसे साफ कतके दूसरे घालक य्यें देने यांग्य वन दो, ता इस में माता पिता या त्याग 
भर सफते हो | परन्तु बालक या पथप्रदर्शधन बरते हुए उस की दूसरे फी सतयता करने फी इच्छा यो 
नर्मास्ये। 
इस के जातसिव मालक को यह दात माँए सिसानी चांटिये कि थच्चे यह प्रवार से स्थायी! घन 
जावे एँ | थो घालक हर बात में अपनी ए5 पूरी कक्‍्सयना चात्ता हाँ, यह उस बालक या अपेशा स्ताी! 
पता हैँ, जो न दूसदें के साथ मिल यर रंलता ईँ, न अपनी घ्ये्ट वन्‍्तु फ्सी ण्य देता ह जाँर मे याद 
पस्तु बांत्यर खाया ह | यह सुच्ठ प्रफार या न्वार्ष छेता हाँ जार साप-साथ इस या अपने अन्दर पट्चायना 
जा? भी कठिन होता एँ | एक मंडला ने, जिसे दूसरों घो शापश्यवताओों या बढ़ा ध्यान रूता था, यिसी 
से यद्य कि मुझ में घने यो तां जनेक ठंप हो, परन्तु याँद नहीं ह॑ तो त््यार्प नदी है | परतु इसी 
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नि:स्वायंता की झोमा ६९ 


भाइला का यह ख्याल भी था कि चाहे दृछ द्वी क्‍या न छे, मंरी बचाव न टले | दूसरे बृछ ही क्‍यों न 
चाह, परन्तु उस को इच्छा अटल रवी थी । 

श्याम; “आओ गुल्ली-डण्डा खेलें ।" 

राम: “न, हम तो गेंद खेलेंगे ।" 

श्याम: “नहीं, गेंद नहीं, गुल्ली-डण्डा ही खेलेंगे ।" 

/ गुल्ली-डण्डा तो खेला गया आर इयाम की हठ पूर्री घे गई परन्तु श्याम करे दूसदें कौ भावनामों, 
आँर इच्छाओं का भी ध्यान होना चाहिए था। दूसरों को अपने विचार का बनाने में तो कोई हांन नहीं, 
परन्तु इस में स्वार्थ न थे | 

स्वार्धता तथा निःस्वार्थन के परिणामों पर आधारित कहानियों घा घालक के स्वभाव पर बड़ा 
प्रभाव पड़ता हाँ | गृढ़ उपदेश की अपंक्षा क्रियात्मक निरदर्शन दूवाद्र बात आधिक सरलता से समझ में 
आ जाती हँ | 


कंदानी 


किट्टू का सन परिवर्तन 


फ दिन सैर यिद्टू, मालती, चर शत पमला 
अपने भुह्ल्ले से दुछ ऐै दर पर एक भगीदे में 
पर्कानिक घने गए । भ्गीचे छे एक कोने में मड़ा सा जामुन या एक पेड़ था | पोषक जापुनें भीधे 
एसै-हरी घास पर पड़ी थीं | बच्चे उन्हों चुनने लगे | णम्र चुनते-धुनते उनकी भॉलियां मा गईं, धो थे 
ब्ढी पंड़ की छाया मे यंठ गए जार यातें करने लगें। मातचीय या बपय या “जामृने ।" 
“में तो अपनी जापनों में से थोड़ी सी दादौ ये दुगी," मालती ने घटा । 
+में थांड़ौसी जामुर्ने |बनय फो दूंगा," गज बोला, "बह येचाग घर पर है र गया, पर थौ - 
चोट को कारण न आ सपा।” ; 
“मई, एम तो अपनी जामनों में से घृछ अच्छौ-मच्छो घल सपेरं पाठशाला से णा बर लौता 
माँदन णी यो देंगे, उन्‍्दे जामुर्नें यड़ौ अच्छी लगती ६," कपला ने कटा । 
पर किट्द अपनी णामुरनों पर जाँसखें भाड़े चुपचाप यंटा रा; उसके मन में भी शुएन्न-टुए अयदप ही 
एंगा, पर घढ यांला नहीं । 
मालती ने उसकी जोर दोरा, कमला ने उसकी जोर देखा माँ? गज ने भी उस कौ गोर दोसा- 
माँ? तीनों मच्चे एफ र्यर हांकर घोले--/तुम गपनी जाम॒नों में से से दोगे, किट्द !". 
“पड, ईम शो िसी ये नहीं दोगे,” क्ट्ट ने उदार दिया । 
"सुम सड्ड स्पार्पी मालूम धंत पे,” मालती ने पद । 
+एं-घं, पमला मोौली, गपनी चीणों में से ।क्सी थार प्ये न देना स्पार्ष ही शो ह;जा ।"। 
'भहं," बाग गोला, “मुझे तो ऐसा सोचते हुए भी [के सागै-सातें जामुन स्मय॑ है शा सं झर्मे 
जाती ह।" . 
"पमें शर्म-यर्म नर्गी जाती,” विद में बढ, “जामुन इसने चुनी हो माँ! हम दी सायंगे,! सह 
शद्दने हुए उसने जपना मुंह यहा लिया। 
चोड़ी दोर गऊ सी ने दुए ने यश । यह गा धीनों घच्चों या मृगे छगी कि पिद्रट में इतना... 


सवा हँ। यह अपनी चीण्े भांट्वर नहीं रण समवा। 
दृए ढेर माद मालती से बक्ष, “गाग्े भर, सम म्मेंजन बर लें | भोजन घा शगण हे गया। 


सब सच्चे घगीधे मे एप फोने में ज्वा हुमा शपना-गपना खाना संने दाष्टि | गीतों पच्चे झपना-भपना 
पँला उठा साप, पल्त पिल्‍्टू पे पास मुछ भी न या, थद घर से लापा हो मं पा। 


गण 





ज्र्‌ इमारं घालफ-पलियाएं.. 





मालती पाँस्यो, मुजया जार इलवा ला थी। 

घमला पताठों, भालू की सत्ता आर सइूद लाईं थी। 

शर्यू कर्चारयां, दो प्रकार यी तरत्त्पात्तयां जार पेड़ों लाया था। 

दरी-हरी घास पर कागज के टुपड़े ।बठायर मच्चों ने भोजन सापने रुप लिया। 

विद्ठद ये चुत लगा। यह पास हो जाप के पेड़ पे पीछे जा एिपा। उसे भूय लग क्लौ थी। सोचने 
सगा याँद मे मोजन न भूल जाया छेता, तो मजे से साता। उसे भूय जार सताने लगी | सोचने गा. 
ये ये लोग स्वयं या दो है, मुझे फयों नहीं देते? , हर 

सदसा उसे ध्यान आया, ये सब स्वार्यी ६ | पर विचार ने पलटा साया-उसने सांचा कि फंसे 
ये स्थार्यी' दो में भी यो हूं, में भी तो अपनी जामनें फ्सी प्ये नहीं देना चादता | पल्तु नहीं। “सुनों 
भर,” विद्ट[ चिक्षाया, "मं अपनी जामुनों में से थोड़ौ जामुने पट कौ मां पा दूंगा | पढ़ बंचातै 
अचार डाल लेगी ।'” 

“शायाश," जज्‌ ने ऊँची भावाज से यदा, 'पैवद्ट स्वार्यी नहीं, पाठ-याह ( 

“आगो किट्ट्‌, सो ये पुँस्पां सामो," मालती ने उसे [नर्मानत्रत किया । 

पया राऊ ? 

“आर यह से तुप्दारे ।एस्से के लड़इू,” फमला ने 

किट्द अम पेड़ के पीएं से दौँड़ुयर उनके सम्मुस णा मठ । | * 

सालती गोली, "याँद तुम्दाता मन पॉरमर्सन मे भी होता, शो भी हम सांर्गा ने तृष्दारे लिएं थोड़ी" 
चौड़ा मोजन जलग रख लया था, थोड़ी दौ दोर दी लेते ।" 

वबिद्दू ने पेट मर खाया ऑार निद्यय फिया फि में अम्र कमी स्मार्य कौ याद शक महीं सोचुंगा। . 

सचमुच दी पर कमी फ्सी यात में स्थाप॑ प्रदौरशंध मएँ फिया। 





हे >+---- ०. 
पलक नत्तकह 0 $ दिब्केरक- 


देने यौ बसा ही झीने या यन्ता ४ | पन्‍्य है ये सो इसझा पष्ट दीपस दे उद्नाम्म्स पे गहिद्त 


०8 8 । 


पांचवां अध्याय 
आलसी 


(<:] | लसी बालक के विषय मेँ जितना दृछ तीस चालीस 

वर्ष पहले सुनने में आता था, आज कल नहीं 

आता। तो क्या अब बालक आलसी घेता हीं नहीं ? क्या ही अच्छी बात छोती याद एसा घेता। का चत्‌ पदले 
की अपेक्षा आज आलसी बालक के विषय में बहुत कम ही सुनने में आने का कारण ए--माता-पता, न [क 
स्वयं चालक | आजकल के माता-पिता शिक्षित देते हो, उन में बच्चा के स्वमाव व प्रवृत्ति को सममने 
की योग्यता आ गई' हँ | वे बालक के स्वास्थ्य सम्बन्धी बातां पर पहले की अपेक्षा अब आँधिक ध्यान 
देने लगे है | थे बालक की ल्नच का अध्ययन करें हैँ, आर कर्दांचतु ये पहले की अपंक्षा अब प्रायः 

' चालकों के छोटे-छोटे द्वोपों की उपेक्षा करने लगे है | 


पहले तो बह्यव से एऐसे बच्चों को भी आलसी कह दिया था जा यास्तव में जालसी नहीं 
घेते थे | उदादरण के [लिए किसी बढ़ई को ले लीजए जिस की यही इच्छा थी कि मंत्त बंद मुझ से 
अधिक अच्छा बढ़ बने | परतु बेटों की रच कसी आर द्वी जोर थी । उसे आँजार लेबर लकड़ी ये 
टुकड़ों में [सर मारना अच्छा नहीं लगता मा | उस के पिता न॑ लकड़ी वा एक टूफड़ा उसे स्ंदने का 
दिया और काम करने चला गया। उसने सोचा कि इस प्रकार बाम में लगने से चालक की स्रंच बहुए- 
गीरी की ओर आप से जाप दो जायेगी, परन्तु यह यद्द भूल गया कि बालक चो स्या्मावफ स्प से धो 
उस स््रैच से प्तहत था | माता-पिवा यह बाव भूल छाते दै कि जब ये स्पयं चालक बालियाएं हाँने, सा 
उन की भी योहँन-धोहा विश्वेष ज्लैच री छेगी आर पटते-यट़ये बढ़ी घेगी । जब यहाँ के लड़के में 
सो बढ़ बात थी नहीं इसतॉलए उस का त्त॑चरननर्माण न दो पाया | पलव: या सो घाम भ यर पाया 
आर साँद किया भी तो अपूर्ण | अब चटुई अपने मन में या पालक से या सम्मपतः यिसी मा से 
फटता, “राम्‌ तो इतना आलसी हाँ कि इस से बृछ नएीं थे सफेदा ।” पल्वु एस से ता फोद्ं बाव नहीं 
धनी | हाँ सकता था कि किसी अन्य प्रवार के छाय॑ में ग़म पा मन लग जाता, यो यह प्रसन्न हां घर वरना ] 


0.८.7,--6 (प्राण) छ३] 
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मिलजुल घर थाम करना 


इस यात_का भी एक पद्चतू ४] लगमग सभी थालक जबेले काम फरना न पसन्द करते हौ | रा. 
मी तो सामाजक प्राणी हो । साद मावावपता उन के साथ मिल फर याम परे तो ये सप्यं भर मली 
माँ करेगे | मातानयवा और बालयों के मिल-जुल कर काम बचने में मदयुत लाम है | इस में सम से 
पढ़ धर यह हैँ कि इस प्रयार काम करने से सातानपता आर संतान फे मन ये हृदय एफ शे जाते ६॑*। 

क्या यच्चा, यड़ा प्रत्येक स्याकच प्राय: उसी काम ब्ये फरना चाद़ता एं, जिसे यह अच्छी सख 
बर सकता दे | और उत्त वाम को न-पसंद करता दाँ जिस मां उसे असफ्लवा की आश्ंया एं | जप इस 
झोई्दों थाम सफ्लवापुर्षक घर लेते दौ, सो हमें एक प्रयार के गम दा जनुमय छोता हैँ । 

भातानपता भच्चों से उन यातों कौ आशा स्खते दे जो उत्ये (बच्चों यो) कमी सिसाई मौ मे 
गएँ हें | इस प्रयार जय घोईई!ं गरालफ पाम यरता हँ सो उसे यद पवाने पाला फोटो नी ऐंदा कि 
ऐसे करो या एसे न करो, आर न दौ उस काम फे सम्बन्ध में कोड युछ उससे पूछता ४ | 


७६ "हमारे बालक-बालियाएं 








* आखिर मावार्यपता अपने [दलों को ट्टोलना बिलबृल ही क्यों भूल जाते है कि जय हम छोटे - 
थे तो हमारी अनुम[तियां तथा हमारी याँग्मताएं क्‍या थीं १ या [पर अपने बचपन यो घारामों घा 
बखान बट़ा-चढ़ा वर क्यों करते हो आर अपने बालक के काम वा जपने बचपन फे काम के मुकाबल॑ 
में तुच्छ क्‍यों सममतें है १ कसा वे भूल गये क उन के मातानपता शथ मे लम्यी सी छड़ी ले कर 
एसे-ऐस काम कराते थे, जिन में उन की ततानक भी ज्षाच न थी ? या उन्हों येचल जपने बाल्यकाल 
में सफ्लवा-पूर्वक किये हुए कार्यों घरे गव॑-पूर्ण धष्ट से (नद्वारवे समय मारे खुशी फ॑ जामें में न समाना 
याद है १ कया उन का चिचार है [क एम ते स्वभाव से ही एसे थे १ याद थे भी तो उन के मावानपवा , 
ने उन का उचित शिक्षण किया था, प्रात्सादन [दिया था, इसी।लिए तो आरू्म से ही सफल रे | 


ज॑से माता पिता यंसी सम्तानें 


विद्वानों का विचार हैँ कि आलस्य जँसा अवगुण माता-पिता द्वात् बच्चों में नहीं पढुंचता | जा. 
बृछ भी हे, पर्तु निरीक्षण दूवारा यद्दी ज्ञान छुआ हैं कि याद कोई ब्यौक्त जाँमलापा तहत एँ तो उस की 
सस्तान भी एसी ही हांती हँ। इस में तो कांई संदह ही नहीं कि इस समस्या का सम्बन्ध बातावरण 
य शिक्षण दोनों दी से छेता हं | 

तो दुछ करना चाहिए | स्थार्मावक रुप से आलसी बालक में उच्च णाकांक्षा घेती दी नदी | 
भारतवर्ष में घर पर लड़कों के (लए करे काम निकालना प्रायः फौठन सा प्रतीत घंता हैँ | परन्तु 
चद्धुत से एंसे काम दो जिन्हों बालक-बालिकाएँ द्वेनों ही कर सकते है ) 

एक घार मेरी एक मांदला से भेंट हुईं | पद फदने लगीं--“'हे सकता कि लोग वो |क यद्द तो अपने 
सड़कों से भी इतना काम लेती है । इमारे यहां नांकर हैँ, पर लड़के भी तो घर की सएाई पर्गरा 
फर सकते दौ, क्योंक मेरा तो यद [सद्थांत हैँ कि रेटी जाओ, तो काम करयें | अब ये प्रायः घर में वृछ- 
ननयृछ फाप करते ही रूवे है--मेरों घर में तो इतना फाम हैँ कि मुझ से जार नाक से संभाल नहीं 
संमलता-द्स मौदला कि चोई लड़की न थी | किन्तु सौद छेती--वो कया इस पा भी कोई फारण 
४ कि लड़के घर पर जन्दर॑याद! के अनेक थाम करना न सीखें १ घर पर भाजकल की सीखी एड 
यदी प्लेटी-छेरी बातें, कल जीवन में घड़ी सद्यमक ऐेगी । हद 5 

थयं भी स्वार्थ य निःस्वार्थ कौ घात जा जावी द॑ | घर में माता का स्वस्थ ना आवश्यक है । 
संतान पा उन, स्वास्थ्य का रूपाल करना चादिए, चाहे वो लड़के पें, चादों लझ्कपां | ऐसी पर्तिस्थांत 
में [पता जी ही आड़े जा सकते ६ | सममदार पता के पुत्र मी सममदार दी निकलते हाँ । पिता फे मुंह 
स॑ निकले छुए झब्दों का जार उन के आदर्श जीवन था संतान के आचरण व स्वभाव पर बह्धृत 
प्रभाव पड़ता ए । संतान या अच्छा घुच निकलता इन्दी यातों पर चद्डूत वृछठ निर्मर ँ । 


स्वास्प्यवर्धक स्पभाय या मद्त्य 


मच्चों या स्पास्थ्य-यर्धक स्वभाव जागें चल वर उन की कार्य-श्मता घयों मल दंती ए | याँद 
नहाने, पानी पीने और मलॉल्सगे की उपेशा को गईं, तो शरौर के अन्दर [विष पनने लगतें हैँ तथा [पि्षों 


ध 


आलसी छछ 





से शारीतक मल घटता हँ | याद आवश्यकता से आँधिक भोजन किया जाये वो उस का भी यही दुष्प्रभाव 
घेता है, क्‍यांक शरीर को आँधिक काम करना पडता हाँ | याद बालक बहुत ही कम खाये, वो उस के 
झरीौर में प्रयाप्त बल नहीं आता | फलत: उस का मन काम करने को नहीं कर्ता | 


एत्घा5 08 एाप्नात॥००० #जत ए०ए७१ (वाल्यावस्थ! व शुवावस्या में पाय॑ जाने बाले दोष) 
नामक पुस्तक के १३० वें पृष्ठ पर अमरीका के एक प्राध्यापक एम. वी. ओऑशिया लिखते है; 


एक लड़का जो श्ञाततर्कि व मार्नासक स्प से तो भला-चंगा था, परन्तु हाई स्वृल में अपने काम 
में पिछड़ा दुआ रहता था । इस वाद की सूचना उत के माता-पिता को दी गईं | वह रज का काम रेंज 
न करता था, ठीक तरू से पढ़तानलखता न या और कठ्चा में ध्यान न देता था | उस का एक सद्रपाठी जो 
न तो उस जंसा हृष्ट-पुष्ट था आर न ही उतना चीश्ण युद्थिवाला था, दिन प्रावादन अपनी पढ़ाई 
में उनन्‍नात करता जाता था | जब उस से पूछा गया कि आखिर 'क' के घाटया प्रवार के काम का क्‍या 
कारण , वी उत्त ने उत्त दिया: 


“ * 'क' में दे बुरी आदतें है| एक तो बढ घर पर किसी मी काम को समय पर अथवा आँजपूर्षफ 
ह और न सोने का | च़त को दर-दोर तक यही यँठा व्यर्थ की चीजें पढ़ता र्ववा हैँ | उसे कसी भी फाम॑ 
को उत्तम सोवि से करने की आकांक्षा नहीं हैँ ।' 


“इस से 'क' के प्रत्येक कार्य में लापरबादी का रुस्या खुल जाता देँ | उस ने कसी भी कार्य 
को उच्च स्तर पर करना नहीं सीखा है, न ही बढ नियत कार्य-कर्म दूवात शात्तैक्ति बल से आँधिक से जॉधिक 
लाभ उठाना चादता हाँ खाने, साने, टलने-परने, बात यद्द क्कि प्रत्येक यार्य॑ में ऑनिर्यामतता को कारण 
खाने की आदत पड़ गईं एँ | वह ऋमानुसार व्यायाम भी नहीं करता | मन में आ गया ता खंल-पृद 
लिया, आँर फिर इतना खेलता हां, इतना सलता हाँ ककि सात झरीर अकड़ जाता ह आर परईड-धई्दा दिन 
दालत सुर रहती हाँ | उसे अपने स्वास्थ्य की जब पत्वाद नदी, न निर्यामत रूप से क्वंव साफ करवा एँ, 
आर न ही प्रीर्वादन स्नान करता हैँ | 


“उसे इस यात की पखाह ही नहीं कि लोग मेत्ते विषय में क्‍या सांचते घेंगें आर फ्या नी | उस 
की यला से यक्ता भें अध्यापकों या प्रशंसा-पत्र चन सके या न घन सफे | 'फ' जँसे एक नही, जनेक 
यालफ देखने में आये हौ, जिन्दों अपनी बदनामी या रूपाल वा मानो दोता ही मर्दी | अतः एंसे बालकों 
से उच्च स्तर पर घाम बचना यौठन हांता हैँ" 


आदतों से दी आदमी बनता हैँ 
स्पष्ट दँ कि 'क' के प्रार्म्मक प्राशिक्षण में बद्त जौँपफ बसी र४ नई थी। पाल्यावस्था पे 


बालक फे स्वमायनैनमांण कौ जोर मदहुत शी यस ध्यान [दिया ए बालझ का मनमानी मर उठ-पटांव 
गाते बसने से रोया नदी जाता। यहुपा मातावपता सोच लेते ह-परने भी दो उसे अपनी मी, जय 


छ्ट हमार भालक-बालिकाएं , 


वि ्++तज+त+-त-+_++तततहललीॉ...त.त........, 


चाए खाय॑, जां चाहे पीये आर जब चाह सांये,--आर यृषठ नहीं वो प्रसन्‍न तो है । पल्न्‍तु ये बुदिधिदौन साता: 
पिता यहे नहीं समझे पाव॑ कि इस प्रथा गलत बातों की नींब पढ़ती जाती ४, जिन से आगे चल 
चर बालक को मार्नासक, आध्यात्मिक और दाार्तात्क आर्पत्तियों का आखंट रूना पड़ता ए ] भली आदत 
डालने स॑ प्रायः आलस्य आप से आप जाता रूता ह॑ं | 


एक आर बात है जिस की उपेक्षा नहीं करनी चांदिए | यदुव से घालफों का शारीरिक बल गन्दी 
आदतों के कारण ही घटवा जाता हैँ आर बजाय॑ इस के कि इस यल का सदपयांग हां, घह घ्यूप जाता ए। 

प्रामः एंसा दुआ हैँ कि भातानपता आर दिक्षक घालक का आलसी समम चंठों | परन्तु इस का 
वार्स्तायक कारण था #पेथाणंधंड नामक गल॑ की बीमारी | इस बीमारी के कारण उस की स्पॉसनक्रया 
में एसी माथा पड़ी कि झरीर के जन्दर रत शुद्ध करने बाली प्राण-बायु (0598०) प्रयाप्ल मात्रा में 
अद्ुंच न भकी, और विष जा अन्दर बनते हुईं, उन्होंने मार्नीसक शॉक्तर्याँ को अजिया बना दिया।- 


शारीरिक दाँपों कां दर फॉणिए 


एक अच्छा शिक्षित परिवार का एक लाइला बालक पाठशाला मेँ पहली कक्षा वा काम नहीं कर 
सकता था । बह जालसी सा लगता था | पर्तु जब उस के गले फी [गर्लाटयाँ निकाल दी गद्ों वो बढ़ 
'दूसरे बच्चों जँसा ही हो गया। आज वर्शी बालक बड़ा हां कर डायदर थन गया हैं; जार अन्य बालकों 
को उसी सेग से मुवत बर रा ए, जिस से बद याल्यायस्था में स्वयं पीड़ित था | 
फमी-फभी बालक में आलस्प का कारण होता हैं, दांतों में द्रोप | शो सकता ह फि कॉ्ड-ल-फोई 
यगाड़ दांतां में हां । दांतों की जड़ों में फा |बपला सन डत्तेर मए के रक्त में मिलता करता है जाए 
पीड़ा आँदि दुष्ट नदी होती । माता।पता को चाहिए कि बच्चाँ को मुंह की सफाई, दांगों क्रा भली भाँवि 
आंजना भर खूब अच्छी तद्ध दुल्ली फरा, सिलाने में कांद्र घसर थे उठा ख़र्खें । * 


इस के अातर्त 457०॑वं भी यु कम आपात उत्पन्न नहीं करती | याँदे याद गिलटी माँधिक 
संक्रिया हुई, तां बालक का मस्तिष्क दीक काम नहीं बर पाता और या जत्त-ण्न सी बात में घयत 
जाता द; ऑर याँद यह गिलटौ (गांठ) प्रयाप्य सप से साक्रिया न हुं, तो बालक आलसी माँ? "मोजदीन"' 
प्रतीत दांता हैँ | इस दशा में चिकित्सक फी सदायता ल॑भी चाह?) 


नह ाचयां उत्पन्न काजिए 


याँद चालक अन्य बालकों फो भाँति खेल-बृद में तंज हाँ, पलन्‍्य काम के समय आलर्य 
दलाये, गां इस था यद निष्कर्य निकलता है कि उस में शार्रीस्कि दांप कोड नदी, आँपतु उस में नर्द 
सौचयां उत्पन्न करने के [लए यु8-न-दुछ करने कौ आपदययता | प्रेम और सामथानी से उस था 
सहयांग प्राप्त कीजिए | कभी-फमी यह याप्र मातानपता कौ अपेक्षा अन्य स्पायित बड़ी सरलता से बर 


६-५ ४८ ६४०४ > + ०० "३ 


चक्की एए चिट लओ 
र *. 
० 





लेवा हँ। कारण यह हँ कि मावा-पता ने तो चालक को घुत्र-भला का, उतते मिट्टया, उसे पुसलाने सम प्रयत्न 
किया, ऑरर दण्ड मी दो दिया, परन्तु यालक पर इन सब बातों का प्रमाव दृछ न दुआ-उस की जाँ? से 
कोई प्रार्ताक्र्या नहीं हुई | बाव यद ह कि एसी दया में बच्चे को अपने मावा-पता के प्रमत्मों 
पे पिक्दूध दाम करने फी एक प्रकार की जादव पड़ जानी हो, आर उत में झच्छव पॉर्न नहीं हो पाता ] 
चार्ल्स डाॉबिम वा सिद्धांत क्वनां ही अयिश्वसनीय क्यों ने सममा जाये, परन्तु उस था जीवन 
एक मादरझ प्रस्तुत यत्ता ह-- बालक डाँविन जो "आलसी” छूवा या-नयदल कर दृए का-दुछ घन गया | 


छ्ट दमारं॑ यालक-बालिषएं ह 
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चादे खाये, जो चाहे पीये और जब चाह सांये,--औरे बु नहीं तां प्रसन्न वा एँ। पलल्‍तु य॑ मु ट्यिदीन मावा- 
दपिता सह नहीं समझ पाते कि इस प्रवर गलत बातों की नींब पड़ती जाती हैं, जन से आगे चल 
कर मालक को मार्नासक, जार्यात्मक आर शार्रीक्तति जापत्तेयों का आखंट रूना पड़वा # | भल़ी आदते 
डालने से प्रायः जालस्य आप से आप जाता छता द | ' हि 


एक और बात हँ जिस की उपंक्षा नहीं करनी चाहिए | य्भुत से बालकों घा शारीरिक भ्ल गन्दी 
जादतों के कारण ही घटता जाता ह॑ँ आर यजाये इस के कक इस बल का सदुपयोग हो, वह व्यथ॑ जाता ह। 

प्राय: एंसा हुआ हैँ कि माता-पिता आर शिक्षक वालक को जालसी समम यंठो | पल्तु इस या 
वार्स्ताबक कारण था 24०४रण॑पेंड नामक गले कौ बीमारी | इस बीमारी के पारण उस की स्थांसनक्रयां . - 
में ऐसी बाधा पड़ी कि शरीर के अन्दर रक्त शुद्ध करने वाली प्राण-बायु (0598०॥) प्रयांप्त मात्रा में... 
सरदुंच भ सकी, और विष जो अन्दर बनवे रहे, उन्होंने मार्नासक शक्तियाँ को आँकया वना दिया । 


शार्सीरिक दोपों को दर कौंणए 


एक गच्छो [शिक्षत पॉरिचार का एक लाड़ला चालक पादय्याला में प्दली कक्षा बा बाम नहीं वर 
सकता था। बढ आलसी सा लगता था | पर्वु जब उस के गले की गि्लाटयां ननियाल दी गई वो वह 
दूसरे बच्चों ज॑सा ही हां गया। जज बढी बालक बड़ा हां बर डाक्टर बन गया हाँ; जार जन्‍्य बालकों 
को उसी शेग से मुक्त कर रद्धा ६, जिस से बट वाल्यावस्था में स्वयं पीड़ित था। | हि 

फ्ी-फभी बालक में आलस्य का कारण होता है, दांतों में दोप | हो सकता हँ कि कोई-स-कोई 
बिगाड़ दांतों में हों ) दांतों की जड़ों में का यिघ॑ला रक्त शर्रर भर फे रक्त में मिलता छता एँ और 
पीड़ा आँद दृछ नहीं हांती | मावार्नपवा का चाहिए कि चच्चां को मुंह की सफाई, दांतों पा मली माँवि 
मसांजना आर खूब अच्छी तर दुल्ली करना, सिखाने में फा्श घसर न उठा र्कसें | 


इस के अआंवात्ित 797ण॑0 भी युछ कम आरपात्ति उत्पन्न नहीं करती | याँद यह गिलदी जाँधिक 
सौक्रिया हुईं, तो बालक का मॉस्तप्फ ठौक याम नहीं कर पाता आर बह जन-जता सी थात में घयत्ा 
जाता एँ; और यौद सद्द [गिलदी (गांठ) प्रर्याप्स रुप से सक्रिया न हुईं, तो थालक जालसी जार "ऑजदीन” 
प्रतीत दांता हैं | इस दक्षा में चाक्त्सक कौ सहायता लेनी चाहिए 


नई हाँचयां उत्पन्न कॉजए 


याद बालफ जन्य यालकाँ फौ भाँति सेल-पूद में तेज हो, पल्णु धाम के समय आलस्य 
दाम, तो इस का यह निष्कर्ष निकलता हँ कि उस में शारीरक दांघ कोई नहीं, आँपतु उस में नई 
झीचयां उत्पन्न फरने के लिए बुछ-न-दुछ करने की जावश्यकता एँ | प्रेम आर सावधानी से उस का 
अद्ययोग प्राप्त कॉजए | फ्मी-वभी सह पाम माता-पता कौ अपेसा जन्य व्यक्त सड़ी सरलता से करे 








८० हमारे बालक-बॉलकाएं 
की ++5+__+5+-+++++++++तनछफ।:फ:एकिफ5सफफ:ससफफफफक्‍  सस्‍क्‍फ५ॉसफ  सइउरॉरॉस्‍ॉो_०. सस न ल इ ं नडइल्रिी---न-+त 


धालक डवेन प्राठय्ाला वां जाता था, पल्तु वृछ आऑधिक पढ़ता [लिखता न था | बंद कर पाठ्य... | 
पुस्वकाँ का अध्ययन करने की अपेक्षा उसे जंगल में फिला अधिक प्रिय था | बह सफ्ल विद्यायी' ने घन! 
सका। इस बाव का उस के पिता का घड़ा दु:ख छूजा | बह अपने बेटे डार्विन को डाबटर बनाना चाहते 
थे, पल्तु डार्बिन ने कहा कि न तो मुझे पाठशाला दी भावी हैं जार न दी काम पसन्द ह | इस के , 
पदचान्‌ उसे एक दूसरी पाठशाला में इस आशा से भर्ती कत दिया कि जा यृछ नहीं तो पादरी है |, 
बन जाय॑ | यहां उस के अध्यापकां मेँ से एक बद्दत बड़ा वँज्ञानक था उस ने डाँविन-की स्वामावक छौच_+ 
का पता लगा लिया | बालक डार्विन ने घर [लेख भेजा कि मं पादती नहीं सन सकता, पर प्रदुति 
विशेषज्ञ धन सकता हूं आर इस में पूर्ण सफलता प्राप्त करने का प्रयत्न करुंगा। वास्तव में छी बह अपने ' 
आमलापित विषय का पूर्ण पण्डित दो गया। परवु उत्त में एक विद्येप बात थद्द थी कि जिस का्म॑ 
में उस की रच न द्वांती चद उससे नहीं हां सकता था | 


दिवास्थप्न या आखेट 


मातानपता फे लिये यद्ष बात घद्यूत जावश्यक है कि व॑ बालक में धढ्ैनइचय की जादत डाले और". 
उसे एसी (शिक्षा दो [कि यद जपने ऊपर नियंत्रण रख सके आर अपने आप को किसी कार्य के करने में 
प्रदृत कर सके | आर्म्म से बालक क॑ मन में यह बात डाल देनी चांदिए कि जाँ वुछ करा उाचव 
हाँ उसे करो | समी बच्चे चाटते हैँ कि एम बड़े द्वो कर बड़ो आदमी बनें | बच्चे यह भी चाहने है कि 
हम जा पुछ करो, जपनी इच्छा से करो, कोई अन्य व्यक्त हत से जमरदस्ती दुछ न कराये | जब ये अपनी 
इच्छा से किसी कार्य में घ्यस्त हों, तो माता-पता जयवा गिक्षक-का सहयोग लामदायक सिद्य दाता हैँ । 


सम्मव हैँ कि आप का आलसी बच्चा दिवास्वप्न का आखेर दो | उत्त कौ इच्छा वो यही कि मादा 
पिता, खिक्षकमण जार मित्रगण, सभी मेरे प्रशंसा परे, मुझे अच्छा कहों; पहल्‍यु फोई मी ऐसे काम |, 
नहीं कर पाता जाँ प्रयंसनीय दो | अपनी यद्द इच्छा पूरी करने के हेतु बढ जपनी कल्पनानैश्यक्त को आधार 
पर फोई-नःकोड एसी बात सोच निक्रालवा ४ जिस से उस की आश्चापूर्ण दो जाती ४ | उदातूणाय॑--यह 
गाना चादना ६, परत गार्नाबद्या सीखने में मपने को असमर्थ पाता ४ | सम्मयतः उत में योग्यवा ने हो । 
पर्तु उस का मन इसी विधय में पूर्णतया लीन ई-छसे एसा लगने लगता ए कि माँ यक्षूव सड़ा 
गर्षया हूं, सामने सुनने वालाँ का जमप्रट हँ, मंरे मित्र भी यँदों दो, मेँ गा क्वा हूं समी लांग मंत्र-मग्प 
प्रतीत होते ह--भाना समाप्त हुआ हँ-ॉलयों की ध्यान मे कमत गूंज उठा ! मी सफ्ल छो! «« 
इस दमा में उस के लगे याल्तॉबक संसार में लॉटना और यद अनुभव करना कि घी प्रेस हूं, संगीत 
नहीं, बद्त पईटन हा जाता है , 

इस प्रवार के बालक का सच्चे जार ध॑र्यपूर्ण परम्रदर्धक्त की आपद्यकना हांती है, णां उसे _ 

विसी एक कार्य का मली-माँत करने में सहायता दे सके-नैजससे मालक यद्द थाय॑ इस प्रकार कर 
कि सभी लोग यबाड़-बाद कर उठो | उस के मित्रों दूवात भी उस के किये हुए कार्य कौ प्रशंसा कल्याइय [कया * 
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पच्चे और घया बडो सभी उन कार्यों को करना चादते हो, जिन्हों वे भली-भाँव जाँर सफलतापूर्षक / 
फर सकते हाँ | उपयुक्त सराइना बालक में साहस भर देती हँ । उसे इस से सच्ची प्रसन्‍नता होगी- 
फॉल्पत प्रसन्‍नता य गर्ष नहीं। है 


दुछ-न-युछ करना 


हां सकता हैँ कि आप जार आप के बंटे पर बी यान लागु हां जाँ चार्ल्स डॉन क विषय मेँ कही गई 
ची--''अध्यापकों ने जिस लड़के को आलसी पाया था, उसी ने प्राध्यापक हसलौ (#लाओ०४) के प्रेरणाजनक 
पथ-प्रदर्शन में अपने का परस्श्रिम और मार्नासक आज कौ ध्वप्ट से एक अद्मुत व्याक्न सिदृध वर दिखाया!" , 

एक बुद्धिमान शिक्षक का कथन ह--/'माना-पता को चारहए कि जपनी संतान को समय या म्ल्य 
थे संदपयोग [सिखाएं---वृछ ऐसी बानें [ससायें जिन से मानवता का कल्याण हो जाँ? इयर फी बड़ाई |" 

“जो मातानपता अपनी संवाब से बृछ न कत्त कर उन्दों समय गंपाने का प्रोत्सातन देते ऐ, ये घड़ी 
ही अर्नाचत बात करते हो | चच्चे शीघ्र ही आलस्य-प्रेमी वन जानें है आर फलन; बड़े हो कर साथनः 
डीन आर अनुपयांगी सिद्ध हांत॑ हैँ | जब य॑ खान॑-कमाने की अवस्था का परद्ेंच जातें है जर काम मिल 
जाता हैँ तब भी मँसे ही आन्नल्य से काम करते ऐौ, पल्तु थे येवन पू्त चादतें ह--सानों तत्परता आर 
सपूर्ति के नमूने हाँ ।" 

पुनः िमांण की अपेक्षा निर्माण सरल हांता है । याँद मावानंपता आत्म से ए संतान के चौक: 
गनर्माण में संलग्न रयो, चजाये इस के कि वाद में बिनड़ों दवए बच्चों के सुधार का प्रयत्म करों और 
उन के उलमे एुए जीवन की गृयियों को सुलमाएं, तो कितने समय कौ बचव शो, कितना कस पद्म 
चरना पड़े | इम एक थार फिर इस यात पर चल देते ए कि बचपन से ही बालक में एसी अच्छी ५ 
अच्छी आदतें डालनी चाहिए, जो उस के शार्तीक्ति मा्नासक आर आध्यात्मिक विकास में सद्दयफ 
दौ--और जिन के दूवात चालक चड़ा दा कर आत्मननयोत्रत जीवन व्यतीव वर सके 
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में इसे करके छोड़ंगा . 


$ 
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षि नोद की अबरया तो इतनी न थी, पल्लु बह या भच 
हम्बा-चांड्ा तगड़ा लड़का | थढ अन्य लटका व 
सर्द सभी बुछ घर सकता था। नाव-॑बदार में उसे आनन्द आता, ह्कि-पु्ट्नल में उसे सजा जाता, सारा 
यह कि बाहर खंला जाने वाला कांइ खेल माँ? दॉइ-बूप का कांड भी काम एऐसा न था णो उससे छः 
दो | लड़का बड़ा निष्ट आर विनीत था। उसके मातार्वपता उसपर जान देते थे, उन्हों उस पर बड़ा गये था 
इस के आर्तास्क्त अन्य लोगों को भी बह प्रिय था, माँ झक्तकों पा भी उस पर कुछ यम स्नेह ने था 
परन्तु इस संसार में इनेंनगने ही व्याक्त एसे होते ६, जन में गृण-ही-गुण हों, दांप कोड 
हो | अतः बिनोद मेँ भी एड कर्मी थी, उसके स्थम्ाव में उग्रता थी | वैसे तो स्यमात्र में छाता पा हँस 
कोई चुर्त चात नहीं, यद्यांप इस पर पृर्णवया नियंत्रण र्वना आवश्यक है | परत यिनोद का शपने मर 
का पूर्ण स्प से यश में रुपना अभी न आया था। 
विनोद को पुस्तकों पढ़ने या बड़ा शाँक था, पल्तु पाठप-पुस्तकों के अध्ययन में, उस्तया जी ५ 
लगता था। इधर मन मात्ता और पुस्तकों, लेकर भंदता, आर उथर उसका मन उचट जाता-उसग मन 
लगता था, साहस की यहद्धानियाँ में, जॉलम की यद्मॉनयों में आर णोशीली पर्शानयाँ में | एलर्तः उत्त॑ 
मन में विचित्र वियार चक्कर लगाने लगते | उसके सन में विचित्र मातें उमरती, सर्यंकर स्थितियां 
उसकी आंखों के सामने आ जाती, मार्बाट रबत-पाव के घाल्पत पृश्य उस के अंग-मंग में शोज भ 
आयेद् भर दोते, बठ सोचने लगता कि बाद मै---यूददी लड़ता, काश म॑ँ भी एक सादसी सौंनक घन सवता। 
घह मी दसरें लड़कों या माँव पाठशाला जाता था। पलतु पदनै्नलखने म॑ भरद्यन आलसी था। 
आँजपूर्ण यर्शानि्याँ छ॑ सामने पाठय-पुस्तकां का बातें उसे फ्रक-फॉर्का प्रतीत दांती थी | णय वह अध्यपन 
में मन लगाने या प्रयत्न कस्ता, वो वल्पना उसे कटों आर ले भागती-नक्सी रण-मुंम में या पर्दी एंसे ही 
संेमांचवारी घटना-स्थल पर। फल यद होता कि वक्षा में आता तो प्रस्येक विपय में उसका बाप अधूय होगा। 
उस ये समी द्िक्षकों या उस पर स्नेद था, पल्त उन्हों उस के भालस्य पर दस होता था। उस के 
सापाटौ जो उससे छोटे थे, कमजोर पे और जो उतने तीशण मुद्दित वाले भी न थे, उससे पढ़ाई में 
आगे छते । 


ध्श़ दूत आफ 


में इसे कर्क ही छोड़गा ८७ 
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'प्रापाग्शाब्पा 


“जच्छा आदमी तो अच्छा ही होता हैँ,” विनोद बोला, “मेय मतलब हाँ बह कभी कोई चुत 
काम नहीं करता, आँर जन 'बुछ होता हँ ।! "” 

“हां-हां ठौक बह रहो हो,” श्री गोरबले ने उसको हिम्मत बढ़ाते हुए बढ़ा, “सुम्शत यही तो 
आम हैँ कि अच्छा मनुष्य सही होता ह जो अपने कर्तव्य का पालन घरता ह॑ँ, 'चाहो उसे घह अच्छा 
लगे या न लगे, बढ अपनी ओर से प्री-पूरी कोशश कर गुजरता हैँ ?" 

“जी हां," विनोद ने स्वीकार किया । 

“अच्छा विनोद, अब यह बताओ,” श्री ग्रोखले बोले, “(जसमें का कमी न हो, जिस में | 
समी गुण हों, जो जिस काम को हाथ लगाये उस को फेस्के ही छोड़ आर जो चुराई से भलाई को 
जीत ले, एसे है आदमी को बड़ा बढ़ते हैँ न, विनोद 77 

“जी, जी दां," विनोद बोला | 

“ठीक हां,” श्री गोखले गोले, “मुमे तुम से एसे हो उत्तर की जाद्ा थी | पल्तु यह वो जम 
मताओ के एसा आदमी बनने के [लए कॉन-काँन सी बाता कौ आवश्यकता हैँ १४ 


८६ * हमारे बालक-बॉलियाएं 





अल्पाषकाश के समय बह दरों से चेज दाँड़ सकता या | हांकी की गेंद को लेकर बड़वा तो. 
कोई छान ने सकता-पलतू पढ़ाई--बस इसी में उसकौ नानी भरती थी | मन भार कर पढ़ने बंठता सो, ' 


अन्य चिचारों में भटकने लगता | पाठ्ाला के प्रधानाव्यापक श्री गोखले ने यह घार उससे पढ़ाई गया ,. 


मम अंकों के विषय में बातचीत की आर उसे [शक्षा-प्राप्त बा मह्त्य चताने या प्रयत्न किया | परत, 
मन का बह्ष में रूबने की ब्रात सिखाना सत्ल न था, ऐसी बात विनोद को भड़वा देती ! अतः भरी 


गोखले ने बड़े धैर्य से व्यम लिया। उन्दों जात था कि विनोद को किसी योग्य बनाना टेढ़ी सी है । , / 


बिनांद था समराग्य था कि उसे धँर्ययान और दयालु शिक्षक मिले | श्री गांखले को यद भली माँति ज्ञात * 
था कि लड़के में गद्य है, थोग्यता ४ । उसके [लए आवश्यकता इस यात का हैँ कि उसके मन का भटवने 
से रोक कर याम में लगाया जाए। श्री गोले ने सोचा कि किसी-न-ैयसी दिन अवसर पाऊर मे भी इसके 
मन में उच्च जभिलापा जागृत करनी ए पड़ेगी | घढ़ ऐसे अवसर छो प्रतीश्षा में रूने लगे । 

एक दिन एंसा हुआ कि घिनोद को व्याक्रण वा पाठ याद कला था, पल्तु विनोद को यह देश ,. . 2 
थी कि मानो विसी जंगली पश्ची को पकड़कर पिंजड़े में बन्द कर दिया हो, एक जजीम यरेचनी थी। जब 
पाठ सुनाने था समय आया, सो यशा के सब विद्यार्थियाँ में विनोद दी फ्सड़डी रहा । हे 

छिक्षक ने अपने इस सुन्दर जार योग्य द्िप्य पर एक घड़ी नजर डाली | उन्होंने सोचा फि बसे 
अब अबसर आ गया, इसे हाय से नहीं जानें दंना चांदिए ! उन्दोंने निश्चय घर लिया क िनोंद मे 
यद़वे हुए आलस्य या, पढ़ाई में कमजोतते पा जार व्यर्थ कौ बातें सोचते झनें या अन्त दांना 'चादिए। 
उसे अपने मन फो घश् में रुपना सीएना ही चाँएए, आर [फ भरात तो जम हैँ कि विनोद स्पयं अपनी | 
समझ भूरे मृद्ध को पाप में लावर भात्म नियंत्रण कौ भोर अग्रसर हो जार अपने चंचल मनऊे िधार- 
प्रवाह में ने बहपर प्रत्येक घाव यो भम्मीस्ता या? सकता से सांचे, आर प्रत्येक धार्य कां सफलता 
पुर्षफ सम्पन्न घर सफे ) १ 

/बनोद,” गोरपले जी मोले, “क्या तुम, बड़ आदमी भनना चादते दो !" 

यनोंद ने मुस्कातें हुए तुल्त उत्त दिया, “जी हाँ ।" हि * रा 

“पूर्ण, सच्चा जार अच्छा गुणां वाला आदमी,” गांखल जी मे अपन॑ प्रइन या जा स्पष्ट कर 
हुए पृण, “जो जिस घाम को ह्ाप लगाए, उसे करके हो छोड़ो, णो युजयं को मल से जीय सके !" 

“जी-जी हां,” विनोद भोला । 

“सैफ हैँ," श्री गोसले गोले, “मां पदले हो सांचता था कि तुम एसा हो उत्तर दोगे। भच्छा 
परत यह सो बताओ फ जच्छों मनुष्य में गुण काँन से हांसे है !" 

यनोद जक्ता आदमी छे गृण जानता था] उस के मुख से एंसा प्रतीत होता था मानों ,भच्छो भादनी 
फे पिपण में उसके विचार स्थतन्त्र हो, परन्तु यढ उन्हों प्रकंट नहीं कर सका ॥ ॥ हि 

“हा शो मल," श्री गोपले ने पु्ठा, “अच्छे भादमी में कान-यान सी गाउं होती है 2" 


में इसे करे ही छोड़ेगा दर 





“तुम में यांग्यताएं हो, विनांद, आर मुझे इस बात की बड़ी खुशी दँ । सह योग्यताएं सुम्हों 
भड़ा मनुष्य बना सकती दे, तुम भी अन्य बातों में साइस से काम लेबर उन्नाँत कर सकते हो, मुझे 
इस बात का गयव॑ है | मुझे इस से प्रसन्‍नता होती हाँ | परतु तुम्दया ठौलापन आर आलस्य बड़ी बाधा 
डाल रहा हैँ ! मालूम ह वहाँ ?"” 

“जी,” बिनोद बोला, “शायद आपबचा संकेत मेसे पढ़ाई कौ ओर हैँ ।" 

*पंबलबुल ठीक, यही तो ई सारी बात, अब देस्वो न तुम तने तीवू-मुद्ध हो, चगड़ों हो, आँर 
चाहो तो बात कौ बात में उनन्‍्नाँत के शिखर पर पहुंच सकते हो--आर बड़ों मनुष्य चन सकते हो, तुम 
में थे सारे गुण विद्यमान हँ । परन्तु बात यह हाँ कि तुम रोज कक्षा में आवर बंठते हो, पर्तु बेचन से 
रुते हो आर अपना समय नष्ट करते हो, तुम्हारे हाथों में महत्वपूर्ण काम होता हैँ, परत तुम उसे पूरा 
नहीं कर पाते, कारण यह कक तुम्दों आलस्य आ दबाता ४ | सच वो यह हँ कि तुम अपनी बुद्ध का विकास 
नहीं चाहते, महानुमावों के उच्च तथा सुन्दर बिचारों पर तक नहीं करना चाहते, उन में तुलना नहीं करना 
चाहते उन पर सोच-बचार करना नहीं चाहतें, क्‍यों ? इसालए क इस में आवश्यकता हाँ सच्चे प्रयत्न 
की, आर सुम प्रयत्न करना नहीं 'चाहते | मुझे तो एसा लगता हाँ, ये बड़ो-बड़ो गुण होते हुए भी, घर्ढी 
एंसा न हो कि तृम मड़ो आदमी, अनुभवी आर [वचार्यील आदमी न बन सको | क्‍यों ! तुम में दोप यह 
है कि तुम अपना काम उत्साह के साथ आत्म नर्दी करवे, तुम मन में यह नहीं हान॑ पाते (किम इसे 
फरके दी छोडगा ।' 

मँदान में तो सुम्दीं हो आर, भईं विनोद, युट्थ तुम्दी को करना हाँ । कोई आर तुम्हारे बदले नहीं 
लड़ेंगा। आर इस युद्ध में एक ओर ई॑ कर्तव्य व संयम आर दूसरी और ई बुत स्वभाव व आलस्य, होगा 
कया १ तुम अपनी पढ़ाई पर [विजय प्राप्त करके, उन्‍्नांच करके घड़ा आदमी घनना चाहते हो या फिर 

पढ़ाई से द्वार मानकर अपनी बुद्वि को जावर्क्षलत तथा अनुन्नत रखना चाहते हो, एक तीशण-ब[द्ध 
शाँर साइसपूर्ण चार बाला आदमी न बन कर एंसे-के-एसे ही रू जाना चाहते हो ? क्या तुम जीवन-संग्राम 
में एक साधारण सनक ही छूना चाहते हो या उच्चाँधिकारी बनकर अपना आर अन्य लोगों का नेतृत्व 
करना चाहते हो ?” 

बिनोंद को बड़ा जादमी बनने की बड़ी इच्छा थी, बढ इससे कम आर दृछ नहीं सोच सकता था ] 
यह अपनी कमजॉरत्याँ पर चड़ा लॉज्जव हुआ | श्री गोखले ने फिर उस दिन आगे आर बुछ नहीं कहा | 
घह समझ गए थे [क विनोद अपनी समस्या को जान गया हँ, इसालए उन्होंने उसे इस पर सोच-॑बचार 
करने को छोड़ दिया । 

दुसरे दिन विनोद जमकर पढ़ाई करने यंठा | 

*बही भईदो,” श्री गोखले ने पूछा, “तो तुम ने पढ़ाई पर विजय प्राप्त कर लेने का [निइचय घर 
हौ लिया, न?" 

“मे करके ही छोड़ृगा, साहब, विनोद ने बड़ी तत्पत्ता और इट्ता से उत्तर दिया, “आप देखते सो 
जाइए, मेँ करता हू या नहीं 
0.07.--.2 (प्कतक) 


<८ हमारे मालक-ब्रॉलियाएं 





विनोद को इन बातों दा ज्ञान तो न था परतु उसके चहरे से एंसा प्रतीत हुआ कि मारना एंसे 

आदमी के विपय में उसके अपने स्वतन्त्र बिचार हाँ, यह विचारों को प्रकट न कर सकता हे । 

हां-हां, घोलों विनोद," शिक्षक मे सद्यत दिया, "बताओ सुम्दारे बिचार में एंसे आदमी मे कॉन 
कानि स॑ गुण हांने चांध्ए ।" ह 

“जी, दिनोद बोला, “एसा आदमी चढ्त भला दाता हैँ, बढ कोई मीच फाम गए यत्ता मार 
उसे अपने मछूय था द्वान होता हँ ।" 

“परिमापा तो ठौक है है, विनोद," श्रीगोलले थोले, "तो तुम्हारे निचार में [किसी को बड़ा आदमी 
बनने में सदायता कान देता हद ?" 

“जी, मै ठोक तो नहीं कह सकता," |दनोद ने उत्त दिया, “शायद उसफे पिता ... 

“हां, अच्छा पता बढ्व दुछ सद्ययता घर सकता हैँ, सममदार शिक्षक भी चढ़व दुछ सहायता यर 
सबता हूँ, त्तया अच्छी पुस्तकें जार अच्छो संगी-साथी भी बद्धुत दुछ सश्ययता दर सकते हौ, पलतु प्रमत्य 
इस में [विशेष रुप से स्वयं बड़ा बनने वाले या ही होता हाँ । मनृष्य सब से जाँघक अपने ऐ परम 
से ऊंचा उठ सक्रता हँ, यड़ा बन सकता दँ, यह उसझका अपना याम दाता हैं, अन्य लांग ऑर पुस्तकों 
चादे कितनी ही सद्ययता क्यों न यर सके, पल्तु अपने पस्श्रम द्वाय ही सब दुए द्वोता हैँ | इंद्मर ने 
प्रत्येक मनृष्य को योग्यताएं दी दो, सामध्य॑ प्रदान [किया हैँ, पल्तु इन में गिवास होता हैं प्रत्येक मनृष्य 
को अपने झ्योग आर श्रम दूवाय ही । इंदवर वी इस देन की र्ता बरतनी चांदिए आर इस को उसने यर्ल 
के लिए प्रयत्मशील रूना 'चांद्ए | जीवन में ये मोग्यताएं इतनी औँधक होती द कक इन के विवास दया 
सुन्दर ब्यॉक्तत्व या निर्माण ऐो सकता हैं | अब कोई मनृष्य जीवन में अच्छा भने या घुग़, नाम फमाय॑ 
या मंनाम हाफ जीये, यद अपने-अपने निद्यय पर निर्मर दोता हाँ । क्या सुगने फमी इस विपस मं यृछ 
सोचा दे, विनांद ?'' 

“जी, फुछ आँधक तो नहीं,” विनांद ने उतार दिया। 

“सैक हैं," श्री गाँपले भोले, “मंत्र जनुमान ठौक हो निफला, म॑ँ सममता था कि तुमने हरा 
भर ऑँधक ध्यान नहीं [दया । देखों बड़ा मनुष्य बनने के लिए पया दुए नहीं ब्यला पढड़ा। याँद चाँद में 
डुए दोप॑ हों सो उन्हें दर करना दोता हैं । यौद शी क्रोच जा जाता हो, जो एसे घृणासपद क्रोध को 
बश् भें सपने या प्रयत्न करता चाहिए, भरी था थे दांप उननाँत फे मार्य में होड़ मय जाएंगे। इस भाव 
पा यिशेपष ध्यान रुयना चाँहए कि किसी याम में आलस्प न किया जाये। याँद शिक्षा अपग्रा प्राशक्षण 

में कोई एंसी मात हो जिस में मन न लगता हो, सो घढ़ निश्घमपूषेक मन को घचद्च में स्शना चाह! 
एजससे एंसा न हो फि मन के यय्ष में हायर उन्‍नाँत या अवसर स्पो गो । 


मां इसे करके हो छोड़ूगा ८९ 





“तुम में यॉग्यताएं हो, विनोद, आर मुझे इस बात की बड़ी खूशी हाँ | यही योग्यताएं सुम्हो 
बढ़ा मनुष्य बना सकती हैँ, तुम भी अन्य बार्ता में साइस से काम लेकर उन्‍नाव कर सकते हो, मुभे 
इस बात या गये हैं | मुझे इस से प्रसन्नता होती हाँ | परन्तु सुम्हात ढठौलापन आर आलस्य बड़ी बाधा 
डाल रह हं । मालूम हं कहां ?"” 

“जी," [विनोद मोला, “शायद आपका संकत मेत्ते पढ़ाई की ओर हाँ ।"! 

*|बलकुल ठौक, यही तो ६ साचै बात, अब दो न तुम कितने तीवू-बांट्ृध हो, तगड़ो हो, जार 
चाहो तो बात की बात में उन्‍्नात के शिखर पर पहुंच सकते हो--आऑर बड़ो मनुष्य बन सकते हो, तुम 
में घे सारे गुण विद्यमान है | परन्तु वात यह हाँ कि तुम रोज कक्षा में आकर बंठते हो, परन्तु मेच॑न से 
छते हो आर जपना समय नप्ठ करते हो, तुम्हारे हाथों में महत्वपूर्ण काम होता हैँ, परन्तु तुम उसे पूरा 
नहीं कर पाते, कारण यह कि तुम्हे' आलस्य आ दबाता हँ | सच तो यह हँ कि तुम अपनी बुद्ध का विकास 
नहीं चाहते, महानुभागों के उच्च चथा सुन्दर विचारों पर सरक॑ नहीं करना चाहते, उन में तुलना नहीं करना 
चाहते उन पर सोच-विचार करना नहीं चाहतें, क्‍यों ? इसालए क इस में आवश्यकता ८ सच्चे प्रयत्न 
की, आर तुम्र प्रथस्म करना नहीं चाहते । मुझे लो एसा लगता हाँ, ये बड़ौ-बड़ो गुण होते हुए भी, बढ़ीं 
एंसा न हो [कफ तुप भड़ो आदभी, अनुभवी और िचारशील आदमी न बन सके | क्‍यों ) तुम भें दांप सह 
£ [कि तुम अपना काम उत्साह के साथ आस्म नहीं करते, तुम मन में यह नद्दीं ठान पाते ककि--'म॑ँ इसे 
फरफे ही छोडगा !! 

मंदान में सो सुम्ही हो आँर, भईं विनोद, युद्ध तुम्हीं को करा हाँ | कोई आर तुम्हारे बदले नहीं 
लड़गा। आर इस युद्ध में एक ओर हैँ कर्तव्य व संयम आर दूसरी ओर ढँ मुद्रा स्वभाव थ आलस्थ, द्वोगा 
फया ? तुम अपनी पढ़ाई पर बिजय प्राप्त करके, उन्नाव करके बड़ा आदमी बनना 'चाइते हो या फिर 
पढ़ाई से हार मानकर अपनी चांदूध को भावि््यंसत तथा अनुन्नत रखना चाहते हो, एक तीरुण-बाद्ध 

थार साइसपूर्ण चाँछता घाला आदमी न बन कर एसे-के-एसे दी रू जाना चाइते दो ? क्‍या तुम जीवन-संग्राम 
में एक साधारण सौनक ही छूना चाहते हो या उरच्चाधिवारी बनकर अपना आर अन्य लोगों का मेतृत्व 
करना चाहते हो ?" 

विनोद को बड़ा आदमी बनने कौ बड़ी इच्छा थी, बह इससे कम आर दुछ नहीं सोच सकता था | 

यद अपनी कमर्जोत्यों पर बड़ा लॉज्जव छुआ | श्री गोखले ने फिर उस दिन आये आर बुछ नहीं बहा ) 
घह समझ गए थे [कि विनोद अपनी समस्या करे जान गया हाँ, इसालए उन्होंने उसे इस पर सोंच-॑बचार 
करने को छोड़ दिया । 

दुसरे दिन विनोद जमकर पढ़ाई करने बँठा | 

“चढ़ो भई," श्री गोखले ने पूछा, “चो तुम ने पढ़ाई पर विजय प्राप्त यर लेने का [निश्चय बर 
हो लिया, न?” 

“मैं करके ही छोड़ेगा, साइव,'' विनोद ने बड़ी तत्पत्ता आर इढ़वा से उतर दिया, "माप देखते तो 
जाइए, मेँ कर्ता हू या नहीं ।" 
0.0.7.-7 (पक्के) 
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“शाबराद्च, यह बात हैं, श्री गोखले भोले, '“मुम्छे पृ |विद्बास हाँ कक छुम अपने उष्टोश्य में भव्य ह 
सफल होफ॑ रोगे, आर एक दिन बड़ों आदमी बनकर ही दम लांगे [" 
इस के बाद पस्थम तो विनोद को बहुत करना पड़ता था, पल्तु अब यढ़ जाग गया था। उसे 
घष़टा आदमी बनने की सम्मावनाएं दिखाई देने लगी थीं। उसने नश्चयपुवंक फाम बरना जात्म्म करे 
दिया था ऑर आलस्य पर विजय प्राप्त कर ली थी । 
चद्ुव साल के याद बद बड़ा ह्वोवर श्री गोपले से [मलने गया। बह मोला--'दोंख़ए सादव, भाप ने 
या था न कि या तो जीवन में माजी जीत लो या फिर ह्वर जाओ | में ने आप की भात को गांठ बांध 
लया या। इसी से प्रेरणा पावर में जपनी जाँभमलापाएं पूर्ण घर सवा है ।/ पु 
“यद बात नहीं द॑, [पिनोद,"' श्री गोखले ने उत्तर दिया, “गॉल्क तुम्हारे अपने, “में का ही ऐोड़गा' 
पाले निश्चय दूधाग हो तुम्दों भह सफ्लता प्राप्त हुं ६” 6 


सफलता के रहस्य 


आन पाठयाला से लांटा चो उसका मुंह उतरा हुमा 

था। जंसे ही वह बरामद में पहुंचा उस के पिता ताड़ 

गये कि कोई न कोई बात अवश्य हुड्डं हैँ | आनंद दुर्सी में धंस गया | उसके पता ने पूछा, “बद़ों भईँ 
दृश्चल घो हैँ, मुंह उतरा-उतरा सा क्यों ह॑ँ ? क्या हुआ ?” 

"घुएछ नहीं-घह ६ न मुखर्जी का लड़का,” . . . - आनन्द बोलते-बोलते रुक गया। 

“हां-हां,” उसके पिता ने उत्सुकता से पूछा, “तो क्‍या छुआ ? क्‍या किया उसने सुम्दात !"” 

*|कया तो दृछ नहीं” आनन्द बोला, “पाठशाला में उसे प्रधान विद्यार्थी चुन लिया गया हँ 7” 

“तो क्‍या हुआ ?” उस के पिता ने प्रश्य किया, “क्या तुम्दों अपने चुनें जाने की आशा थी !" 

“मेरी इच्छा चो यहा थी,” आनन्द ने उत्तर दया, “"पल्तु प्रमोद मुखजी के चुनाव में चलो पक्षपात 
किया गया ६, और मुझे . . . .” 

“क्या तुम को ठौक-ठौक मालूम हं कि उस के चुनाव में पक्षणात किया गया ई ?" उसके पतत 
ने पृछा। ४ 

*“दक्षपात ही किया यया दँ १” आनन्द नोला, “शाँधकांश अध्यापक बंगाली है, उसके जात- 
माई खरों आर पर प्रमोद प्रधानाध्यापक को कुछ न दुछ मेंट भी कर्ता रूता हाँ |" 

*भहं, हमाव अपना विचार तो एंसा नहीं,” उसके पता ने बढ़ा, सुम्दारे प्रधानाध्यापक श्री चाँधरी 
फो इम अच्छी तर जानते हो, बढ़ एऐसे जादमी नहीं | हो सकता ह क प्रमोद को यद पदवी योग्यतानुसत्त 
प्राप्त हुई हो | यह ४ भी तो गद्गत अच्छा और मेहनती लड़का ॥" 

“हां, यह तो मुझे मालुम हँ, आनन्द बोला, “पर . . . ” 

“सुनो, सुम्दों एक बात मता दो," उसके [पता बोले, “इमात्त रू्पाल ई के इसके भी यों कारण 
है कि बृछ लोग सो जीवन में आगे चढ़ जाते है, आँर दृछ पीछों ही पिछड़ जाते द | यद तो दम नहीं 
पते [क प्रत्येक भात में सर्दंच न्याय दी होता हाँ, आर अन्याय नर्दी दोता। पलतु सामान्य रुप से इसफ्ा 


हि] 
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भी कोई बारण हांता हैं कि पाठयाला में एक लड़का दूसरे से अधिक सर्वोप्रय आर आँधक सफल सट्घ 
होता हैं | सफलता के भी अनेक रूस्य होते हाँ | चाहे वह सफलता पाठशाला की पढ़ाईं से सम्बन्ध 
रुूपती हो चाह खेल-बृद से ॥” 

'पैपत्ताजी,'' आनन्द बोला, “मुझे वे रूस्य बता दीजिए ।'! 

“अच्छा तो सुनो,” उस के पिता बोले, “ये रूस्य हैं, प्रत्येक कार्य में सच्ची लगन अरथात्‌ जो 
बृछ क्या जाए, मली-भाँवि आँर इंमानदारी से तथा अपना कतंब्य समभकर किया जाए। बढ़ते है कि 
जो व्यॉक्च छोटे-छोटे बामों में इंमानदारी [दिखाता हँ, वह बड़े-बड़े कार्मो में भी इंमानदार सिद्ध 
होता है [ इस विपय से सर्म्बान्धव एक बहानी भी हैँ ॥ कोई व्यापारी व्यापार के लिए परदोश को 
निकला; जाते समय उसने अपने प्रत्येक कॉस्दो को साँ-साँ रुपये [दए आर बड़ा कि णब तक माँ आऊो, 
सुम इस धन से व्यापार कुके आँधक धन कमा रुपना | व्यापाती के लॉट आने पर एक कॉल्दों ने आकर 
उसे पांच हजार रुपए दिए | 'शाबाश्व,' व्यापारी बोला, 'तुमनें बड़ी इंमानदार्ती से काम किया हैँ | माँ सुम्दों 
अपने दस गांवों का मुखिया बनाता हूं ।' इससे [वादत होता ह कि बड़ी-बड़ी सफलताएं प्राप्त के के 
लए छोटी-छोटी बातों में इंमानदारी दिखाना आवश्मक हैँ |" 

आनन्द गम्भीर हो गया उसे अपनी, कमजोरी का ज्ञान हो गया ] उसके पिता मे कहा, “एक बार 
एंसा छुआ कि कोई शिल्पकार आले में रखने के [लए एक मूर्त बना रा था | बनात॑-बनाते उसके मन 
में एक ।बचार उभव। उसने सोचा कि यांद इस मूर्ति कौ पीठ किसी को दिखाई न दी तो मेत्र परिश्रम 
जकारप ही जाएवा, तो फिर म॑ इतना पॉस्श्रम क्यों कहं ? पल्तु क्षण भर में उसका बिचार चदल गया ॥ 
उसने सोचा यांद आँ? कोई नहीं देखेया वो इंद्य? तो दोखेगा । आर उसने भअपन्य बाम जाते स्का; 
भूत के सामने का भाग मर पीछे का भाग दोनों ही कला की ट्टाप्ट से दोपराइव थे । 

“अतः यांद तुम चाहो कि कोई पुत््कार मिले; याँद चाहाँ कि अच्छो-से-मच्छो काम मिले, 
बड़ी-से-बड़ी पदवी मले तो प्रत्येक कार्य को पूर्ण स्प से करने वा अम्यास करों | पढ़ाई करो जन्‍्य काम, 
प्रस्तु सर्देंव मन में यह सोचे रक्‍खों कि इंड्बर मुझे देख रहा हँ | जो लोग जरा-जत् सी बात में चेइमानी 
यर बंठते €ँ, उनकी बड़ी-बड़ी बावों पर विश्वास नहों किया जा सकता।” 

“मं भी तो काम करने में जपनी ओर से कोई कसर बाकी नहीं रखता," आनंद बोला | 

"हां,कमी-कभी,” उसके पिता ने कहा, “परत चद्धधा तुम यह बह दोते हो कि मुझे अमुफ कार्य 
गक्ता नहीं लगता, आर इसके फलस्वस्प सुम्झाय काम ठीक चरू नहीं शो पाता | सफ्लता प्राप्त के हेतु, 
सुम्दे' प्रत्येक कार्य को भली-भांति करने का ६ढ़ संकल्प करना पड़या, चाहे कोई कार्य कितना ही आँप्रय 
क्यों न हो यहां तक कि प्रार्तादन के एक ही दरों पर होने वाले कार्मा में भी दिलचस्पी पंदा घर लेनी 

चाहिए 

“कसी ने कहा हँ कि प्रत्येक काम में चाल कौ खाल निकालना प्रांतरमा का चिन्ह दोता है | जनाड़ी 
व्याक्त यदी यद्धता हाँ कि अरे कोई एंसा भातती बाम नहीं, बांये हाय व्य खेल हाँ, आसपर इसके करने में 
कया रखा हाँ ? पल्तु इस के विपरीत अनुमवी व्यक्त कार्य के घिपय में यही बदता हाँ [कि इसका 
हर पहलू कठन ह--यह हाँ सफ्लता प्राप्सिका प्रथम छत्य ।” 


श्प् , इमारे घालक-बॉलकाएं ' 
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“मार दुसग !" आनन्द ने पूछ | ह | 
“घोर पॉस्क्रम,' उसके पता ने बताया । 
“अर॑ बाप-रे-बाप,"” आनन्द योल उठा | 
“अमर तुम जो भी दा,” उसके पिता बोले, “पर त्य यद है | बात यह हैँ [कि श्रायवल पे 
लडक-लड़ाकयां उत्नाँत के शिखर पर पद्टंचना ता चाहते है, परन्तु बिना मूल्य चुदाएं, जार उन्नाँत दा 
मुल्य द्ांता ईं, घांर पॉस्मम | इस पस्थम या अप यह हैँ के जन तक आदमी अपना थाम भली-माँत 
समाप्व न कर ले, चब चक उसे न जो इधा-उधा दोपना चाहिए जार न दी किसी शनावश्यक्र बाद पर बाय 
लगाने चाँदिए ।! * * 
“ऐसा सो मी भी मरता है, [पतवाजी,” आनन्द बोला | 
“हां कमी-य्मी करते तो दो,” उस के पिता मॉल, “पल्तु मद भी तो घदते हो कि मेत्र ध्यान 
इस बात से उचट गया आर उस सात से उचट गया ।" 
आनंद के मूँढ पर मुस्कान आ गईं उसे झात था कि मेरे |पवानी ठौक ही बट छो छो है. ५, 
“हम सुम्दों मताते हँ," उसके पिता घोले, “सफलता प्राप्य के हेतु याम में इस प्रकार संलग्न 
छना चाँदए फि पता भी न चले फ हमारे चारों ओर द्वो यया रा हँ ! इस प्रदार काय॑ सम्पन्न दांते 
है, माँ? यह दुआ सफ़्लता प्राप्त या तीसय रस्‍्प, अधाँत्‌ थँय॑ तथा दौध॑ प्रयत्न | 
“क्या मतलभ १" आनन्द ने प्रइन किया) हि 
“इसका मतलमन हूं ध्ममर में ब्यस्त रूता,” उसके पिता सोलें, ”'घड़ौं सर रो जी लगाकर थुछ पाम 
"प्र लिया, मार फिर मेगार टालने लगे--इससे याप नहीं 'चलता | चाहे दुछ दी क्या न हो, बस अपने * 
आम में लगे छमा चाहिए । इसी मात से अपनी जीत होती हाँ, आनन्द (दम्मव कमी नर्दी हारी चाँहए। 
चाँद सफलता छे [शिस्पर पर पहुंचना हो सो निरन्तर प्रमत्न फरते रूना मायइयक हैँ | इस के मौतारियत 
आर कोड साधन नहीं। 
“मच्छा, चाँपा रूस्प ?” आनन्द ने पुण |, 
“'उद्यांगश्ीलवा," उसफ्रे [पता मोले, “इसका जर्थ यह ४ कि समय था पुर्ण लाम उम्रपा जाय | 
समय छा जीवन में भहुत गड़ा मुल्य होता द-दरि--माँणयों से भी यहीं ऑपिफ मुल्यथान दो समय |. 
"ह्कयाल में जहां सत्या? सिक्के झलती हैं, मड़ौ सावधानी से चातु फा एक-एक टुप्ड़ा यौला 
आई? एक फमरे में से जाया जाता ईँ, ताक ऐसा न हो फ घोई टुफड़ा रयो जाए। उन यारणानों में 2 
<्लॉट्यम' आर सांने जैसी धातुर्मों का धाम द्वांवा ई, यहां धुंगा निकलने के यम्यों राज में णमी दई 
भूल इकद्ढी मर ली जाती एँ, ताक मदूमुल्‍्य धातु या तौनक सा मंद भी इध*उधर न दोने पाए। या 
हो नहीं, आँपतू एप याम यर्ने बाले हाथ मुंह जार कपड़ों घोते है शो गन्‍्दा पानी भी नॉलयों दभात 
दाँशों में इझ्टूटा कर [लिया जाता है। 
“धल्तु समय 'प्लॉटियम' मार सोने से भी परी आँपय मस्यप्रान है याँद प्रत्येक क्षण या एफ 
दशार रुपये झुल्य ही लगाया गाए सो स्पेचों, [य गुम एथ-्‌्ए शण को स्यापौस्फ ध्ाष्ट से कितना सत्य 


डगे।! 
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+४तना पंसा कान देने लगा हँ ?" आनन्द ने कहा [ 
+यह तो ठौक हैँ कि इतना पंसा कोई नहीं देगा,” . . - « 


उस के [पता बोले, “और बढ भी विद्येपकर तुम्दारी अवस्था के लड़के को, परन्तु फिर भी एक-एक 
क्षण वा मुल्य बहुत आँधक होता हाँ | क्षण-त्षण मनुष्य के चांच्ध वा निर्माण होता रूवा हँ ! सोचो 
याद उपयोगी तथा उत्कृष्ट 'चाँत्न का निर्माण हुआ तो क्या एक क्षण का भी मूल्य कुृपए-प्॑सा में आंका 
जा सकता हाँ ?" 

"आर कोई छ्य, पिताजी,” आनन्द ने मुस्कचते हुए पूछा । 

“हां बस एक आर हाँ," उसके पता ने कहा, “आर बह हाँ दूसरों का लिह्वज रखना, और उनके 
प्रात मंत्री भाव बनाए रखना सोचो, वो यह रूल्य उपरोक्त सभी रूस्यों से आँधक मूल्यवान और महत्त्य- 
पूर्ण है, क्योंक काम में इंमानदार होना, पौसश्रमी होना, काम में व्यस्त रूना, ऑर समय का मूल्य समझ 
कर उद्योगशील होना तो सम्मव हैँ, पल्तु भाँद स्थमाव घुरा हुमा तो इन सम गुणों पर पानी फिर जाता है !'! 

यह सुनकर आनन्द के चेहरों पर गम्भीत्ता के चन्ह प्रकट होने लगे, क्योंक ऑन्चम यात बहकर 
उसके पता ने उसकी सबसे बड़ी कमजोरी को ओर संकेत कर दिया था। 

“एंसा ध्यांकत नहुत मुशिकल से मिलता ह॑ जो प्रेमपृ्बंक दूसरों से निभाव कर सके जो दसरों 
के दोषों पर द्वाष्ट न रखता हो, आर बात-बात पर खिन्‍नता प्रकट न बर दो, बुड़बुड़ा न उठो तथा जो प्रत्येक 
बात में सन्‍्दोह न करता हो | माइबल में एक कदानी हैँ [क मेबनलॉन के बादशाह नवृकदनजर के दरबार में 
दानिय्येल नामक एक बन्दी था--'उसका पद सारे प्रधानों और राजाओं से ऊंचा किया या क्योंकि 
सह उत्तम स्वभाव का था। ! !! 


"[पताजी,"' आनंद बोला, “मेरे मन में प्रमांद के प्रांत एक नया बिचार जन्म ले रा € |" 
“क्या मतलब ?"” उसके पिता ने पूछा। 
“यही कि प्रमोद ही को प्रधान विद्यार्थी क्यों चुना गया,” आनन्द भोला, “अब मेरी समझ में भा 


गया कि सचमुच मी एक एसा लड़वा ह जिस में सारे गुण विद्यमान हाँ ॥ बह दूसरों से प्रेमपुर्षक 
मलता जुलता हैँ, बह प्रत्येक रूप से अच्छा लड़का ह।" 


“यदहौ--तो--बाव--हं,'" उसके पिवा'हंसते हुए बोले, “बह सफल इसालए हुमा ६ कि सफलता 
के नियमों को जानता हाँ आर उनका पालन कर्ता हाँ [” 

“शायद बढ इन पांचों रूस्यों को जानता हो,” आनन्द बोला | 

“हो सकता हैँ,” उसके पिता घोले, “मैने तो उसे बताए नहीं, हां तुम्दों' मताए हँ, तुम उन्हों मन 
जान गए हो, इसालए तुम स्वयं भी सफल हो सकते दो ['" 

आनन्द कौ आंसों में एक नहँ चमक आ गईं आर उसने बढा--'पताजी, आप ठौऊ ही यद्धते है, 
शायद अगले यप म॑ चुन लिया जाऊं ।" 





8टा अध्याय 


शिष्टाचार व नम्नता 


हः जहां भी जाएं, हमें चाहिये कि प्रेम, नमृता आर 
प्रसन्‍नता का वातावरण बनाये रक्‍खें | जिस घर में 
बच्चे हों, वहां तो विश्येपकर ऐसे वातावरण कौ आवश्यकता होती हाँ ताकि बच्चों के चाल्रननर्माण 
में सहयक हो | 

नमूता का “'स्वार्णण नियम” इस कथन में बडी ही अच्छी तर स्पष्ट किया गया हँ कि जिस 
प्रकार के बस्वाव की आशा आप अपने प्रांत दूसरों से रखते हों, बसा ही चरताव जाप भी उन के 
साथ कौजिये | जो कहावर्दें घालक को समझ आने पर कठस्थ कतनी चाहिये, यह कथन उन में 
से एक हाँ | वहुधा वालक इस घात की ओर ध्यान ही नहीं दोता कि दूसरों को मंरे साथ कसा बरताब 
करना चाहिये; इस का फल यह हांता हाँ कि वह स्वयं भी दूसरों के साथ उचित बर्ताव नहीं करे 
पाता | आर तो आर वयस्क ध्याक्त भी इस बात में बहुत हृद तक बच्चों की सर्द ही लापत्वाददी घरतते हो | 

यौद किसी परिवार के लोग किसी संगीतक में उपास्थत हों, तो संगीत आरम्म हाँ जाने पर 
परल्पर घात-चीत करना या काना-पूसी करना उाचत नहीं | न वो एसा ध्यवहार गाने-बजाने वालों को 
ही अच्छा लगता ह, और न ही अन्य उर्पास्थच ब्पाक्तर्यों को भला मालूम हांता हैँ | सचमुच से 
घहुत बुरी बात हँ ऑर उपरोक्त “'स्वॉर्णंम निमम” के विपरीत हँ | अत: एंसे अवसरों पर बच्चों का 
चत॒राईं से समझा दोना चाहिये कक देखो भईं, याँद तुम चुप-चाप नहीं रहोगे, तो न ता गाने बाले 
अच्छी तर गा सकेंगे आर न ही बजाने-वाले भली भाँति बजा सकेंगे | घीच-बीच में बोलने आर 
फाना-पूसी करने से गाने घजाने बालों का ध्यान बट जाता हाँ आँर सात मजा किर्तक्त हो जाता हँ | 


मातानपता स्वयं आदर प्रस्तुत करे 


लॉग नम्‌ व विनीत व्यॉक्तयों की संगात में प्रसन्‍न रूवे हो आर धृष्ठ व असम्य वर्याक्‍्तयों 
के प्रात घृणा प्रकट करवें जता भी नहीं [हिर्चाकचाते । इतना होते हुए भी बद्दृत से माता-पिता अपनी 
संतान के थश्विप्टचारनशक्षण मों लापरवाही वरतवे है | यही नदी, आयवु वहधधा वृछ माता पिता सो 
इस प्रकार के श्क्षण को चांख्र-दाँव॑ल्य का कारण और निता आइम्वर सममते है | परन्तु याँद 
हम यह चाहते हो कि हमारों अपने आचार-विचार से अन्य ब्यॉक्त प्रमांवत हों, तो हमें स्वयं [ग्िप्ट 
घ विनीत बनना पड़ेगा। यही नहीं, बॉल्क बच्चों के साथ भी ्िप्टता का व्यवद्धार करना उतना ही आवश्यक 
होता है, जितना बड़े लोगों के साथ। झब्दों की अपेक्षा नम्‌ने या कहीं आँधक प्रभाव पड़ता हैँ | 
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(शष्टाचार व नमृता ९९ 


स्वामाविक त्ींव से (नाच झष्टाचार 


याद घर पर स्वयं मातानपता अपने आचरण में श्विष्टाचार बनाए रखें, आर अपने बच्चों 
को भी सिखाएं, वो धीरे-धीरो बच्चे अपने आप उन का अनुकरण करने लगते हो | अत; बच्चाँ के 
सामने अच्छो नमूने रुव कर ही [झिष्ट स्वभाव का निर्माण करना चाहिये | 

एक माता को अपने कमरे में एक ओर से दूसरी ओर जाना था। बीच में बैठा हुजा उस फा बेटा 
शक पुस्तक में में तस्वीरें देख रद्व था। उस के सामने थी बची | मावा का बत्ती आर लड़के के बीच में 
से हो कर जाना था। माता के बत्ती के सामने से निकलने से तस्‍वीरों पर अंधेरा होना आनवार्य था। इस बात' 
को सममतें हुए उस ने अपने बंटो से कद्वा--/'क्षमा करना बेटे, मेरे इधर से निकलने से वुम्दारी पुस्तक 
पर अंधेश आएगा ।'" 

बालक ने सिर उठा कर अपनी माता को देखा आर पूछा--'क्यों माता जी, आप मुझ से इस 
प्रकार क्‍यों बाल रही हो १" 

उस की माता ने उत्तर दिया--''बना पूछे इस तरह निकल जाना अच्छी बात नहीं। याद 
सुम्हारे स्थान पर कार्ड बाहर का आदमी हांता, तो यह सझिष्ट आर विमीत व्यवहार न हांता कि माँ 
पैबना पूछे उस के आर रांश्नी के वीच में से निकल जाती | तो क्‍या माँ अपने प्यारे से बंटों से अश्विष्ट 
ध्यवहार कर १" 

क्षण भर सांचने के पहचात्‌ लड़के ने पूछा, “तो माँ क्‍या उत्तर दूं, माता जी १" 

माता को एंसे अवसर के लिये उपयुक्त उत्तर बताने और झिष्टाचार की अन्य बातें |सखाने का 
माँका [मल गया | जब यह लड़का बड़ा द्वो कर महाविद्यालय में पहुंचा ता उस के शिप्ट चलन की समी 
प्रश्नंसा करने लगे । सच तो यह हाँ कक माता को सीख दूधाव सद्ााचार उस के स्वभाव का एक अंग 
अन गया था | 

जिस प्रकार के व्यवशर की आश्ञा माता-पिता बच्चों से ज्खवे हाँ, उसी प्रकार का नमूना स्वयं 
प्रस्तुत करों, यही नहीं, बालक उचित [ड्विक्षण भी करों | अच्छी बातें बच्चों को सिखाइये, परन्तु आदर 
प्रस्तुत करके | 


स्थार्णण नियम का प्रयोग 


नमु हाने का अय॑ हैँ इस “स्वार्णम नियम” का प्रयोग कि जिस प्रकार फे बरताव की आय्या आप 

अपने प्रांत दूसरों से रखते हों, चँसा ही बस्ताव आप भी उन के साथ कीजिये, परन्तु नमृता के 

अन्तर्गत दुछ और भी एसी बातें आ जाती दौ जो बच्चों को इस “स्वीर्णम नियम” से को सम्बन्ध 

रखती प्रतीत नहीं होंती | उदाहरणारय, हो सकता हैँ कि बालक बिना हाथ-मुंद धोए खाना खाने बंठों 

जाये, परन्तु बड़ों के लिये भोजन करने से पूर्व हाथ थो लेना आर दृल्ला यर लेना [ँगष्टवा का 

सूचक हाँ | अत: बालकों को भी यह बाद सिखाइंये-सममाइये, क्योंक म॑ले मुंह से मले घ सम्य लोगों 
के साथ यंठ कर खाना मददी सी यात । 




















मा 








कहानी 


सामाजिक व्यवहार 


से समम में, दीदी ?” आश्चा ने अपने झब्दां पर 


ज़ोर दंते छमए उत्तर दिया, “मेंते समझ में तो 
जितेन्द्र नाथ ही सब से अच्छा लड़वा हाँ ।" 

“क्यों, भाई,” म॑ ने फिर पूछा, “उस में एसी कया बात है ?" 

“मी बताऊं दीदी ?” मनोहर बीच ही में बोल उठ्र, “आशा को जितेन्द्र अच्छा लगता हँ | बढ 
नम्‌ आर सुशील जो ठहत ।” 

"तुम जो चाहों कहो, और जितना चाहो चढ़ाओं,” आश्ा बोली, “पर बात जो हाँ सो हा; मेँ 
ने जो दुछ कहा उसके कईँ कारण है | जितेन्द्र भला लड़का हँ, घर में शॉतप्वंक रूता हँ--बृदता, फंंदता 
आर इल्‍्लड़ मचाता नहीं फिस्ता, मुझे भी कमी नहीं छड़ता्नचढ़ाता | अब उसी दिन की यात हूँ, मेतत 
पर फसल गया, आर माँ गिर पड़ी, सभी हंसने लगे, पल्तु हंसा नहीं तो एक जितेन्द्र ।" 

“भर बात यह हाँ,” मनोहर बोला, “आश्ा तो हर बात में आर हर जगह सामाजिक व्यवद्वार 
दंढ़ती हँ--सामाजक ब्यवद्यर !"! 

“अब इस अकंली को खुश करने के लए हम सब को चाहिए कि बड़ों की भाँत उठो-बंठो, 
चलें-फर' मार बोलें-चालें," लीला ने चोट की | 

“टीक ही तो हाँ,” आशा तुल्द बोल उठी, “याँद चड़ों के व्यवहार सब को पसन्द हाँ, मालम 
नहीं हम सम जल्दी से बड़े क्यों नहीं हो जाते !"” 

“सार्मांजक व्यवह्र से तुम्हात क्या मतलब हैँ, मनोदर ?” मी ने पूछा । 

*यही . . . . मेरा . . - - मनव-ल-ब . . - - यह . . , ढंग से बोलना-चालना, उठना-बँठना, 
चलना-फरना--॑वश्चेपकर उस समय कि हमारे यहां कोई आया छुआ हो, या हम क्सी के घर जाएं।” 

“उस [दिन मास्टर जी ने कद्य था कि सार्माज़क ब्यवद्वर का अर्थ होता हाँ उत्तम आचरण," 
ग़म बोल उठा। 

“डक ईै,” माँ ने सोचते छुए कहा, “तो बात यह छुई्ट कि जिस ढंग से ध_म अपनी माता से 
नहीं, मॉल्क श्रीमती लाल से बोलें उसी को सुश्लीलता कहा जाता हैँ ?" 

"पैबल्दुल ठीक," आशा मोली ! 

“पर्तु जाओ इस धाच पर जच आर बिचार करें,” मीं ने बढ, "आाँखिर श्रीमती लाल से बालते- 

चालते समय हमें इस प्रकार का व्यवद्वर क्यों करना चादिए, और अपनी माता से क्यों नदी कत्ना चाँदिए ? 
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धया इम अपनी-माता को प्यार नहीं फस्ते ? यया यद हमारे [लिए श्रीमती लाल से एपादा नहीं?" * 

“क्मों नह्टं,” सम बच्चे एक साप मोल उठो, “यह हमारे [लए सम से यह घर है |" 

+तो पिर कया वारण है,” मैंने घहा, “श्रीमती लाल से तो इस प्रफार था स्पव्रार पिया जाये 
के णत-छत् सी भात में मधुर य नमु स्यर से “कृपया" जार “क्षमा यॉजिए'" कौ स्ट सगा दौ जए 2 
अपनी माता से इस प्रथार न यॉला-चाला जाएं १" 

+*अईई, बढ दसरौ यात हँ,'” मर्चे गोले, “हमारे माता शो जानती हाँ कि धपारे दिलों में उनया * 
पितना आदर द ।! 

“अच्छा, याँद कोई लड़या अपने से छोटे मच्चों पा रपाल र्ुूपे, राम से नमृतापुरंफ यांसे-चामे 
अपने छोटे भाई॑-पढ़न को इतनी साथधानी से उठाएं फ यह गिरने ने पाए, जा हर मात में दूसरों दा लिदाग 
परे, सो क्या यह जनेस्द्र जैसा सुधील नदी ?” मी ने यहां, "मंत्र गो विचार ह कि रोहात॑झूदते समप 
मी उतना दौ नमुसा बल्‍तनी चईछ जिगनी घर पर।" 

"गत," मनोदर साला, "पर ये जमी हो सपता हूँ ये ह्ष्म हंसनाझँसाना राय छोड दो 

७मई, मेंत यह सतलव नर्दी,” मं ने राममातें हुए पशा, “मीं यह नहीं बढती कि कोई हंसे- 
इसाए न; मशर मंदान में सूप रता-दूदा जाए, रूम दाह जाए, गत जी मा पर शोर मचाया जाएं, पा 


सामाजिक व्यवद्वर ९०५ 





कोई भी कोई भी बात बेढंगेपन से न हो | अब रही जितेन्द्र कौ बात तो वह सचमुच बढ्धत हौ भला 
लड़वा हँ | सदा हंसता-येलता छवा है, फिर भी क्‍या मजाल कि कोई बेढंगी बात हो जाए। याँद 
बंठा हो आर कोई बड़ा आ जाए, चो तुरत उठ खड़ा होता हाँ आर आने वाले के लिए जगह छोड़ देता हैँ, 
जब तक वह बंठ न जाए, जितेन्द्र स्वयं नहीं बंठता। यांद गद्दीदार दर्सी' पर बंठा हो आर उसकी माता 
था जायें तो आप उस पर से उठ जावा हूँ आर नमूतापूर्षक उन्हों उरा पर बँठ जाने का आग्रह करवा हैँ । 
यांद वह व्यक्त दरवाजे में से बाहर निकल रो हाँ, तो बह धक्‍कम-धुक्‍्का करके आये निकल जाने 
पा प्रयत्न नहीं करता, चॉल्क पीछो रुक जाता हाँ आर दूसरों को निकल जाने दोता हँ | याद धका- 
मांदा आये, चो पानी आँद लावा हैँ | और याँद बाहर से आए हुए ध्याक्त को गर्मी के मारे पसीना जा 
जय हो, तो पंखा लेकर भलने लगता हँ | इसी प्रवार कौ शिप्टवा की अनेक बाते करता हाँ | उसे एंसा 
करे को कोई कहता नहीं, बह अपने गन से करता हाँ, जाँर फिर सब से माढ़या बात यह कि अपना 
समय जद भी नष्ट नहीं करता | 

“धुन याद्यों में बह न केबल श्रीमती लाल वा हीं विश्येप ध्यान रूपता हँ, घाल्क उस का व्यबह्र 
सभी से एक सा हाँ, चाहें अपनी माता के साथ हो, चाहे अपनी चाची जनक से हो, चाह अपनी छोटौ 
बहन के साथ हां | घर पर, पाठशाला मं आऑर रेल के मंदान में घह सभी जगढ़ हरा बात का ध्यान ज्वत्ता हैँ 
के कोईं जनाँचत बात न हो जाए, कोई जच्च सी बात में बुत न मान जाए आर किसी को विसी प्रयार का 
दःव न पहुंचे | यह भी नहीं कि जब कोई उस के घर आए जभी इस प्रकार का व्यवहार करे, बालक 
यूं कांहए कि डिप्टता आर सुशझ्कीलता उस के स्वभाव में दृट-दूट कर भरी ६ उस के प्रदर्शन के [लिए 
समय ऑर स्थान या बन्धन नर्दीं-बह सदा आर सब के साथ एक सा हौ रूता ढ । सभी से प्रेमपृर्षया 
मिलता हँ--यही तो हाँ सच्चा शिष्टाचार --अर्थांत दूसरों बा रूयाल रुवना कि अपने से किसी बे 
दुःख ने पहुंचे, किसी के सुख में विघ्न न पड़े ।" 


ट 
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सातवां ह््यध्याय । 


सच्चा अभिमान 


वि कहता है कक मुझे आममान, दम्म, अधम जीवन 
तथा असत्य से घृणा हँ | परन्तु आजकल तो एसा 
प्रतीत होता हैँ मानो औँममान को प्राय: बुरा समभते ही न हों | उपर्युक्त कहवत में क्रमानुसार आममान 
का स्थान हैँ आर विवेक को इस से घृणा ह | वास्तव में घृणा आंभमानी व्याकत से नहीं होता, आपलु 
स्वयं आँभमान से होती हँ--नन्‍्दनीय ६ आममान। 

आँभमान हू क्‍या ? झब्दकांश की व्याख्या हँ--यह समभना कि हम आर्य स॑ आँधक योग्य, समर्थ॑ 
भथवा मढकर हँ--साँदर्य, धन और उच्च पद का [मिथ्यामिमान भी इसी के अन्तर्गत आता है ] 

अब प्रश्न यह उठता हँ [कि आखिर मनुष्य को अपने धन-सम्पीत्ति, गुणों, प्रीतमा और अन्य 
योग्यताओं का आऔभिमान हो ही क्‍यों ? जो दृछ भी उस के पास ढं, वह ईश्वर की ही तो देन हैँ । याद 
कोई बव्यॉक्त देखने में सुन्दर हँ, तो क्‍या सुन्दरता उस के अपने प्रयत्नों का फल हाँ ? अब: होना यह 
आाहिए कि शरीर की इस हंड्वर-द्त सुन्दरता की पृर्णतया रक्षा कौ जाए जिस से यह मष्ट न हांने पाये | 
याद ध्यान ख़खा जाए, तो शरीर का अंग-अंग सुन्दर व सुडाल रह सकता हँ--प्रक्ृत तथा माता- 
पिता की इस देन का सुर्वक्षत सक्‍खा जा सकता हैँ | इइ्वर ने ही मनुष्य को सब बुछ दिया हँ-« 
दौँखये न, सिर अपने स्थान पर कसा जंचता हँ, ठोड़ी अपनी जगह पर कैसी मली मालूम होती है, 
घड़ कसा सीधा हाँ, आर अन्य अंग भी अपने-अपने स्थान पर क॑से अच्छो लगते है | तो क्‍या मनुष्य 
को इस का औँमभिमान होना चाहिए ? नहीं, यह उचित वात नहीं | आत््मम से ही इंइबर ने मनुष्य का 
आत्मिक, मार्नासक आंर शारीरिक रुप से पूर्ण बनाया हँ आर उस की यही इच्छा री ह कि मनुष्य इसी 
प्रकार पूर्ण रहो | इंश्वर यही चाहता हूँ कि मनुष्य मेरी दी हुई श्ाक्‍्तयों फा इस प्रकार उपयोग करे कि 
इस पूर्णता में कोई कमी न आने पाये | तो क्‍या यथाय॑ रुप से अब भी भाममान का कोई स्थान रह 
जाता हाँ ! नहीं, क्‍योंकि ईश्वर ने मनुष्य के झरौर की रचना कौ आर उसे यह मी समझ दी कि 
इसे सुरक्षित रखने के लए क्या फरना चाहिये । 

धन का औमिमान ! परतु मनुष्य को इस धन प्राप्ति का सामथ्य॑ दिया कस ने ? याद यह भी 
इंइ्वर की ही देन हाँ, तो आँममान कसा, जार आप की अपनी श्रेष्ठता जताने का क्‍या अर्थ १ 

चह्दत से लोगों को अपनी विश्येष योग्यवाओं का आममान होता ह | परन्तु याद कोड ब्यौक्त 
संगीवविद्या में दुश्चल हँ, तो सम्भव: उस के माता।पवा में से एक अथवा पुरखों में कोई संगीत-॑बच्या 
में कृद्चल रहा होगा | 
भाविब्यबाड 
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दुए लांगों छो आर नहीं सो उ्पने मवानों पर गय॑ होता हँ । 


के र्डँ नि ५ 
एक शब्यापक णिसी विद्यार्थी फी प्रशंसा करते हुए णदता ए--मई यह ला सौ पगाल मा हैं, 
कमी कोई शब्द अशुदव नी लिखता ।/ इस लड़के के पिता को जातने पाले एक सज्सन मास उठते ऐ 
“प्र, ययों न हो, उस के पिता भी मां ऐसे हौ है ।" इस से था निध्यय निकला कि ह्ोश्वा ने था 
याँग्यता उसे लड़फे यो उस ये पिसा को दयाग प्रदान की ४ | इसॉलये उसे लड़के पो सरिप इस ,पे 
शाँममान कौ कोई दाव माँ । 





प्रमंह गा सिर नीधा 


पर्मड के हात्ण करांडोँ च्याकदयों पा पदन झुगा । स्वर्ग में एक क्रो सपने सेण तथा अपने 
फ्रताशपुपत श्र थे पारा भदगार हों गया था, स्पों पॉस्णाम मद दिसा कि स्वर्ग म॑ निषासा रगान- 
इंदान अठयाया-नमार शर्मी से वह मनुष्य नरैंस को अपने रख्य कौ चपक-दमक कौ मर शाफर्धया मर 


सार्माजक व्यदद्ार ९०९ 





|| सन्मायय॑ से बहकाने में लगा हुमा हं | इसी करू प्रायः लोगों कां अपूनी बड़ी-बडी योग्यताओं का 
प्रमंड हो जाता हाँ | विश्व-जञवहास के आर्म्म से ही अधिकांश लोगाँ को किसी वास्वॉवक जथवा कल्पत 
सम्पांत का गब॑ हांवा आया हँ, अब बह सम्पत्ति चाहे भाँतिक हो, चाहे अभागतक | एक विद्वान लेखन नें 
शममानी लोगों को निम्न झब्दों में चंतावनी दी हँ--'म॑ उस अनुग्रह के कारण जो मुझे मिला हाँ 
तुम में से हर एक से कहता हूं. कि जैसा समझना चाहिए उस से बटकर कोई अपने जाप को न समम्झे 
बॉल्क सुधुद्ध के साथ अपने को समम्छे |” 


परन्तु इस विषय पर ग्रम्भीरवा से सोचना वद्दुव कीठन प्रतीव हांता हँ | मनुष्य के लिये अपने 
गुणा और अपनी कामियों का ठीक-ठौक जनुमान लगाना कोई सरल बाव नहीं, इसीलये इस कार्य 
में जाँधक गम्मीस्ता आर सुवुदिध के साथ सोच-विचार करने की आवश्यकवा होनी हैँ, गिसे न तो बामियों 
के कारण हीनता की भावना ही उत्पन्न हो, आर न ही गुणों के कारण स्वभाव में अहंकार आने पाये ! 


बच्चाँ के बनाने-बगाड़ने में बहुत सीमा तक माता-पिता वया शभिक्षकरनशक्षिक्रा का हाथ हांता हँ | 
अतः बच्चों के सिक्षण में सफलता पानी हो, चो उन्हों घमंड आर मिध्याममान से वचाए रुपने के लिखे 
यथा-शादत प्रयत्न कौजिये । 


सप्ट्रों के उदाहरण 


याद बच्चे ने मूठ बाला, था चोरी कौ, ता मातारपता चृल्व ही बच्चे को चंतावनी दोवे दौ, दण्ड 
देवे हैँ और बुसन-मला कहते हो, परन्‍्वु उस की ओर से आँभमान-प्रदर्शन की माता-पिवा को प्राय: परवाह 
चक नहीं हांती, घौल्क उलटा इस आदत कां प्रोत्साहन दिया जावा हाँ | डॉतद्वास के पन्ने एंसे दृष्टांतों से 
भरे हो, जिन में मनुष्य को इस बात कौ सीख मिलती हूँ कि घमंड का दण्ड बहुत कड़ा दवोता है | 
महा भी गया हँ--“'मनुष्य गर्व के कारण नीचा दंखेगा"--'विनाश्व से पहले गयव॑ और टठोकर साने से 
पहले घमंड हांता हँ ।” 


प्राचीन इवहास से [वादित हांवा हैँ कक ये कथन नवृकदनजर, वेलशजर, उ्यवश्ालांम चथा 
एंसे ही अनेकों व्यक्तियों पर पूरे उवरे हौ | प्राचीन लेखों से ज्ञात द्वोवा हैँ कि गव॑ के कारण एक राष्ट्र 
के याद दूसरे ने नीचा देखा हाँ। इस प्रसंग में विशेष उदातण दा इसाएलयों अपार यद[दियों के तज्यों 
के | इन्होंने गर्य मे मर कर अन्य राज्यों आँएर अन्य राष्ट्रों की वच्नवत्त कली चाही | घमंड से इन 
फे [सिर फिर गए थे । परन्तु ये प्राचीन इतिहास दी के वृत्तांच नहीं, आज भी संसार में वही हाल है | एक 
देश दूसरे से बढ़ कर र्टना चाहता हाँ, एक राष्ट्र अपने काँ दूसर॑ से आधिक शक्तिशाली सिदृध करना 
चाहता दँ | लोग इड्वर के मार्ग से किसने दूर हट गए हो | अतः माता-पिता, शिक्षक-झिक्षिका चथा 
बालकों के अन्य शुर्भाचन्‍्वकों का यद्द कर्तव्य होना चाहिए कि बच्चों को एसी बातें न करने दो, जो 
इंशबर को अच्छी न लगवी हाँ | 





वे. के बज 3>व्4४ 





सच्चा अआऑममान ११९ 


चापलूसी घमंड को जन्म दंती हाँ 


दुभांग्यवश बहुत से लोग छांटी सी बालिका से यह कहते नहीं मिमकते कि तुम ता बड़ी 
सुन्दर हां, या उस के मुंह पर ही दूसरा से उस की सुन्दरता की बड़ाई करने लगते हाँ ऑर उस के 
सुन्दर वस्त्रों कौ चर्चा करते हाँ आँर इस प्रकार सज-धज की आर उस का ध्यान आर्कार्षत कर चँठते 
हो | परिणम यह हांता कि छटपन से ही उस में दिखावे को भद्दी आदत पड़ जाती हँ, आर उसे 
चटकीले-भड़कीले बस्त्रों का श्वाँक हो जाता हँ | परन्‍तु प्रत्येक बालक-वालिका को चाहिये कि सीधे-सादो, 
आर साफ-सुथरे बस्त्र पहनने की आदत डाले | घमड से बचाने के लिये जो माता-पता अपने बच्चों 
का भड़कौले कपड़ो पहनने, से रोकते हाँ इस बात का भी ध्यान रखना चाहिए कि कहीं बच्चों को 
भददों आर विचित्र कंपड़ो न पहना दिये जाएं जिस से उन में हीनता की भावना उत्पन्न हो जाए। 
पस्त्र "सुन्दर" अवश्य हाँ परन्तु ऐसे कि उन से पहनने वाले की अच्छी पसन्द प्रकट होती हो आर 
चीज भी चलने वाली हो | दूसरी महत्वपूर्ण वात यह हाँ कि बच्चों के बस्त्रों के विषय में जितना 
बुछ कम कहां जाए, उतना ही बेहतर होता हाँ | किसी सज्जन व किसी महिला के आंढ्ने-पहनने में ।जतनी 
सादगी हो, उतना ही अच्छा, परन्तु याद कोई विश्लेषता हो भी दो वह हो बीढयापन की | 


याद किसी बालिका के बाल घुंघतले हाँ, वो उस के मुंह पर उन की प्रश्यंसा न कीजिये | एक 
बालिका फे बाल घुंघचले थे प्रा? लांग उन की तारीफों के पुल बांधा करते थे ] उस लड़की की चाची 
को यह बात मालूम थी | यह सोच कर कि कहीं बालिका के मन में आममान जन्म न ले रह हो, उसने 
बालिका के वालों में हाथ फेरवे हुए कहा, “मेरे बिचार में तो विना-घुंघतले चाल भी इतने ही सुन्दर 
हाँतें है जिवने घुंघतले ।” बच्चों की जांच अर विचारों में कोई एंसा दोष न पंदा हांने दाजिए 
जो आगे चल कर उन के मानासक-सघर्ष आर मन-व्यथा का कारण बन जाए। बच्चों को यही सिखाइये 
कि भममान अनेक लोगों के पतन का कारण बन चुका हैँ । 


घमंड कपट के मार्ग पर चलाता हाँ [ 


डुछ बच्चों को, विश्वेषकर लड़कों का अपनी भूठी वीरता का बडा घमंड हो जाता हाँ | वे |बिनवकये 
कारनामों का इस प्रकार वर्णन करते हैँ माना बडो तीस-मारूसां हाँ | इस बात में दो दाप दांवे हौ-- 
एक सच्चाई का अभाव, आऔँर दूसत धरंड की विद्यमानता | ये दोनों द्वांप बड़ेपन में भी ज्यों के 
त्याँ रूते हो ॥ उदाहरण के लिये मछली के शिकात्यों जाँ? अन्य िककारियों को ले लीजये-एसी- 
एंसी वे पर की उड़ाते ६ |क वस दृछ पूछिये नहीं। 


बुछ ही दिन पहले की बात हैँ कि एक महिला अपनी घड़ी मत््म्मव के लिये किसी घड़ीसाजके के 
पास ल॑ गईं | उस्त माइला का मालूम था कि बह आदमी घाड़ेयों में से अच्छो-अच्छो पुरजे निकाल घर 
पुरने जँर घाटया पुरणें डाल दने में घड़ा चंट हँ । अब: उस ने क्या, “दोखय॑ मंत्त घड़ी का कांड 


(१३ हमारे मालर-दा/सबाएं 
ही / 
पुल्जा बदल थे जाए |" यह यांला, “श्रीमती जी, आप को मालूप होना चाँदिये कि में में हो या नम 
निकाला हैँ, इस में क्‍या चीय और कसी होनी चाहिये म॑ जानता हैँ |" उस मॉदला ने जां उस के * 
चंहर पर ट्टाप्ट डाली, वो उत्त पर जँभमान भलाक रहा था | पद सममे गई फि ये पर की उज़ शा 
है भागे बढ भी इस टिठाईं से ! प्रत्यंक स्प से जान पड़वा था कि यह यान उसे यच्यपन में पढ़ी होगी। 


पदनने-ओटने या धमंड 


कया हम माता।पता तया शिक्षकंदक्षिय की हैसियत से बच्चों को सामने पदनमे-झोदने फ॑. 
मामलों भें उाचत नम्‌ना त्यते हैँ ! क्‍या ध्म पंसे का सदपयोग घानते हाँ मा जवापध्यक रुप से 
सणग-धज पर आंस बन्द कर के सर्च परते है ? हम बच्चों को रच यो मामा मेँ स्वार्य कौ सीस 
ता नहीं दंंते ? कया दुछ चीजें इसॉलिये खरीदते ए कि पे दुकान में रक्यी-रफ्यी हसाग मन लुमापी 
हो, या इसालये सत्तैद है कि यास्ताॉयक आपश्यक्ता है ? [सर से पांव चक हमारे शरौर पर फी प्रस्येक . 
चीण सादा, साधारण, साफ, आर चलने पाली एँ भा नहीं ! याँद एम एन घातों या झुपाल रूगने हुए 
बच्चों आस युवकों के सामने गच्छा नमूना रक्‍खें, ता उन्दों इन बातों पा महत्य क्षात हा जाएगा। 


अनाव-य्ृंगार 
"मेकगप' की पीसारी आगकल प्ये मास्सीय युदौतयों को भी लगती जा री है, माल्या यु शदिय 
कि यहुव फल गईं एैँ ] एपं चाहिये [के इस्हों अपने स्थाभायिक सलांगे सान्दर्य का सप्ट करने से राफो। 
प्रत्रम सॉन्दिय॑-प्रसाधमों से उम्ज्बल से बर्ण धीरे-धीरे भद्दा पड़े जाता एं और गा सांपसे गुंग पर 
लीश-पांनी भांडी लगती है । इस फे जाँनतारिपत इन प्रसाधनों को व्मग्ण झरौर को झापधेण की ही मारे 
शधधिक ध्यान वा है, मायौसक नपा स्पॉवितरय सं वियास की गाँर सर्दी । 


कहानी 


पारितोषिक वितरण-दिवस 


षाँ हो रही थी। पाठयाला में लड़ेकयां एक 
स्थान पर इकद्ठी होकर बातों में व्यस्त थीं-- 
विषय था--साड़ियां ! 

सीता बोली, “भर इस बार पॉत्यरपकनवतरण दिवस पर सो हमें एंसी-एऐसी सांड़ियां पहननी 
हाँ [के बरा सब देखते ही रू जाएं ! लक्ष्मी सपंद आर गेंडी की साड़ी बांधंगी, आर देबतनी हल्की नीले 
रंग की रंशमी--एक बात हाँ, देबरानी को पहनने-ओढ़ने का धड़ा सलीवा हाँ, जानती हाँ कक विस अबसरे 
पर काँस-सी साड़ी जंचेगी--लीला को साड़ी सफेद चेशमी क्रेप की हाँ !” 

“आर सरला का ?” सब लड़ीक्यां एक साथ बोल उर्ठी ॥ 

“माताजी आर सरला अभी दुछ निश्चय नहीं कर पाई हैँ,” सीता ने उत्तर दिया, “सब्ला चाहती 
हाँ साल रंक्षरी साड़ी, ऑर माता जी का कहना हाँ कि परात्त्तोपकौवदरण-दवबस पर सफेद साड़ी ही सब 
से अच्छी हांती हा ! माता जी के दिनां में लड़कियां बढ़त ही सादा कपड़ों पहन बर पाठशाला जाया करती 
थीं।" 

“मेरे ख्याल में जब सुम्हात॑ माता जी को साहित्य-पुरुस्कार मिला था, तो उन दिनों सांड़ियाँ की 
विनास्यां विल्दुल हा मिन्‍न प्रकार की होती हॉगी |! 

“हां, जब रोचो तो लडकियों,” सीता बोली, “उस अबसर पर उनकी साड़ी साधारण मलमल बी 
पी माँ? ब्लाउज (चोली) सादा सूती कपड़ों बा | मेरी माताजी बढ््ची है कि आज-कल की अपेधा उन 
दिनों लडकियों को ओट्ने-पहनने का कहीं अच्छा ढंग आता था। अब ता बस जाठों पहर साँड़ियों की धुन 
सवार रूती हाँ !” 

“भाई, हमें तो आजकल वा ही ठंग पसन्द दँ | बात तो जब हू कि पुरस्कार लेने जाऊं, तो हर 
नजर मेरे कपड़ों पर जम जाए आर दुछ देर के [लिए एक हलचल सी मच जाए," पार्णमा हहलाती हट 
चोली ! 

जैसे मिल ही तो जाएगा पुत्त्वार,'' सीता ने धीरों से कद, “पदले इस थांग्य यो हो , 

घर्पां बन्द हो नई | लड़कियां अपने-अपने घर कौ चाह ली। 

जिस समंय लड़ाकयां बाहर खड़ी सांड़ियों घी चात वर रू थीं, उस समय पास ही माले कमरे 
में प्रेमा बंठीं पढ़ क्वी थी दरवाजा खुला हुआ था। साड़ियों की दवानी लड़कर्या कौ आवाज उस फे 
कामों में भी पड़ छी थी। उसने पुस्तक पर से नजरें उठाई आर लगी सोचने-सांडियां ! उसे इरा बात 
या ध्यान नहीं आया पा | घढ सो अपनी पढ़ाई में ब्यस्त थी] उसके मॉस्वप्क में मत था-दर्न-शास्त्र, 
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साहित्य, निबन्ध भार काँबवा ! उसे यह ध्यान ही न आया कि मुझे भी नई साड़ी चाहिए । उसने रेशम 
आर मरगेंडौ का नाम सना | पर उसके लिए एंसी साड़ी की प्राप्त आवाश से तारे तोड़ने से कम न था ! 
बह अपनी पुस्तकों में मग्न रहती थी, भाग्य को सत्तहती थी कि शिक्षा-प्राप्त छा उ्रवसर मेला 
आर इस बात को सोच-साोच बर बहुच दी प्रसन्‍न होती थी कि शीघृ ही वह दिन आने वाला हाँ कि मेँ 
यही नाँकरी करके उप्रपने माता-पिता की आर्थिक दश्या को सुधार सक्‌ंगी आर भाई-बहनों को पढ़ा सकूंगी। 
चढ़ इस बात को अनुमब करती थी कि मेरे माता-पिता गरीब हो, आर मेरी सम-कौ-सब सहपांठनें धनी 
घरों की है । पर्तु उसे इस की कोई [चिन्ता न थी, उसने उस ओर कभी ध्यान भी न दिया था। उसकी 
सहर्पाठनों में से कोई एसी न थी जो उसे प्यार न करती हो | यहां चक कि आभमानी दंबचनी को भी 
उससे बिश्येप लगाव था। प्रेमा प्रायः पढ़ाईंनलखाई' में उस की सहायता कर देती भाँर देवतनी उसका 
एद्सान मानती थी | लक्ष्मी भी प्यार से छोटी-छोटी बस्तुएं प्रेमा को दंती रती थी आर प्रेमा उन्हों भड़ा 
संभाल कर रखती थी । 
परतु आज घर जाते समय उसके मन में सब से बड़ा प्रश्न था साड़ी का ! उस का छोटा सा घर 
एक तंग गली में था। घर पढुंची तो देखा कि मां के सामने सिलाई की बड़ी सी टोकरी रकक्‍खी हाँ जाँर 
बेचारी दुछ सी रू ६; पास ही रकरवी हुईं [तिपाई को पकड़-पकड़ कर उसका नन्‍्हा सा भाई चारों 
शोर धूम रहा हाँ | बहन को दंरवकर बह प्रसन्नता से क्लर्कात्यां मात्ने लगा | प्रेमा ने आगे बढ़कर उसे 
गोद में उठा लिया आर रिड़की से लगकर रबड़ी हो गईं; बह किसी गहरों सोच में थी। 
थोड़ी देर के बाद उसने मुड़कर अपनी माता से पूछा, “माचाजी, मेँ जलसे बाले [दन क्या पहनुंगी ?" 
उसकी माता ने ठंडी सांस भरी | बेचारी कहँ दिन से इसी उधेड़-थुन में थी | 
“क्या बताऊं, प्रेमा,” बह बोली, म॑ तो किसी सादा-सी सस्ती चीज को सांच रही थी। माँ ने 
पंसा-पंसा करके दुछ जोड़ रक्‍खा हाँ, परन्तु इतना नहीं हँ कि कांई बाढ़या कपड़ा खर्तदा जा सके । सुम 
तो जानती ही हो समय टेढ़ां ६, पहले महीने तुम्हारे [पता का बंतन भी दुछ घट गया हाँ ।"” 
“जी, मुझे सब मालूम हाँ," प्रेमा बोली, “पर फिर भी क्‍या . . . . ?” 
“अब क्या घताऊं, प्रेमा,” उसकी माता बीच ही में बॉल उरठों, “यही कोई सस्ती सी सफंद 
साईं ले लो।'" 
“सस्ती सी सफेद साड़ी ! माताजी, सफेद साड़ी ?” प्रेमा निराश द्वोवर बोली । 
“हूं, बेटी,” उसकी माता ने बढ़ा, “आँर हो डी क्‍या सकता हैँ १" * 
“पल्तु,” प्रेमा मोली, “आर सब ल्द़कयां तो रंघ्म, जाँसेंडी आर क्रप आदि की सांड़ियां 
पहदनेंगी |! 
मुझे मालूम हं, मेत्ते बच्ची,” उसकी माता ने कांपती हुढ्बाँ आवाज में बढ़ा, “तुम तो जानती हौ दो 
याँद भी कर सकती, तो अपनी त्नी को . . . .” मु 
“कोई बात नहीं, माता जी," प्रेमा ने बढ्ा, "मां सस्ती सी साड़ी ही ले लूंगी, जाप चम्ता न 
क्रीणिए ।! 


+ 


१९१६ हसरे बाराउ-्रईसएएं 





प्रेमा छोटे माँ को एमीन पर या दर अन्दर कोटरी में चली गई | फर सादर उससे शाप था राना.. 
बनाया ) उसके चेहरे पर क्रोध जाँद की भलक सक न थीं, हां वह चुप जबश्य थी। छोटे-छोटे भप्ती दएन 
बा>बार उसकी जार देखते थे। शायद उन्हीं प्रेमा या गुमरगुम रछना अच्छा गर्दी लग रा था। | 

जम सथ रात पी चुके आर बच्चे सा गए सो प्रेमा सड़कों के पास णा घंर्डी जार बाहर फो गास्ने 
लगी | उराग्ही जांसों से शांरु चने लगे | घद जिवना औँचफ रांचती जाती थी, उतनी हौ धीपूतों थे 
उसके जांसू निछलते जा छ ये | रांतेन्येते आग जी एल्या हो गया, तो बढ़ जागम से रोग गईं । 

सर का उसने खुप्ी-सुद्ची उठयर अपनी माता से पूछा, “दय शाऊं मीं, माता जी, साई घर्तेने ।” ' ५ 

“'तुम्दों मामूली साई रा्दते बढुत युग यो नहीं लगेगा, प्रैमा ?” उसकी माता से चिन्चा! घने * 
से पृछा। मि * + 

“जी नहीं मावा जी," प्रेमा बोली, "दात्र मी पुस्वार लेसे जाऊंगी, यो शमोग मेरे षपड्ठों पी , 
धो ही देखेंगे, मेरे पुत्त्थार को देखेंगे ! है * 

“अच्छा तो यह लो पंसे," उसदा माता बाली, “मने जोड़-फोड़ पर इतने ही रपये हैँ ।! 


॥ 
| 
! 
| 
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प्रेमा पँसे हाथ में लेबर सोचने लगी कि मेर्त बेचारी मां ने किस-किस काठनाईं से इसने ,पंसे 
अचाए हांगे। 

प्रेमा की छोटी बदन नना भी उसके साथ बाजार जाना चाहती थी, इसॉलए प्रेमा ने जल्दी-जल्दी 
उसके चाल बनाए और पिर दोनों बहने चल दीं। 

लईईकयों को बाहर निकलते देखबर प्रेमा का मावा सोचने लगीं--'कहीं लड़की अपना जी छोटा 

च करे, पर नहीं, मेर्त प्रेमा एसी नहीं, इंश्वर रामों को एसी देटी दो ।” 

थोड़ी ही देर में दोनों बहनें कपड़ो कौ दुकान पर पहुंच गईं | दुब्शनदार साड़ी पर साड़ी दिखाने 
सलगा। जय सी दरे में दोनां बहनों के सामने साड़ियों घा ठर लग गया | एक से एक साड़ियां थी, सस्ती 
भी, मदंगी भी । कभी एक पर नजर जमती, तो कभी दस्त पर। दंखते-देखते प्रेमा को एक हल्के दामों की 
सुन्दर सी साड़ी पसन्द आ गईं। परत न॑ना ने एक दसरी साईं दिखाते हुए बहा, “दादी, बह नहीं, यद 
देजो, यह उससे ऑआँधक सुन्दर हँ, हसे ले लो |" प्रेमा ने बहन वा मन रखने को उसी के दाम पूछे । 
सामाग्य से उसके दाम दुछ आँधक न थे । उसके पास उतने प॑से थे, उसने उसे लें ललिया। दोनों बहनें बंडल 
लेबर जुश्ची-खुशी बादर निकली | 

दुकान के सामने रास्ते पर एक वृढ् आदमी लाठी टकता ह|मा चला जा छा था | दाँड़ते हुए एक 
चुली था एंसा धक्‍वा लगा कि बूढे गर्रान की लाठी हाथ से छूट बर गिर पड़ी | प्रेमा ने लपक बर लाठी 
उठ ली माँ? ज्यॉही बृढ़ं को धमावर मुड्ठी, एक मांहला से टकत्वे-टकतवें बची | यह ठाटन्चाट वाली माला 
अभी-अमी मोटर से उतरे थी । 

'. “नमस्ते प्रेमा,” उस धनी महिला के पीछू चलवी हुई एक लड़का ने बहा । 

"नमस्ते लक्ष्मी,'' प्रेमा ने उचर दिया आर जरा घटवर रड़ी हो नई ताक बढ धनी मॉहला निकल 
जाए । तभी उराने लक्ष्मी को बोलते सुना । बढ बह रू थी,--“माता जी, यदी बह लड़की ई जिसके 
वैवषय में में ने आप से बढ़ चार कहा धा--&मार्स कक्षा में सब से होश्चियार लड़की हाँ य३ ।! 


“बड़ा प्यात् सा मुख्ड़ा भी हँ,” श्रीमती वर्मा ने कहा आर प्रेमा ने ताज से आंण नीची कर ली | 

इस के बाद बई दिन तक बड़ा वाम ह्वा | नया ब्लाउज धीरे-धीरे [सल रा था क्योंक प्रंमा कौ 
भावा को घर के धंधों से बहुत कम सतमय मिलवा था, उधर छोटो बच्चे की देख-भास आवश्यक था। 
अह चाइती थी कि अच्छा सल जाए ताक लड्डर्का का दिल रद जाएं। 

दूसरे दिन छट्टी के बाद प्रेमा पाठशाला में अध्ययन-यृह में ठहर गईं | उसे साहित्य के यईं प्रइनों 
के उत्तर तँयार करने थे । थोड़ी देर के बाद उसने दंवचनी की आवाज सुनी | यह बढ़ रा थी, “मुझे कोई 
इन प्रइनां के उचर दुद्गवा दो, मुर्भ सो अपने आप याद करने से याद द्वोत्ते नहीं।"! 

५ ' पर भ्ठां जितनी लडकर्या थीं सभी अपने-अपने क्प में लगी हों थीं, उन्दों इतमी एक्सत 
दरों [क बंठकर दंबसनी के साथ सर खपाती जार फिर उन्हों बुच् भी लगता था, क्योंक देवगनी कप्ता में 
सम से बमजोर लड़कौ थी, बात जर्ल्दा उसको समम में नहीं जाती थी। इतने में उसकी मजर प्रेमा पर पड़ 
गईं | बद उसझे पास जाकर घोली, “बदन प्रेमा, सुम्दी थोड़ी सहायता यर दो, और सो सय अपमे-अपने 
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काम में लगी हाँ, नजर उठा कर भी कोई नहीं दंखती, तुम्दाय जन हरण थो अबश्य होगा, पर माँ आए 
किस से कह तुम्दी मेरे आड़े आती हो |" 

“हां, हां, दंबसनी,” प्रेमा ने प्रेमपूवंक कहा, “बंठो, मेँ अभी करवाए देती हू तुम्हारा काम ॥" 
काफी दोर तक ये दोनों क्रम में लगी र्वों, यहां तक कि थ्वाम हो चली | प्रेमा ने कहा,'अच्छा देबरानी, 
अब तो बढ़त दंर हो गईं, शेप कल बच दूंगी, माता जी मेरी राह देखती हाँगी ।" 

“धन्यवाद प्रेमा,” देबतनी ने कहा, “मं ने कभी इतनी सख्य पढ़ाई नहीं की | पर मेरे पिताजी' 
थाने बाले हो, उन्होंने मुझ से वायदा कर रक्‍खा हूँ कि याँद त्‌ पढ़ाईं में अच्छी रूगी तो हाथ-घड़ी' 
मिलंगी। मुझे घर्डी का बड़ा ही शक ईं, प्रेमा, इसीलिए मां उसकी शर्त पूर्त करने का जी-आान से प्रयत्न 
बर दी दूं, तुम्हों भी इतना कप्ट दिया ॥” 

“अरे, कप्ट-बष्ट दुछ नहीं, पर तुम्दों घड़ी अवश्य ही [मसल जाएगी,” प्रेमा ने उसे उत्साहव करते 
हुए कहा । भब उसे भपना काम याद आया, पर देवदनी को याद करवाते-करवाते बढ्ढत सी बातें उसे याद 
हो गईं थीं इसालए वह प्रसन्‍नतापू्षंक चल दी । 

जलसे में केबल एक दिन छू गया था, परन्तु अभी तक प्रेमा का ब्लाउज अध सिला पड़ा था। उसपा' 
छोटा भाड़ सारे [दिन से घीमार पड़ा था आँ? माता उसकी बड़ी घबराईं थीं ] उन का मृंह उतत्ा हुआ था $ 
प्रेमा घर का काम ननिबटाकर मां से बोली, “लाइये मावा जी, मेँ ब्लाउज पूच् वर लूं, न॑ना को देखने की 
बड़ी पड़ी हुइ ई आर फिर आप इतनी थक गईं हो |” 

“पर इस में यो अमी सजावट भी रू गईं है, बेटी," प्रेमा को माता बोली । 

“कोई बात नहीं, माताजी," प्रेमा बोली, “यूंदो सादा ही ठौक र्ोबा, आप चिन्ता न कांजए, 
मर जब चत को आप को काम थोड़ो ही करने दंगी, जाइए आप लेट जादए 7” 

उसकौ माता के मृंह पर संतोष आर प्रसन्‍नता मलकने लगी, इससे प्रेमा को भी बड़ा सुब मला। 

शेष सिलाई प्रेमा ने धोड़ी दर में ही पूरे कर ली | नना ने जब सँयार ब्लाउज देखा, तो खुझ्षी 
के मारे नाय उठी आर बोली, “इसे पदनकर, दौदी, आप बल्दुल घनी लगेगी, रानी !"” 

ये शब्द प्रेमा के [लए पर्याप्त रूप से संतोपजनक सिद्ध छुए | उसका चेहय खिल उठा। 

उसी दिन शामकों लक्ष्मी नें पाठयाला में अपनी सहपाठिनों को इकट्ठा [किया था। पर प्रेमा को 
इसकी कार्नो-वान खबर न ह;३ | लक्ष्मी ने उर्पांस्पत लड़ीकयां से वद्, “सुनो लड़ौकयो, प्रेमा कल जलसे 

में साधारण चस्त्र पदनकर आएगी | हमारी नॉक्यनी ने उसकी नई साड़ी देखी हाँ | बड़ती है कपड़ा तो सस्ता 
हैं पर ई मद्गत सुन्दर | यह सो तुम सय को मालुम ही दाँ कि हम में से कोई भी एंसी नदी |जस कौ' 
पद़ाई"लखाई' में दुछ-न-बुछ सहायता करने से प्रेमा ने कमी मी मुंह मोड़ा हो [" हु 
'बह बंचारी तो उग्रपना काम छोड़ कर दूसरों का कर देती हैं,” दंवरानी बोली | 
“कार्यक्रम में उसका एक गीव हैँ,” लक्ष्मी [फर मॉली, “इम में से कोई एक लड़कौ अच्छा सा 
गृलदस्ता लाए आर जय प्रेमा फल पाठशाला में आए, चमी उस को भेंट बर दो | इसके माँतौत्वव हम थोड़े 
पोड़ो प॑से जमा घर लें, आर उसके [लिए हम सब कौ ओर से कोई सुन्दर सा उपदर खत्तैद [लगा जाए मास 
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यदे मी उसी समय दिया जाए। इस से प्रेमा या उत्साह चढेगा जार साव-ह्षैनसाथ हम सभ थो शपनी 
दृसेझता प्रकट फरने था गवसर मिल जाएगा ।'" 

प्तमी लडकियों वो सह यात पसन्द जाई आँ आन-औनभान में प्रेमा झं स्थागत प्य दार्यफ्रम मन 
गया। 

दशरं दिन जब प्रेमा पाठशाला पढुंची थो पढ अपने राद्ठा नए ययड़ों में गदगे है मली लग नौ 
थी। साई माँ? ब्लाउज फ॑ मेल से उसका मुसड़ा दमऊ उदा था | 

प्रेमा में पं इभर-उघर दंखा थो एकसेएक पड़े पहने मॉस्नाएं चली भा रो थी | उसपा दिते 
चंद्र मया। बद चुपके से पी से सिवन्‍्तरर जपनी पश्चा के छमरे में चली गई । पलतु पद सो रंग हौ मर 

। लडक्यां उसी पा प्रतीसा में मंर्ग थी | दौराते हाँ लशमी मे गा, “आशा प्रंमा मान, हम सपे 

संप्दार्त हैं गठ देर रे य॑। दंबवनी एक प्रेमा क॑ पास जा री दर्द मार सुन्दर हंगे से सुन्दर से मावश 
पे लिप हरगा उपहस प्रेमा फो ढंसे हुए बोली, "लो पद्म प्रेमा, यह एड छोरी सी चीश शपतनी सागादों 
री शोर से स्थीगार बरी ।!! 

प्रेमा इन सर दा मूह दंसागी-यालसती ही रे गई । उसया चंद रार्श से जार भी दमपने गा 


आर शांग्ये में आंसू गलाऊ भाए। उसने प्रत्येक सइकौ या हरदिउ रुप से पन्‍मशाद मियो। 
शुग्द्शं 


प्र लट्ष्मी गुलदस्ता लंफर प्रेमा के पास पट़ेंधी जार गोली, "पताशों मरत, मे शुस्एं मारसोँ में पूल 


जगा द--सुप्गरं है लिए लाई हूं ।' 

“हुप्दें मेन इवगा ग्याल ६ १" प्रेमा माली 

बाड़, ययों ने हो!” सप्मी मोली, “तुम ने हसारे लए प्येड़्ा पिए हैँ, हम राय शुमार दूराव है ।' 

इसे थे माद ये सय लकश्जरपं जलसे याले यमरं में णा बंदी । स्यए-फ्रम आरा हृस्ग | जिसी सा 
मे पॉयता पड़े, किसी ने गीता झासा, पिसी मे साटफ रोसा सा प्रिय ने नृस्य पिया | शंस्य में एटन 
चांटो गए | साॉलियां इगने से गाव कमय बृंग उठता था हस ण॑ उपयन्त प्रैसा गीत गाने मंच पर गे | इसे 
समय यह सिस्दुल् शौड़पा प्रतीत दो कौ थी। उससे दीत एुए इस प्रयार माया ि सुनने मार्स सम झ। । 
झामी में उत्त कौ गद्य प्रशंसा को। चलते समय श्रीमती गर्मा ने उसे चिपटा लिया गई पड टॉक 
दंगा दी । 

सामी साह्जैयर्यों मै हवा बात को गनसप फिय फि ऊपर सगे टियटॉप मां मर्द, धौँस्य गध्पे प्र्म 
डुद्ात हो प्रत्पे स्याँएत दलों थौ शांखों में झा ऊ सफ्या ई। 


त 


॥ 


ज््याठवां ध्यध्याय 


क्या बालक डरता है ? 


छ भय इस प्रकार के भी हांवे हौ जो मनुष्य मात्र के 

१७० लिये आवश्यक होते हो आर जिन से मनुष्य को बड़ा 

साम पहुंचता हँ | हम जंगली पशुओं से डरते द्वे ऑर उन के पास तक नहीं फटकते | हम छूत के रोगों 

से छतते हैँ और उन से पीडत व्याकतयों से दूर ही रूमे का प्रयत्न करते है | हम आग से उत्ते दौँ 

आर हसीलये इस का उपयोग करते समय अत्यन्त सावधान रूवें हो | हम मांटर-गांड़ियों से डरते है, 
इम अनाड़ी ड.इवरों से भयभीव रूते हाँ ऑर इसी कारण मार्ग में बच-बच कर चलते हाँ | 

पशु-पाक्षियों को भी डर लगता हाँ | जमीन पर बंठी हुई उस बुलबुल को दो दोखए | कसी आहट 

लेती हाँ | ध्यागे को पुदकती हाँ, खाने योग्य कोई वस्वु मिली, तो चाँच में दवा लेती हाँ | फिर इधर- 

उधर देखती हँ कि सब ठौक-ठाक तो हाँ आर पुर से उड़ जाती हाँ | बत्तम्दों कौ छत पर दाँड़वी हुईं उस 

गिलहरी पर तो नजर डालिये | कसी चारों ओर नियाह दाँड़ती हँ [के कोई आस-पास हू तो नहीं | याद 

सालब के किनारे पानी पीते-पीवे आप को देख पाए, वा क्षण भर में दांड कर किसी लम्बे से पेड़ पर चढ़ 

जाती हाँ | उसे क्‍या मालूम कि यह मुझे कांईं हानि नहीं पहुंचाएगे | अन्य पश्षियों का भी यददी दल 

ह | उन के हृदय में डर होता हँ कक कान जाने पल भर में क्‍या हो-न्हों तो इतना ही ज्ञात है कि 

अपनी रक्षा आवइ्यक हैँ | 


ग हितकर भय 


ये दितकर भय मनुष्य तथा उस के आस-पास के नन्दे-नन्दों प्राणयों की स््षा करते है | एसा 
प्रतीत हांता हँ कि जन्म से ता केबल दों ही प्रकार के भय बच्चे के मन में हांते ह--एक तो ऊंची आर 
भेज आवाज छा उर आर दूसच् गिर पड़ने का | मनोविज्ञान के पॉडतों का मद ६ कि अन्य भय बच्चा 
दूसरों से सीखता हाँ | प्राय: माताएं कहती हौ कि हम ने तो अपने बच्चों के सामने कसी को कोड 
ड्यवनी कहानी नहीं सुनाने दी० परतु हमें सदा ही यद्ध बाव नहीं मालूम होती कि यच्चां ने कटा 
जार क्‍या घुछ सुना हैं, न ही सदा इस बात का पता छता हैँ कि अपने ही घरों में सुनी हुई यह्ाानियों 
की क्या प्रार्वाक्रिया उन के छोटे-छोटों मास्तप्कां में होती हँ | ज्ञान और जनुमव के अमाव के कारण बच्चे 
कमी-कर्मी सुनी-सुनाईं बातों का [विचित्र दी अर्थ लगा लेते है । 


[१२१] 
(0.८.४.-..9 (स्रक्रग) 
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कया बालक उत्ता हाँ ? १२३ 





एक बच्चा पर से डरवा हँ, वो दूसरा बादल की ग्र्जन से आर तीसत कसी काल्पानक पद्मु 
से | बहुत से बच्चे किसी-न-क्सी [विचित्र वात से डरते हाँ | बुछ बच्चों को यही डर लगा रुदवा 
है कि अंधेरे स्थान में कोई छिपा न वँठा हो | इसी प्रकार के आर भी हांते है | 
प्राय: बच्चे को स्वयं यह बात नहीं ज्ञात होती कि माँ अमुक वस्तु से डरने कसे आर क्‍यों लगा। 
घह त्तो कंबल इतना ही जानता हँ कि भुमे डर लगता हाँ | एक बच्ची के विषय में कहा जाता हाँ कि पर 
का छूनें भर से ही वह मयभीत हा उठती थी | उत्त की माता सोचने लगी कि आँखर इस का कारण क्‍या हाँ ! 
उसे याद आया कि एक वार घर में एक अमरीकी मांहला जाई थी | उत्त के कोट के कॉलर में रनर्जाटत 
पिन दूवात दुछ सुन्दर पर लगे हुए थे । इस बच्ची ने जो वे पर देखे तो तुरन्त ही उन्हों पकड़ लिया | 
परन्तु उसकी कोमल उगली में पिन की नांक से खरच लग नई | बच्ची में इतनी समझ कहां 
थी कि बात को सममती | वह क॑से जानती कि परों में चोट लगाने वाली कोई चीज नहीं होती-- 
उस के मन में तो परों का डर बैठ गया था | इस दशा में उत्त कौ माता को चाहिये था कि उसे किसी 
मुगी-खाने के पास लें जाती आर कृछ सुन्दर पर उठा बर चतुत्ाई से बच्ची के मन को उन कौ ओर 
आकापत करती, फिर जद देर बाद उन्हों उस के हाथ में थमा देती | इस तरू बच्ची के दिल में मंठा 
शुमा डर निकल जाता। 
५ सममाना लामदायक होता हूँ 


जैस वच्च॑ में समझ आ गई हो, उसे बिजली की चमक आर बादल की गरज का पारस्पॉसफ 
सम्बन्ध सममा देना चाहिए | जब बिजली चमके तो उस से कांहए कि सुनते क्यो अब कितनी दरे में 
घादल गरजता हाँ | परन्तु आप को सावधान रूना चाहिये, कर्दी ऐसा न हों कि आप को भी बादल कौ 
गरज आर बिजली की कड़क से डर लगता द्वो | आप का डरना वालक के हृदय में बंठों हुए भय को 
फंसे [निकाल सकता ह १ अत: चाहे वृछ ही क्‍यों न हो आप को जी कड़ा रखना चाहिये । बच्चे से भुल 
'घर भी यह कभी न क्वदेये [के यह भर्जन इंश्वर का हंकार दँ | बहुत सी मावाएं अज्ञानवद्य एसा कर 
बंठती है | एसी कांईँ भी घात बालक से न क्रीहये जिस से वह इइबर के आह्वान से हरमे लगे | उस ये 
पन में इंइवर के सम्बन्ध में कोई गलत यात न पैदा कीजिये | 

इस बात छात्र ध्यान राखियें कि बच्चे परस्पर एक-दूसरे को उतने न पायें | याद आरम्भ से छौ 
उन्दों इस बात से रोका जाए, तो बे कमी एक-दूसरे फो नदी ड्वएंगे | नाड़ी-रांग इसी प्रकार पंदा दा 
जाते है फ्र जीवन मर पीछा नहीं छोडवें | 

एक छोटा सा बच्चा आंगन में बंठा खेल रा था। एक लडके ने मकान कौ दसते माँजल के 
कमरे की खड़ी में से एक हट नीचे गियर दौ । चाहवा था कि ईंट खेलते छुए बच्चे के पास जा गिरे 
अआ्रॉर बच्चा मारे डर के घबरा त्ा जाए | पलनतु दमांग्यबद्य हट जा गित्त बच्चे के [सिर पर ! खोपड़ी 
चबना-चुर एं गईं ॥ उस लड़के फे इस जसावधानी के कार्य के प्रात किमी घृणा पंदा हावी ४, परन्तु 
इस लड़के फा झिक्षण उचित प्रकार से दो सकता या आर इस दशा में यह क्राप एऐंसा घृषास्पद दाम 


न करता | 
#. ६8. फप्त 


श्र्ए हमारे राज+शालग्र , 








हर, सिह त॥8 


प्राल्पनफ भय * 


शात्पॉनिक मर्सा का दूर फस्‍ला सब से घांठन बांस ४ फ्योक बालक इन में पिपय में धुत पट 
कटयाफचाता है | मेड झा एँ छि परी मेरी यातों थौ इसी ने 3३ जाए। एसॉलए मातावपगा काँंफगीपे , 
कि अपने शर अपनी संतान को मीय पूर्ण [पिश्यास माँर घॉलिप्टता घनाएं रबरों । चाहे पालक पुए शै 
धर्मा ने पर पैप्रे, उस पी चिह्षणा ने जाएं, उस की इसी मे छाई जए! | पाँद मासाई- "रपिशए 
पूर्ण स्यरेजता से ऋ्याप हे पास प्रपनी एप एक समस्या रां कर इ्याएं, तो उयाय एप पे दलों बार्नासर 
झमनां शपा मानासिछ प्यधामा में गाय सपये दा । 








(एसी मर्ाषद्यासय ह प्राभ्याएक रे विधय में प्रसंद ४ फि एर्श सफ हां राझता ई बह कयराशम 
इफवर्न पे बशगयें है | जप शक झांदे अस्य स्एमग भावर झावगारी वे ग्गैल दो, शाप शफ था सम 
क्र पाप भें ध्यरथ रदतें ै। इन पेघारे प्राध्मापक ें सन पे माह ढेर गधपम से पथ छा 40 


कया बालक डत्ता हाँ श्र 


भी उन के बडे भाई की करतृत से छुज़्या यह कक एक दिन इन के माई ने एक बडा सा ऋालू ले कर 
चादू से अत्यन्त भयंकर आक्रीत का एक जीव बनाया आर उस की आखो में फास्फोर्स लगा दिया जिस 
से घे अंधेरे में चमकने लगी | इस के बाद अलमारी सॉल कर उस के एक खाने के एक कोने में रख 
दिया आर छोटो भाई को उस की ओर धकेलवं हुए कह्य कि याद यह चुमे अकेला पकड़ पाया, तो 
बस खा ही तो जाएगा | 


मय यंत्रणा हाँ 


जिस प्रकार के भयों से बच्चे द[णखच हो उठों, उन के विषय में हमें आर थाधिक जानकारी 
प्राप्य करनी चादियं--द्म ने बहुत सांच-समझ कर यह “द खित'' शब्द प्रयुक्त किया हँ | बात यह हूँ 
कि बहुत से लोग एंसे भयों को दृछ समभते ही नहीं जां? यह कह कर बच्चों की दसी उड़ाते हो 
कि वृष्ठ हैँ भी या बसे ही एक तितम्बा बना रक्‍खा हाँ ] हम में से बहुत से लोग अपने को बच्चों के 
स्थान पर रख बर नहीं सोचते । हम प्रायः इस वात का पूर्ण रुप से छआनुमान भी नहीं लगा पाते 
कि जब बच्चे का डर लगता हँ, तो वह कितना आँधिक दर. खित हो उठता हैँ | अत यह निरी निर्दायता 
इ कि उस की दुछ सद्यायता करने के बजाए उस को उस के हाल पर छोड दिया जाए। 

उदाहरण के लिये एक सच्ची घटना ले लीजिये | एक पांच-वर्षीय बालक को उस की मां ज्ञत को 
सुलाने के लिये बिस्तर में (लिटाती हँ, आर [फिर बत्ती बुझा कर उसे अकेला छोड दोती हँ | परन्तु यह 
कमरो से निकलने भी नहीं पाती ककि बालक घबड़ा उठता हाँ ऋआरर अंधेरे कमरो में सं निकल भागने 
का प्रयत्न करता है | उसे अंधेरे में कांड “पकड़ने वाला" दिखाई दोता हँ | मां चच्चे की >्रावाज सुन 
कर बत्ती जलाती हं आँ२ चारों और दिखा कर कहती हाँ ककि किसी की क्या मजाल जा यहां आ भी जाए अर 
सुम्दों हाथ भी लगा जाए। उसे फिर लिटा दंती हाँ आर कमरे की चची चुमा कर चलने लगती हाँ, परन्तु 
बच्चा चीख कर रांता है और दांड कर मां को लिपट जाता ह॑ | मां को क्रोध आ जावा हैँ और बह उस के 
एक-दो हाथ जड़ देती हैँ आर जबरदस्ती एक बार फिर विस्तर में लिटा देती ईँ | बालक चुरी तत्् छटपटाता 
ह आर किसी-न-किसी तर लेटा रूता हाँ | 

जता इस बालक की अन्तर-भावनाओं की कल्पना तो कीजिये | क्‍या आप को इस या अनुमान दो 
सकता हाँ कि हस बच्चे के कोमल मौास्वप्क पर इस ब्यवहार का कितना द्वाष्प्रभाव हुआ होगा । यढ़ 
रोने-रोते थक कर सो गया | दूसरे दिन जब वद उठा चॉ लगी मां व्याख्यान देन--''तुम्दों शर्म नहीं 
आती, इस प्रकार चीखत॑ आर बिस्तर से उठ कर भागते | इतने बड़े लड़के को कहीं डर लगता हूँ, छरछ 
कितनी गन्दी बात हँ ।" 

“पर माताजी," वालक नें आग्रद्पृंक कटा, “मी ने तो देसा था।! 

“क्या देखा था ?” मां ने पूछा | 

“यडा सा काला-काला था," बालक ने इृ्तापुर्वक उत्तर दिया । 

“तुम्हारा सिर था | बढां धन्य था बृछ," मां ने चढ़ कर कशा | 


१२६ हमारे पालक-पॉलियाएं 


प्र 


शी पं कमी मन 
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है पर माता पी,” बालक पोला, "गुम सो बछ दिस द्ोता पा, व घल भौ रा पा | भ्क, 
सुझ एकपता बता या। याँद बद शुझ से शा, शो भाप रांची, ने !7 


इस मूर्त माता छो दस या गॉचिद भी दान मे था कि घट सिस प्रपार का डा दे शा पी है बागपत 
के गस्तप्क पर पया दुष्मभा पड़ना ॥ पर उसे पन्‍ला पा चईदर्य या १ उसे सं इधर सह पढ़ी 
हुईं दी फि किसी सखे बच्चा मई थाए जार सारी गत धरती ने शलदी झो। 


साहनुमांत से धाम घन फझाता एै 


शसी दशा में मार ४ सिए दगह की जी सानुमर|ग ढाई जाषदयणया हांती है | का 30866 
ही दर सरौचय ि ८गे शुछ उसे दिगायँ झुता है दइ जरा ४ घणा । पती सुसा्ँ मे पणा४ झट 
अकसर दौरेशाए शि गई जाये को आपसे एर स्य पतशरपक पारद घगा सु | उग में हरिरर्ष कि हाय आई 


/ 


क्या बालक डत्ता हँ ! हि श्र 





जरा अच्छी तरह कमरे में चारों ओर देख लो-कहीं वुछ हाँ ? अब उसे स्वर पर ले जाइये आँर पूछिये 
कि आखिर 'वह बड़ा सा' कैसा दिखाई देता हँ, जत बताओ तो | उस के पास खड़ी हो जाइये, सिरहाने 
की और चली जाइये आर उस पर्छाई को देखने की काॉशिश कीजिये जो बालक को [दखाई' दो रही हो । 
हो सकता हँ कि चांद की रोशनी या कसी अन्य रोशनी के कारण हवा से हलती हुई बाहर क्सी पेड़ 
की शाखाएं हों जिन की परछाई अन्दर दीवार पर पड रही हो | फिर इस तरह बची के सामने खड़ी 
हो जाइये कि ऋ्याप कौ परछाई दौवार पर पड़ो । वालक को भी इस प्रकार खड़ा कीजिये ताक वह 
अआ्आाप 5ग्रपनी प्रा देख शके आर फिर उसके खडे हॉनें की [स्थात बदलवाइयें जिस से दौवार 
पर पड़ती हुई परछाई विभिन्‍न आकार ग्रहण कर सके | यह खेल-का-खेल हां जाएगा आँर बच्चे की 
समम मे वार्स्तावक बाव भी आ जाएगी | यह चडी ही बाढ़या युक्त हैँ | दूसरे दिन श्वाम का उसे बाहर 
सँर का कहीं एंसी जगह ले णाइए जहां पेड़ हों | यहां पेड्ों के नीचे उस का ध्यान उस बाव को और 
आर्कारपत कीजिए जो दिन में नहीं होती | इस के बाद घर लाँट कर उत्त से काँहये [कि अमुक कमरे की 
चत्ती जला आए मर रसोई घर की बत्ती जला कर अमुक्क वस्तु लें आए। 
कह्ानयों या सांते समय खेले जाने वाले खेलों में बच्चे का मन लगा कर इस प्रकार का डर 
दूर किया जा सकता ह | सोने से पहले बालक का मन प्रसन्न होना चाँहये । 
परन्तु इस समस्या के समाधान में सब से वड़ी सराह्ययमवा मिलती हाँ इंश्यर की और से | 
अत; बालक-घालिकाओँ, को इंड्वर का ठीक-ठीक जान प्राप्त क्सने में कोई कसर उठा न॑ राखिये | 
बहु|त से बच्चों को इंश्बर के [विषय मे ऊठ-पटांग बातें बता दी जाती हाँ ऋ्यॉर इस का फ्ल यह होता 
हैँ के बच्चे संदा यही सांचते है कि इंइवर तो बस इसी ताक में रूवा हैँ कि कब बच्चों से कोई 
गलती हो और कब दण्ड दा 
"क्योंक परमेश्वर ने जगत से एसा प्रेम रकखा कि उस ने उप्रपना एकलाँता पृत्र दे दिया कि 
जो कोई उस पर विश्वास करे वह नप्ट न हों, पर अनन्द जीवन पाए ।" याद हम इस यय थोड़ा: 
अर्थ भी समझ सके, तो हम सिखा सकते है कि इंझबर प्रत्येक बच्चे को कितना आधिक प्यार करता हूँ 
आर उसका प्यार कभी घटता नहीं क्‍योंक उस का कहना हँ--'मीँ ने सुमे उप्ननंत् प्रेम से प्यार किया 
हैँ ।" इन यातों के समभने में हमें बच्चों की भरसक सहाययवा करनी चाहिये | इदबर हमें प्यार बर्ता 
हैँ, इंश्वर हमारी रक्षा करता हाँ आर इंइवबर हमें प्रत्येक हानि से वचाता हाँ | “छोटे बच्चों को मेरे पास 
माने दो, और न रोकों, क्योंकि परमेइवर का राज्य ऐसों का ही हैँ ।" 
इंडइबर बच्चों का हर प्रकार से संमालता हाँ | “अपनी सात चिन्ता उसी पर डाला कमोंक बढ़ 
तुम्हारी रखवाली करता हँ'"--ज॑से उप्माशवासनों द्वात ही हम बच्चों में हइ्बर के प्रौत श्रट्वा तथा विश्वास 
उत्पन्न कर सकते है और इस प्रकार उन्हों यह विश्वास हो सकता हाँ कि जो बच्चे हद्वयर पर विश्वास 
रखने है उन पर कमी भी कोड आंच नदी भावी ! 
भय के बईई सांच हैँ आर जाइचय॑ की वात हाँ कि बढुत से मावानपता इन से अर्नामज्ञ छत दो | 
पढ़ेनलखे बच्चों के [लिये सब से बड़ा सुँत उप्राजक्ल ह--'कामिक्स" ऋआऑर दसत हा सनलनी-पंदा 
फरने बाली परवचिकाएं | वह्वत साल छुए जब “कामिक्स” पहले-पहल निकले थे, थो उन में हस्य का 
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पु आर चाँका देने बाले संकेत हांते ये, पर्तु आजफ्ल याग नए, आर याँद द्ं मी, खो बुत 


यम, आर ब्रह्द भी जत्यंत जश्लील सात से ऑयल | जब जाचरण भुष्ट न दो, तो फ्या हो! इन स॑ , 
सम्यॉन्धत अस्यामायिक चित्र आँ? विँचन प्रझाय या बातालाप सन्‍्दोंमन्दों पड़ने यालों फ॑ हदझ्ौ में - 


मय पंदा यर दोते हाँ | इस प्रव्यर फी पाठ्य सामग्री जाती तो पइचमी दंशों से' हैं, पर्तु दिन एरैग 
दिन भारतीय बच्चों में सर्वाप्रय धोंती जाती हँ | हु 


दूसरा पड़ा सूंत द॑ “पैसन॑मा” | मावा पिवा अपने साथ बच्चों छा मी 'पैतनंगा" दिलाने में 


जाते है आर इस से भी शाँधिक हॉनिकाक्क बात तो यह है फि उन्दें प्राय; अवला मी मेज दिया थाग है । 
इस प्रकार यच्चे तीन-वीन, चार-घार घंटे घरों से गायय रूते दो । हु 
या ये जाधिकार प्रणय-संयंधी बातें, गुंडागरदी, चोरी चपाड़ी, यंश्पालों के दृश्प, गवायपाँ कौ 


सदाफलों में झराब-मोदी, कूलटा स्त्रियों के दृधफर्यो, आत्मत्त्याएं, सृत्य-गृहों में सुपझ-युएैगर्ण एा 


पाइचात्य दंग का नाच आँद भुृप्टायातात्मक यातें देसते ऐ जार गन्‍दों जइीण गाने सुनपे-सीगगे हैँ 

फ्रृछ यप॑ पूर्व अमर्रीझा में चदानचत्रों छे जक्तो-घुरे की जांच-पड़वाल फे हेतु एक सागांग निपुरार 
फी गई थी। इस सार्माव ने इस काम के लिये डोढ़ सा घल-चत्र चने | इन में से चयन में दकाँं 
की गएँ थीं, उनसट में हत्याएं करने फो प्रयत्म किये गये पे, छतील में मार्यों में छूटे पाने यो दम थे, 
और इसकौस में अपहरण किये बये थे। सय में दल मिला यर चारर्सां, ए, में पिमिन्स प्रवास के शणयप 


दर्शाएं गये थे उग्रार वैवालीस में मीपण उप्रपतप फरने फे प्रयत्न | उप्रय प्रश्न उठता हैँ [कि थे ऋपरर 


विए किस ने थे ! यो चाँवन सो नायफ-नायियाओं फक॑ हों हुए थे, हार चाँदद यल,मायनाँ दफा । 
इन सय मेँ से गैतालीस प्रॉसश्यत चित्रों में शम्या-यक्षों यो जन्दर घयो जत्मन्त अश्तीत हृएय पे !! 
एक चल-चित शलांचफ पा छपन ई--'दों सफता है कि कभी मौंगफता था मृत्य पद्मान्थद्रा गए शो, 
प्रन्‍न्‍्तु शय शो प्रस्पक्त झप से अन्‍्प्र वस्तुर्मों के राथ-साप इस पा भी मूल्य दिल-प्रॉयरगदन दिला या है 

उपयुक्त सामान के अध्यक्ष श्री पर्स में पृएा--/क्या कमी भी अपवाध-मग्रंपी संगम्यारों 
या आएप ह्ांश में भी समाधान साम्गप शो सपा ए, शय कि हयारे देश अगतगा में शरू-गंल हमार दस 
से भी फर्म-पम वर्ष फौ शपस्था पाले ११,०००,००० परुचे प्रॉय सप्ताह इत घतवैयओँ में राम्जत 
उग्रपताध-एी-आपताध दंखते ए १” जय इस प्रणयर पा पा मस्गिष्कों में भुस झाएगी, सो शया यों 
के मन से हर याएल सफेदा ! 

माह शो टौक ए कि यद सप धुए प्रपातत: अमरीश से सम्गग्भ रूपया है, परुतु हें मर 
मूलना चहँदपे कि पढ़ां छे मड़तंरे ्यलनैयत भारत फे निनेसा-घरों में दिखा? छाते ए अप विशेष 
इनी घरों पं भालीय पच्चे रूदो पहें भार गे देराने छाते ए। शो पा पिर एन था चाय गछ 
हां, रो पया जधामा? है 

अन्ग में हमारी घर वबितगी हें कि मातावपशा अपनी संगान थे शौधष्टबक सापीप आय नीम का 
प्रयान परों। तय मिसी दिपस पर रुप बर परा-धीत हाँ णाएी ६, की उस हा शाया माप शा पाप हा 








को 
भथय हो दशया नशे था सझ्या। णप इन हऋपने बच्चों प्रो दगें कौ उपगा कर शे उत कौ बॉटिनाएर्थ के 


दूर झसे वा कांश! खाप मी सुस्त, भा स्पेच सेदे द कि झुपने झा सब हुए दौद हाँ जाए, श्र 











* क्या बालक डर्ता हाँ ? श्श्द 





बच्चे भी निश्चय कर लंते हँ कि चाहे दुछ ही क्‍यों न हो, माता जी आँर विद्येषकर [पता जी से ता दुछ 
न कहना भी भला हँ | परन्तु डर का सामना कर क॑ उसे दूर करना इससे कहीं उम्रच्छा हँ कि उसे दबाने 
का असफल प्रयत्न क्या जाए। अत. अपने बच्चो का प्रांत्साइन दीजिए कि वें अपनी समस्याओं पर 
आप से स्वच्छदतापूर्वक बाव-चीत कर सके | 





अंधेरे का डर 


स्िणी उर्प्राफ्रका के बीचों-बीच घने जंगल में एक गांव 
था | उस में सेंगो नामक एक लड़वा रूता था | 
एक समय घह अंधेरे से बहुच उत्ता था आर जिन लड़कां के साथ बह खेलता था, उन सव को भी 
संधेरों से मड़ा डर लगता था| श्वाम हांते ही सारे लड़के हृड़बड़ा बर अपने-अपने घर की और भागने लगते 
आर सेगो उन सब में आगे-आगे होता। 
एक [दिन तीसरे पहर सब लड़के खेल रो थे | एक लड़का हाथ पीछे घर के भुक जाता था माँ? 
दसर॑ उसकी पीठ पर से बृद जाते थे | लड़के खेल में मग्न थे | बड़ा आनन्द आ छा था। सहसा उनका 
ध्यान बढ़ते हुए अंधेरे की ओर चला गया |"! 
*झरे देखो, कितना अंधेत हो चला,” सेयो चल्ला उठा, “चलो भाग चलें | 
“सेगो,” छोटा-सा ज्वीली ः्रपने इधर-उधर द्वांप्ट डालवे छाए, हरी आ्यावाज में बोला, "करी 
आज घे हमें पकड़ न लें . . . . ?" 
घेचात् बच्चा ! उसे पूर्ण विश्वास था कि जंगल में थाने घाव लगाए बँठो छूते हाँ आर छोटे-छोटे 
बच्चों को पकड़ लेते ६ | सेगो ने कोईं उत्तर नहीं दिया, बस ज्वीली का हाथ पकड़ कर घर की शोर 
भागने लगा | दुछ देर के बाद वे उस अंधेरे पर पढुंचे जहां एक तालाब था। उन्दों पवका विश्वास था 
कि इस स्थान पर सकोलेशें नाम कौ राशसी छती है | 
“अब विलदुल चुप-चाप, पर जत्र जल्दी-जल्दी चले चलो," सेगो ने दबे पांव चलते हुए'यद्धा, 
“यहीं एसा न हो कि 'बह' इस वाले-बाले पानी में से हाथ निवालबर हमें अन्दर खींच ले !"! 
ज॑से-तंसे उन्हांने शस्ता ते विया। घर पद्ुंच बर उन्हों घड़ी दी खुशी हुड्ड कि सुर्तक्षत जा गए । 
छोटे से दरवाजे में से बे उ्रंदर घुस गए हर जमीन पर िछी हुई चटाई पर पल्‍यी मार कर घंठ गए । 
प्न की बड़ी बहन ने उन्हों रवाना दिया | दोनों भाईं उंगालयां चाट-चाट कर खाना खाने लगे | उनका डा 
जा चुवा था, थे सब दुछ मूल गए थे | बातें कत्ते-फरते वे इतने जोर से इंसे [के एक कोने में अंडे पर 
मंठो हुईं मुर्गी भी जाग उठी जार गाय वा छांटा-सा चछड़ा अपना सर उठा बर डर्त हुईं भावाज में डकक्‍्सने 
लगा। 
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इतने ही में “'टक टक'” वा शब्द सुनाई दिया | सभी लांय सुन्‍्न हो गए | आय पर मुनते हुए 
भुट्हों का किसी को ध्यान तक न क्वा बे जलवर खाक हो नए, पर कोई टस-से-मस न हुमा । 
सेगो का दिल इतने जोर-णोर से धड़कने लगा कि उस्ते यह डर हो गया कि वर्दी 'ट्क-टक" करनेबाला 
सुन न ले | पल्तु था कोई भी नहीं बार दवा चल रहे थी उसी के वात्ण यह डब्द सुनाई दो रहा थी । 
एक-एक करके सार॑ बच्चे जमीन पर लगे हुए आपने-हछापने बस्वर में चुप-चाप जा दुबके आर दुछ 
देर बाद सो गए | दरसरे दिन सबेरे जब उठो चो फिर उन में बहा साहस आ गया। जपनी भा्पाड़ियों के 
चारों ओर दाँड़ने लगे | सेगो 5प्रांर ज्वीली फिर ऋ्पने रोज की जगह खेलने पहुंच गए | सारे दिन खेलते 
छो | थे सेलते-रेलवे जाँधक दूर निकल गए । वे एक नईं-नईं स्थापव पाठ्याला के पास जा पहुंचे । 
उन्होंने इस विषय में सुना तो था, परन्तु इससे पहले कभी इसे देखा न था। उन्हों घहां प्रत्येक बस्तु 
विचत्र लग क्ही थी ! 
सेगो ने बह्य कक चलो चलवर देखें यहां क्या हो रा हाँ | बे चुपचाप आगे बढ़ा | पास पहुंचने . 
पर उन्हें दौँधारों में बड़े-बड़े छंद-से दिसाई दिए । वे उनमें से अन्दर भांकते जाते थे। उन्हें कया मालूम 
था कि इन छदां को लिड़की कहते हाँ | उन्होंने अपने छोटे घरों में एसी चीज कभी न देखी थी । 
अन्दर उन्हीं के ज॑से लड़के ब॑ठो थे, परन्तु थे साफ-सुथरे आर उन के झत्तीर पर बुछ बस्तर भी थे। वे बागज 
के ठवड़ों पर बने हवए र्िचत्र प्रकार के चन्हों को देख रहो थे | उन में से एक-एक उठता था मजाँर दुछ 
भोलता था | सेगो आर ज्लीली को एंसा प्रतीव छुमा मान्ये उसके हाथ में का कागज या टुकड़ा उससे 
धुछठ चुलवा रहा हो | यह तो बड़ी ही विचित्र बात थी | आयगे-आगे सेगो आँर पीछे पीछे ज्वीली चला ॥ 
पे घृम कर सब से बड़ो छोद अथांत्‌ दरवाजे के सामने भा गए और एक गोरे आदमी के इश्चारे से बुलाने पर 
अन्दर चले गए। 
सेगो ने िज्ञासापूवंक उस आदमी से पृषठा, “क्या ये चिन्ह इन लड़कों से दुछ बुलवाते है १" 
“इन [चन्हों से झब्द बनते हो,” अध्यापक ने समभ्मते हुए कहा, “आर इस क्रिया को पड़ना! 
कहते हे ।" 
“क्या हम भी सीख सकते है ?" सेगो ने पूछा । 
अध्यापक ने [सर हला कर स्दीर्कृचि प्रकट की | 
“तो ज्वीली,” सेगो अपने छोटे माई से घाला , “थोड़ी देर यहां दर जाएं ।" 
ये सच के साथ बंठ गए। उन्हों क्या मालूम या कि हमात विद्यार्थी-जीवन आस्म्म दो गया है | 
दरे दिन से दोनों भाई प्रार्तांदन सबेरे ई। अपनी मापड़ी से पाठ्याला पडुंच जाते | संगो 
को यहां धार्मिक भजन गाने आर सुनने में बड़ा घे आनन्द आता घा। बह बड़े चाव से घर्डानियां सुनता 
धा। इन वर्ह्यनियों का विपय होता था इड्यर का प्रेम मनुष्य के प्रॉव । उसने दो जन तक यही सुन 
रक्‍खा था कि दिखाई-स-देने-वाले चांने 5्रार सिकालांडे बच्चों को पकड़ने की घात में रुते है, पल्‍त 
अम अध्यापक ने बताया कि वतिकोलोशे आर दिखाईद्वेने-घाले बांसे ज॑सी कोई चीज नहीं ई | उन्होंने 
यह भी सिखाया कि बच्चों के साथ सदा इडवर बच्चों को प्यार करता हँ, आर उनका च्या करता हैँ । दोते- 
होते सेगो को पूर्ण विश्यास हो गया कि इंदवर मुम् पर प्रेम रत्यता ऋार उ्रंघेत हो जाने पर उस सालाय ये 
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दांच-भींच कर दाँड़ने लगा। उसे डर था कि कर्टी फिर हिम्मत न द्वार बंठ । धीरे-धीरे चांद [निकल रा था | 
उसकी किरणों से पेड़ा के नीचे विचित्र आर्कृतयां बनने लगीं | उसे फिर डर लगने लगा। | 

क्षण मर में उस के मन में यह बात आईं कि सभी जगह तो इंड्चर विद्यमान हँ, वहाँ मेरी सता 
कत्तेगा । वह बढ़ता जाता था आर कभी-कभी डर कम कलने को कोई गाना गाने लगता था | उसे बाँचयां 
दिखाई दीं | अस्पताल आ गया था ! 

_ डाबटर सहर्प उसके साथ हो लिया । बच्ची को दोखकर उत्तने इलाज वरना आरम्भ नर दिया । सेगो 
को पूर्ण विश्वास था कि थोड़े दिन में मेरी बहन अच्छी हो जायगी, तभी लोगों को ज्ञान होगा कि इडिबर 
बच्चों को प्यार करता हैँ | 

* “तो छल रद तुम में इतनी हिम्मत बढां से आ गई कि अकले दांड़े चले गए आर उस आदमी को 
बुला लाए !” सम्बा आर फ्वीली बोले, “मुम्हों वो अंधेरे में बहुत डर लगता हाँ, शत नहीं डरे ?"! 

“हाँ, पहले पहले तो मुझे बढ्नचन डर लगा,” सेगो ने बहा, “पल्तु मेँ इंदबर बा माम जपता हुमा 
आगे बढ़ता गया। मेरे मन में केबल एक बाव जमी हुईं थी आर बह यह कि इंशवर बच्चों को प्यार करता 
हे । फिर मुझे डर-घर बृछ नहीं लगा!” 


है] 


१२४ इसारें गलम-परियाएँ 
नकल जज मल जन नकल रन ल अल: तर सका करी कि वर कट जटिल अर टन 


पान से गुगसोे दए उमर्गी सान ही यो सुष्क हो णाती थी रि एशी सिकोलोे माँ पॉने दिफात पर पसे 
मे ले | यह यदां प्रदंधते हा भागने लगता था । 

एक दिन बत एे समय एंसा हुमा फ सेगो कौ छोटी मापन गस्पस्प थी । या पम्प से गे दी... 
पी। उसझी माता या यिघार था कि यिसी मूत-प्रेत या प्रभाव हैं, किसी सथाने छो मुसरानो ऋगए) 
इस पो माता से पढ़व 'साह-पफ्क' कस्याएँ पल्तु मच्ची को णत्र मातम ने दया । ने 

"पह्शाला में एक जादमी हैँ, मो, जो मच्छों था इताग पता हैँ," संग्ो से धौरे में घटा, "पं 
उसे जानता है ।" पा 

उसकी मां मे पढएें उठापय उसकी शोर दा | रांसां में सांसू थे। सेगो मा ए स्यपा से इंपन 
हाँ गया। हर ह 
“पर इस समय रात फो इहां मदचधी फो से तो नही जा रायते, फऊापौ भय॑ मे पण, “शी सर 
शा पान जाने यया हां , , . . !" हि 

सेंगो मे महौ काॉँठनारं से छोड़ा मझूव राना साया। उसे ग्रास्घार यदौ समात भा था पा फि रे 
पटशला पाला मादमी मरी मदन घी मौमारै पा हल जानता, सो यढ समश्य ऐ गांप थे छसा माता | मेंए 
दरयाणे पर णाएर चार्या जोर देधने लगा । गागश में हपपाददुपया सात छह था। उसमे छाोप्मे रूम 
में पहफ ने घाया न, मे बंपेरे मे नही णाने या-प॑न साने सस्ते में याँने मार तिफरोस्प्रेधे घम दो दपाएँ॥ ५, 
एस समय माह पठशाला में मध्याप द्वाग [सिलाय हुई सम माते सुस-शा गया था। धरामे सा हियारा 
शितता झौमप्राय यह पा फि भी शो छाऊंया नदी | यह चटादों घर जा लेरा शा पगने अपनी रहईरं दीप 
पी | रोने दा प्रपतन करने लगा, पल्तु मींद पद | पश्ग रो झौ थी। उसने सोचा कि पिगारी को प्रदएरो 
भेज दे । 

यह उ3 पंग् भा पर सांपडी में गया शर्दा उस माप गन्य हें प॑ छाप पथ चाय मर छा था। | 
इर्णा-इस्ते संर्य में यश फि थाँद डायट फा भालुप हां छाए, शा एव शुल्ग चता शहद ब्यी “एटी 
पर झाधा शो जहरी। पाथ घोर चना लाता । पल्तु उर्फ माप से सुमी-मगगुनी ए४ एर दी । 5 
सचमे समा प मेरे मौतौयत भडां घोर मी सगे नशे जातता दि इंदवर मर खो एप मरा ई सी 
पेरी मान प्रो भी एयार मना एं | पद पर अपनी गोपी में परम बयां | पर चने ढटों ॥ भोग हा 
बाद नियत पद गये 'परव पे दुपार पर णो पहुंचा। एग था हृदय कांप उठ । माय भी रे गए था एप 
गद शेचने एड कि बाण, धोईँ मंते राणयता दर रापदा बर्कोए पूरे इस भेपेटे से हर मदता है । 


चष्ड पर बब दिटिफ मषा। के बोर मंधेत था। इएगा एसे पठयाला पें सपरी हुई बररे मा इसता 


हो आग कि पुरे इंदया प्यार एस्चा है, मुझ ड़? सा बात था, शिष्स्एश, विफो्पेय व मरी ४ । 


«५ «  एाने में दो पेह कौ एम रानी टुदार गिर परी ! वा अरेय पट्टा! बात दिस घाघ्ते संग स्व 
का हम 


दरगीना था गपो। गई दी भय मटप शो हुए बंदा। पट संग में माया पर में बहार में हटा 
हुल झाए पर सदा सन्‍्दी भी धाण्य या गशएना मनाई दान मे इूंडमे रादा। सर्च ौोेचा हती मे ॥0 
घी हरे ईराप एं, गे भी हर चर प्चाप घनता है । इाती इएऐचना घातक झा थें अष् शाप रथ गप-ला5 


अंधेरे या डर १३५ 





दांत-भीच कर दाँड़ने लगा। उसे डर था कि कहीं फिर [हम्मत न छवर बंद । धीरे-धीरे चांद निकला रा था। 
उसकी किरणों से पेड़ां के नीचे विचित्र आ्शलतयां बनने लगीं | उसे फिर डर लगने लगा। हे 

क्षण -मर में उस के मन में यह बाव आईं कि सभी जगह यो हश्चर विद्यमान हाँ, घही मेरी रा 
क्तेगा | बह बढ़ता जाता था आर कमी-कमी डर कम करने को कोई गाना गाने लगता था। उसे बाँसयां 
दिखाई दी। अस्पताल आ गया था ! 

डाक्टर सहर्ष उसके साथ हो लिया। बच्ची को देखकर उत्तने इलाज करना आर््म बर दिया | सेगो 
को पूर्ण बिश्वास था कक थोड़े [दिन में मेरी बदन अच्छी हो जायगी, तभी लोगों को झ्ान होगा कि ईश्वर 
बच्चों को प्यार कत्ता हैं | 

* "तो कल रात तुम में इतनी [हम्मत घहां से आ गई कि अकेले दाँड़े चले गए आर उस आदमी को 
घुला लाए !"” सम्बा आर ज्वीली बोले, “'तुम्हों वो अंधेरे में बह्यत डर लगता हाँ, चत नहीं डरे १" 

“हां, पहले पहले तो मुम्छे बह्गुतत डर लगा,”” सेगो ने बड़ा, “पर््तु माँ इंशबर वा नाम जपता हुमा 
आगे बढ़ता गया। भैत्ते मन में केबल एक वात जमी हुड्डा थी आर वह यह कि इश्वर बच्चों को प्यार करता 
है | फिर मुभे डरबर बुछ नहीं लगा !" 
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नवां अध्याय 


रोने-झींकने-वाठा बच्चा 


स स॑ पहले क बच्चे के रोने-फीकने का कोइ इलाज 
* छूट जाए, हमें चाहिये [के इत का कारण मालूम कर 
ले | आ्याखिर बच्चा रोता-मांकवा हाँ क्‍यों १ कोई-न-कोर्श कारण दो 5प्रवश्य ही होगा | उ्रच यह दूसरी 
भात हूँ किअ्प्रसाधारण हो या साधारण | हो सकता हूं कि बच्चे वा स्वास्थ्य ठीक न हों, या यह भी सम्भव 
है कि उसे रोने-मींकने की बान पड़ गईं हो ऐसा भी मुर्माकन है कि किसी दूसरे रोने-मींकने वाले बच्चे 
क॑ संपर्क में आकर उस ने यह वात सीख ली हो, या फिर यह भी हां सकता हैँ कि घर हो में किसी 
बड़े चिड़ाचड़ो स्वभाव का दुष्प्रभाव हों | ऐसा भी दंखने में ऋ्याया हँ कि दुछ बच्चे पाठयाला में तो 
रांते-मीकते है: परन्तु घर पर नहीं, आर याद घर पर रोवे-मौऊने हौ, तो पाठशाला में शांत ते है । 
कभी-कभी बच्चों कौ भ्रह इच्छा भी कि बस दिन-रात लोग हमारा ही ध्यान रक्‍खें, उन के रोने- 
मॉकने का कारण घन जाती हो | [जन बच्चां का बह्त ही लाइ-प्यार से रक्‍खा जाता हँ, जिन की जरा- 
जत सी बात प्री कर दी जाती हँ जिन की देख-रेख में घर-का-घर लगा रृद्षता हाँ, वे आ्रासामी से 
इस "सम्मान" को छोड़ना नहीं चाहते । दृछ बच्चे दूसरों के लाड़-प्यार पर दी जीचे हैँ आँर याँद यह 
लाड़-प्यार उन्हों नहीं मिलता आर थे 5प्रन्य रीतियां से भी उप्रपना काम नहीं बना पाते, ता रोने-मीफ्ने 
लगते है| कभी-कभी हठ ट्वात भी बच्चे दूसरों को जपनी ओर आँर अपनी आवश्यकताओं की ओर आर्कापंत 
करने का प्रयत्न करते हैँ | 
कभी-कभी बच्चा रत को दोरूदेर तक जागता रटवा हाँ आर उसे कोई दुछ नहीं कहता | इस का 
फल यह हांता हैं [के जितनी देर उसे सोना चाहिये, बह उतनी दर नहीं संता | हो सकता ह कक उसे चाय, 
काफी, या बाढी-गाढ़ी कोको पिला दी जाती हा ? परन्तु बच्चों का इस प्रकार के उत्तेजक पंयाँ से बचा 
कर रखना चाहिये | आधिक मिठाई, चिकना आर मसालेदार या अध-पका भांजन भी बच्चे में रांगे- 
भॉकने की आदव पंदा कर दोता हाँ | आँधिक टीले-टाले या आँधिक तंग वस्त्र जाचमदोह नहीं होते, इस 
लये भी बच्चा चिहज्ञैचड़ा हो जाता हैँ | 
दोंखये कोई दार्तीक्त दोप चो नहीं ! 


जत: सब से पहली बात यही ह कि बच्चे के रोने-भीकने का कारण मालूम कत्क उसे दूर करने 

का प्रयत्न किया जाये । सर्वप्रथम इस वाव की ओर ध्यान दौ।जए कि इस कौ देस-रेस एसी हँ भी 
ए-वैय ऋ३४७८४३४७ 

0.0.ए.-..30 (प्रक्नता) 
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ज्ब्ो 


१३८ हमारे पानारू-परै्तकर् 
जिस से यह स्पस्थ सपा प्रसन्न रहें, था नदी उपेजनायमक पेय मच्चे को छभी भी गे दौजिए | ऐशी 
स्यवस्था झोजिए कि मिमन्न राष्ट्रा पदों दूपात उसे के झर्ते में िमिसन परोपक सत्म पहुँचे | दहें 
सो धूप जार खुली हमा में स्पायाम परता सूमी यच्चों फ सिये सामदापर शांग है, फर पहत, 
उपदयी जार रांने-मींजने बाले पदचे के लिये िश्व॑प स्प से टिियन सिदप इांठा हैं | 

ग्रह बात भी पी न भूसये [कि दर्द यो मध्य और स्पन्ध इतने के लिए प्रयाग विद आरायन 
हैँ । झदनी हुई! अपल्या के साथ-माप जापश्यकतालुसार पंच्चे को दसे से पर्द्रड धंट्े हींद सती धए 
धुछ भागानपगा इस शोर मिल्दुल ध्यान दी मंदी देते आर फद यथे हांता एफ मस्य चिट दड़ शी 
शीमारपीमार से रूसे हो | 

हो सकवा है फि यच्चे को डॉविकर को दियाने थौ आरइधरता हो, शायद बोए घारौरिश [घिपए शो 
जिस पा पता सावानपता को ले लग सपा हां । परत सामान्य सप से घौद गाषाँपितां पण्चे ४ पर: 
मौपने का कारण भासूमर परने में पूती फाँशिश परे, मा फोर्ड पद मशी फि मासूप मे हो छाए।. 


महच्चे के रोने-मॉयने फो मिष्पसल घर दौजिपे 


गाँद मध्या एपना यड़ा एो कि मुंद से कोड चीज मांग से, शो उसे के गेने उरीएले पर उसे ए 
भी ने दौिए। साँद राने-शरीकर्म से उसे एचाव पत्तु मे गिली, हार उसे थे समरभ प्रषाण विध्यटा 
कहो, शो कदाघग पद यए पुरी जादव छोड़ दो । हां, एगया शरर है के एपदो पार में ही था घादा गए 
छटगी, एटवैं-छुटने छड़ी । 

बया बए शांयता हैं कसी गुमीपत शा गई ! सम्मर ई सोधता हो | भण्ण होंगी घौर फिर 
एंसे मण्ध॑ मर पास से जापा णाश शो उस से यदीं मौषक पुरी दशा भें हो। जापनी दश कौ दुसरे गध्एं 
ज॥ दशा से शुगनता परत पर ज़्में शपने विमिम्न सं घा अनुएत हो णरा। इसी फशी जा दूगरोँ 
पी सेशा करने या भगगर मभौ दौगिये। इसे प्रणार उसे या भ्यात ऋएनी शोर में रशेटा, दह शाप िपय 
में मौपफ ने सांच राधेगा | पद दूसरों की शोर शाप दो जाएगा। दुगरोँ की संघा रस मे पित 
प्रसग्न कत एव 

कषाय॑ भे को दाना दपादपे या सौटी बजपद? ) रिचना गुरदा वे प्गस्गेशरर्श दाग हो रो, 
मजा दया शने-ससने थी शाए प्यात बस दोडा। पट जपनी राय प्घात में दोदा। उसे ऐगी बादीटर्फ 
सुतपए जिन से उसने पर मन धार, कही मह रूप विचए में क्रौपक मे स्योप मच । पाटनर्स हों सती 
दचष्चों घी रात कमी कमी भौषार उ्टः टू परी एशशों कौ मी | 


सोने मापने कौ सापग ऐते के जद 


रप्तों छो परत गटर चादगें को हर ही गी हाँटी है । इच्चा शी बाता ऐस्‍रडो हैं बला दरत 
हू । हम पेन उरी परे मर्चे को शेसे इरपरों को ग्ाप फौपरजुरर बा अशाय इपिएए 


रोने-मॉँकने बाला बच्चा १३९ 





जा रोते-मींकते न हाँ | याद दूसरे बच्चे चिढाएं आर छडों, तो आप अपने बच्चे के प्रात सहानुमांव 
प्रकट करते हुए उन्हों चुर-मला न काहिये | बहुत सम्मव है कि वे उस के साथ खेलें ही न | इस दवा 
में उसे समभाइए कि देख, रोने-फौीकने वाले बच्चे के साथ कांई खेलता भी नहीं, सभी को दंसता 
हत्या बच्चा अच्छा लगता हाँ, इसालये तुम्दों चाहिए स्वयं प्रसन्‍न रद कर दूसरों को प्रसन्‍न रक्‍खो | 
8: सात वर्ष के बच्चे रांने-मीकने वाले बच्चे से दूर ही रूवे हाँ आर प्राय: उसे यह कह-कह्द कर चचिढाते 
है कि रोतडा हैं, रांवड़ा कहीं का ! आधिकांद वच्चे बहादुर को पसन्द करते है | इसालए रोने-फीकने 
बालें बच्चे कां बहादुर बनाने का प्रयत्न कीजिए । 

माता-पिता की स्वयं इस वात का बडा ध्यान रखना चाहिए कि कहीं स्वयं राने-मीकने का मददा 
नमूना बच्चे, के सामने न रखें ] जो माता-पता इस बात का ख्याल रखते हा, उन के बच्चे रोवे मरींकते, 
नहीं। 

रोना-मींकना बुरी आदत हाँ और उसे अन्य बुरी आदतों की भाँव छड़ाईं जा सकती हँ आर इस की. 
उलट अच्छी आदत बनाईं जा सकती हूँ | 








दिल + लीन वजनी किक टी 
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कहानी 


रसेश मासाने अपना इरादा क्‍यों बदठा 


सक्ू त धर्ष का राजू अपने घर के पीछे खुले स्थान में 
दुते के पल्‍ले के साथ खेलने में मग्न था। इसने 
ही में उस कौ माता ने उसे पुकाग--“र-आ-ज्‌ शो, त्-णु ।” बच्चा दुते के [पल्ले को घसीटता, भरे-भरे 
उठाता आर चड़बड़ाता हुआ चला--'न-जाने-मुमे क्‍्यों-बार-बार-बुलाती द--सात्-खेल-निगड़-जाता हे ॥ 
आ, मोती चल |" पल्‍ला जल्दी जल्दी चलने लगा | फिर सिर जाये को कर के यद दाँड़ने लगा-शाँर 
बार-बार पीछे मुए्ठ-मुड़ कर राजू को देखने लगा, मानों बढ़ता हो--''जल्दी-जल्दी कदम उठाओ शज्‌ !" 
परत चज्‌ वैसे हो मौंकता छुआ घिसटता छुआ चलता रहा | अन्च में बद घर के सामने पढुंच ही गया 
उसकी माता दरवाजे पर खड़ी थीं | उन्होंने कहा, “राजू कदम उठ्र कर नहीं चला गया ? जत्र सी दूर से 
आने में इतनी दंर लगा दी | मेँ कय से पुवार रही हू ।" 
*हम-से-जल्दी-जल्दौ-नहीं-चला-जाता," राजू ने मॉकते दवए का 
देर वो आज कितना काम फला पड़ा है [ आर आज दी घर में घी भी नहीं रा,” उसका माता 
ने कहा, “जरा दाँड़कर कोने घाली दुकान से एक एक सेर घी ले आग, यह लो पंसे, आर यद रहा डब्बा; 
आँ हां, जय जल्दी आना, मुझे घु्वुत काम करना है ।" 
“मुम-से-धूप-में-नर्दी-चला-जावा,” राजू ने मौके हुए कहा ॥ 
“'अच्छ तो, तुम चब्ले को दरखते रूना,'” उस की माता निशाद्य होकर बोलीं, “'म॑ ही घी ले आती 
हूँ, दंखो तुम बब्ले के साथ खेलते रूना उसका ध्यान रखना, मे अभी आई |" 
थोड़ी ही देर में उस की माता घर से जत् दर ह्षै थीं कक उन के यान में रोने-चीसने को आवाज पड़ी । 
गह सददम गई | बह दांड़ पड़ी आर बाँखला घर पीछ के दरवाजे से घर में घुस गो | सामनेके दरवाजे से 
ज़ज्‌ जन्दर जाया | बब्ला रो-रोकर अपनी जान खो रा थी | उसकी चींखों से मां छा कलेजा टुफड़े-ठुफड़ो 
छा जाता था। नर्न्ही सी जान के दोनों ज्ञा्थों कौ उर्गालयां सुलस गईं थीं। गां मे पाल्दी से नात्यिट 
पा तेल लगा दिया कि ठंडक पहुंचे । 
“जजु," मां ने भरांए हुए गले से पृछा, “तुम वहां चले गए थे ? में तुम से भब्ले करे दरपते ने 
को कह गईं थी, न ! तुम ने यह क्या विया ? यदां थे तुम ?" 
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रमेश मामा ने उ्रपना हतादा क्‍यों बदल दिया १९३ 





*बाहर-हो-चो-धा,'" राजू भा | 

“पर माँ तो सुम्दों अच्छी वर्व जता गईं थी कि बब्ले को देखते झना | म॑ने वो तुम पर भरोसा 
क्या था, अ्यरार तुम ने यह क्या किया हँ १" 

“मुझे-बच्चे5प्रचू-छ-नहीं-लगते,” चजू मॉक्ने लगा। 

“पर तुम अपने आप को तो बड़ो अच्छो लगते हो, हैँ न? बस अपने मन कौ करते हो जाँ 
चाहते हाँ कि दुसरे भी सुम्दारे ही मन की करें| चड़े स्वार्थी हो ! बड़ो निद्य हो ! मेँ मे ही गलती की 
जो अपने आप चली गईं, घी उुर्म्ही से मंगावर छोड़ती वो ठीक होता | यांद बड़ो होकर दुछ बनना चाहते 
हो, तो अपनी मर्जी करनी छोड़ दो, आर ठीक काम कला सीखो, आर हां, यह मुंह बनाना आर हर यात में 
मॉकना भी सुम्दों छोड़ना पड़ेगा | यह आदत अच्छी नहीं | माँ तुम्हारे रमेध मामा आर सुम्हारें [लिए 
यंसन के लड्ड बनाने जा रो थी, उन्हों के ।लए घी चाहिए था, पर तुम ने सात काम ही निगाड़ बर रुप 
दियाए! 

“रमेश मामा ?” राजू से उत्सुक होकर पूछा, “पर बढ यो यहां ह नहों 7” 

“बह आते ही होंगे,” मां ने उत्तर दिया | 

“रमेश मामा आ रहो है ? मेरे रमेश मामा ?” राजू खुशी से चीर उठा! 

“हां, आधघ घंटे में आ जाएंगे; पर बब्ले कौ उंर्गालयां मुलस गईं, इसे संभालूं, या लइइ 
अनाऊं १" उसकी माता से निन्नशपूर्ण स्वर में कहा, “>प्रय तुम दोनों हो को लड्डू नहीं मिलेंगे ।” 

किसी-नर्गक्सी तर उसकी मां ने मच्चेको गोद में लिए-हीर्नलए खाना बनाया। राजु मन-ही-मन दःःखी 
हो रा था। बढ चाह रहा था कि किसी तरू बब्ला स्मेद्य मामा के पढंचने से पहले ही सो जाए वो भच्छा हो, 
ताक आते ही उन्हें! यह पता न चले कक बब्ले की उंर्गालयां भुलस गईं ६ । उसे यह सोच कर डर लग रा 
या कि इसका कारण माँ ही हूं, म॑ ने ही माता जी वा बढ़ना नहीं माना, रमेश मामा क्या कहेंगे | 

शाम हो चली थी। स्मेश मामा आ चुके थे । भोजन वा समय होने बाला था। मां ने राजू फो 
नुलाबर कहा--/लो ताज, ये पंसे, दांड़कर [संधी इलवाई के यहां से पाव भर बरफी तो जे आओ |" 

"मै-नहीं--जाता,” राज ने मॉंकते हुए बढ़ा, “मै--रमेश मामा के पास रूदंगा !" 
+दखो चजू," उसकी माता जत्त कड़ी दोबर मोलीं, “इस समय तो मुम्दों जाना क्षै पड़ेगा, भागे 
पृछ आर न बोलना, सीधे चले जाओ | 
राजू को माल्‌म या कि मेरी माता के इस आदेश था क्‍या अथ॑ हैँ, इसालए बढ बान दवावर सीधा 
चला गया | 

खाना खाते समय राजू ठीक रा, रोया मॉँला नहीं। माँ ने उसे जाँर एक घंटो चक स्मेश्य भामा ये 
पास चंठा रूने दिया, पल्तु जम नां बजे आर उससे सो जाने को वहा, सो बद बोला, “मै--अ-मी-- 
नर्ही-सोता |” पर जब मां ने जांखें [दिखाई यो घद जाकर स्वर पर लेट गया ॥ 

दुसरे [दन सभेरे जन उठा तो दोर तक जायते झूने का दाष्प्रमाव उसके चेहरे पर साफ दिखाई दो रा 
चा। सारे दिन यदी दुआ कि जो बात भी उसके मन की सी न होती, उसी पर बह मौके लगता | 


(घर दफन ग्फार ब्यम्प्फ्र। 
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ख़ागरे था सुणंगर्पत साजगास 


रमेश भागा को एड पान सम] था सोसे, शगु सम्पग पारा गए धरा-पधानग राग एस हैं, होगे. 
डी दूत खपानताएँ ।" गज बार चला गधा। स्पैश पा जपनी पतन में शज थे दिपप बातों बर्पे हा 
अण्शा प्राप्स गा | यह घ्पसे “मी यढां इस इतर में शापा पा मि रत थो भी दिल हे पका ए। 
यश स्धप्प ग्रे भी मे दस थे इंगे डी गृ७ मत होगे, हगॉलिए मी में शापना इतशा खप़ण दिया औ। मी चार 
है कि शज आएगी गाए पने, घपा। बागपत था सॉसता एांड दो ।* 

घंटे आग पाई एन पर शारते मामा थे पारा मा भय गये पते गे इायापा थी गाए गगने शाह ग३ 
हा फ्पने समंश राणा था शशररं में बहा कायरई प्रा था 4 बात दा पाए मदाएओँ हुए फ्शोरे क्र, 
दोएरे भय श्ू, भाण शाम दो गण में दए रदिस्गी गधतेह दैंदाएण देगा कया दो है, दादा प्याप हु भर 
कप छे चाए . . «7 

पर, हो कादणी , «५ गम सम पापा 

*धस्लु ग्यो . ५ ५ ५ हप में झद खपण इन शत दिएा है हट। गाय कौ नि शक शी 
अआहजे शटते धरे दो धन मापने ०4 से +ण 





अमंश मामा ने अपना हतादा क्‍यों बदल दिया १९४५ 





“पर माताजी,” राज्‌ बोला, “मं भहौदृ॑-बींकूंगा नहीं, मामाजी, जो आप बढ़ेंगे, सो करंगा ।" 

“जो मेँ कहूँगा सो करोगे ! न भईं, तुम भूल जाओगे, जब तुम घर ही पर भूल जाचे हो, तो चाहर 
कया होगा ? ख॑र मेँ फिर आऊंगा, आशा ँ कक उस समय तक तुम यह रोने-मींकने और अवज्ञा कौ गन्दी 
आदत छोड़ दोगे | अपनी माता का बहना मानने लगोगे। अच्छे बच्चे बन जाओगे । तभी सुम्हों साथ ले 
जाना ठोक होगा।" 

सज्‌ तुल्त ही ठौक नहीं छुजा, पर हां धीरं-धीरं उसका आदतें सुधत्ती गई | जब रोने-मॉकने को 
होता, तो तुल्त उसे उप्रपने रमेश मामा का ध्यान 5प्रा जाता ऋँर दिल्ली न जाकर गणतंत्रनदवस न देखने या 
पछतावा आता । 


ब छोटी रो 


3.५९ 





एक पाजी ठड़के का सुधार 


कु मे बह अच्छी तक्त याद हँ । कोई नाँ-दस य्ष का 

* लड़वा होगा, परल्तु लगता एसा था मानो अभी 
सात का हो आर लो आर उस कौ हरकतें भी चुछ ऐसी हो थीं | अपने आगे तो बह कसी को बृछ समभता 
हो न था। मन में यही सोचता था कि में जो वुछ भी करता हैं, ठौक करवा हैं ] खेल में द्वार जाना तो 
उसे गह्वुत हो चुत लगता था| 


सम्पत अपने धनी पिता आर बेहद लाड़ करने घाली माता का इकलाता बच्चा था| कोड बदन- 
भाई न होने के कारण उसके मन में यह बात समा गईं थी कि मेरे समान दुसरा कोई नहीं। जब 
पाठशाला गया, तो वहां भी अपने आपे में किसी लड़के को छुछ न समभता था | चादता या कि सक्षा में 
प्रषम आऊ' तो मं, आर खेलों में जीव द्वो चो मेरी ! 


परतु एंसा होने कदां लगा था | पाठशाला में आँर लड़के भी तो थे जो सम्पत से कहीं आधिक 
अच्छा क्षाम करते थे, आर कहीं जाँधघक अच्छा खेल राकते थे | इसी चाव से सम्पत को चढ़ थी । जब 
चमी बह खंल में हार जाता, तो साँसया कर जीतनेबालों कौ [पंडीलयाँ पर ठोकरें मारने लगता। एक 
दिन पुर-माल के खेल में उस कौ टोली हार गद्ँ | उसकी टोली ने चार गोल बिए ये आर विरोधी टोली 
न॑ पांच | उसने मुस्कत कर जीवनेवालों को बधाई नहीं दी, ऑपत माधा चढ़ा कर जमीन पर पर पटकने 
लगा, फिर घड़ी ही भर में पागलों की सर्द दाँड़-दांढ़े कर जीतने बालों को पिंडलयों पर ठोकर्नें मारने 
लगा। 


इस ध्यवह्ार पर सभी लड़के उससे [चढ़ गए | वे सम्पत को इसका मज़ा चखाने का कोई उपाय 
सोचने लगे | सोचते-सोचते उनका ध्यान खेल के मँदान के पास वाले तालाब कौ ओर चला यया, ये 
भोले, “याद जब इसने [कसी के लाव मार्त तो इसे इस या मजा ही चला दो ।" 


सम्पतत अपनी आदत से कहाँ चाज आनेवाला या ! आदत पुद्चनी हो चुकी पी। एक दिस एकी था 
मैच था। घद जपनी टोली का कंप्देन था जार जी घोड़कर खेल रथ था, पल्तु विरोधी टॉली बॉढ्या 


एशश्णु 
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निकली आर जीव गई | सम्पत को पागलपन सवार हो गया | पहले तो उसने अ्रपनी टोली ही थे 
लड़कां की पंर्डलयों पर ठोकरों जमाईं आर बोला, “तुम्दारें कारण हार द॒ड्ढ॑ ४ ।" 


विरोधी टोली के लड़के उसके इस व्यवह्वर पर इंसने लगे | यस पिर क्या था, बह भपट बर उनके 
सेन के सामने जा खड़ा दमा आर उसकी पंडली पर जोर से एक ठोबर जमा हा चो दो। लपक चर दरार 
की ञार जा ही ज्व था कक लड़कों ने घेत् डाल दिया आर बोले, "जाम, बच्चु, लातें चलाने घा मजा हो 
चसा दे; बहुत दिन से तेरी लातें खाते आए हो ।" 


“तुम भें कर क्या सकते हो, उध्ात्यों तो दंखूं,' बढ़ उप्रापें से बाहर होकर इधर-उधर लातें चलाने 
लगा, पल्तु लड़कों ने उसे दमोच ही लिया ] 


“एक-दो-सीन" वा शब्द हत्या “तीन” पर तालाब के पानी में किसी भारती चीज के गिरने 
यी आवाज सुनाई दी | लड़कों ने सम्पत्त का तालाब में फेंक दिया था ] पानी गहरा नहीं था ] सम्पत्त 
मुंद्र में भत्ते कौचड़नमट्टी का धृकता हुआ पानी में से झतबार बादर निकल आया। 


श इसी समय पाठशाला क॑ प्रधानाध्यापक वहां आ पहुंचे | उन्हांने ऋॉधपुर्ण स्वर से पृषा यह सब क्‍या 
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“साहब,” बहुत दिन से यह सब को लातें मारता था, ऋराज हम ने उसका मज़ा चरवा दिया |" 
“सम्पत, जाओ कपड़ो बदल डालो आर फिर तुरन्त हमारे दफ्तर में आओ ॥" 


जब सम्पत प्रधानाध्यापक के सामने पढुंचा वो उन्होंने कहना शुरू किया, “दरों जी, मुम एस 
लड़के पसन्द नहीं है जो दूसरों से भगड़ा मांल लेते फरे ॥ इस प्रवार बिगड़े हुए छोक्तरे कौ तर मारपाट 
करना ऋपने लए मुसीयत मोल लेना हं उप्रार तुम ने तो ले ही ली ! जीवन में सीखी जानें बाली मद्त्वपूर्ण 
गाव एक यह भी हं [कक खेल बृद में हारो, थो मुस्कयते र्यो | आँखर सदा एक हो आदमी यो नदी जीव 
सकता | इस लिए अपनी द्वार पर मन मैला नहीं करना चाहिए, सॉल्क प्रसन्‍ननच्चच ज्ना चाहिए | सल- 
दूद के क्षेत्र में यह सब से पहली बात हू | दाँड़ में या कसी अन्य खेल में जीतने बाले को सव से पहले 
चधाई देनी चांदिए, आर जितने उत्साह आर सच्चे दिल से बधाई दा जाएगी, उतना हा जाँधक लॉग 
अच्छा सममेगे | 


“दर या मुकाबला ने कर पाने पर क्रोध प्रथट काना, लात-बआतं चलाना आर मारपीट यन्ना 
चद्धत ही युत्तै बात हू | तुम्हारे व्यवहार पर लडकां ने यो उत्तीजत होकर इतना ही किया कि सुम्दों तालाग 
में फैक दिया, पल्तु दुसरे लोग चल्डुल बर्धाइव नहीं बर रावसे | जेल मी हां सकती हो | इसासए, 
अब सुम्दों इन घातां से बचने या धढ़ निइचय कर लेना चादिए।" 


“जी अच्छा," सम्पत ने नमृतापूर्वंक यदा । 


१५० - इपारे शापइ-रेलाआएँ 





/प् बाद रपरपें,। प्रधानाध्यायय ग्येले, “याद इसने फिर बसी इस प्रसा थी शा छुटी, हे ह५ 
तुप्दों स्यृस् से निषमल देगे।! 
जी मष्ण,' सम्पत भीरे से मोला। 
"हमें आशा है के तुम एम मगी हागोदे, शोर आपे से गए? थे घर मार्पार गे बे, प्रर्ताध्ययर 
में बदा। 
सप्पत में छापनी शर्त खादत को छोड झा उप्रणणा स्पमाय बनाएं रणमे का प्रयन्‍ग दिए प्यी 
झपू है यद सयूता मे रापीप्रय मन गया। 


दसवां अप्रध्याय 


बालक के शारीरिक बल को 
उपयोगी कार्यों में रगवाना 


मजा को तोडने-फोडने जँर विगाडने की प्रवात्ति 

चां बहुत से बच्चों आर युवकां में समान रुप से पाई 

जाती हैँ | छोटे-छोटो बच्चों को तो खेर छोड़ये, परन्तु पता नहीं घड़ो दो जाने पर भी बहुत से, 

सड़कों में यह रोग क्‍यों ज्यों-का-त्यों रह जाता हैँ | यह रोग बह्ृत से अन्य रांगों से िन्‍न होता छै, 

फ्योंके इस का “उ्रन्त [किसी निर्यामत समय पर" नहीं हांता | अन्य रांगों से तो रोगी पीरे-धीरे मुक्त 

हों ही जावा हां, परन्तु इस रांग में ऐसा नहीं होता | इस का तो कोइ-न-कोर्डों उपचार करना है पड़ता 
हैं, तभी यह दर हांता हैं | 


शिशु को सावधानी का पाठ 


याद इस रांग का उपचार प्रात्व॑म्भक् उप्रवस्था में न किया गया, तो यह बहुत ही महंगा पड़ता हैँ | 
जन्म के पूर्व ही बच्चे में “पैबनाशकता" की यह पः्म्पराप्राप्त प्रवृचि विद्यमान होती ह | कदाचत 
यह वंशपरम्पत्त प्राप्त रोग घाली बात हमारे में मह विचार उत्पन्न कर दो कि 'यँगी' का इस 'रोग' 
से मुक्त होना कांठन हैँ | हम कहते सो है कि बालक में स्वाभाविक रुप से ही विनाशकता की प्रवाच होती 
हैं, परन्तु यह कदाप ज्यो-की-स्यों, नहीं झनी चांध्ये | इस का सुधार ध्यावश्यक हं । प्रकृति-आास्त्रज्ञ 
प्रयोगों दूबात किसी पांचे के ननिकम्में फलों को काम का अर स्वादिष्ट बना देता ई | इसी प्रवार माता- 
पिता का चाहिये [क प्रयत्न कर के बालक की बुरी्रवांत को बदल दो जिस से उत्त या भावी जीवन 
प्रत्येक रुप से उपयोगी हो । - 

छोटे-छोटे बच्चों को खेलता दुआ दोंसये-उन में से दुछठ वो जपने सिलानों को यद्दत दी 
सैम्माल घर रखते हो, पर्तु बृछ उन्हीं आपस में टक्‍चा-त्कच कर चोड़-फोड़ डालवे हौ; युछ बच्चे 
पह्ञैनों अपने खिलाँनों को ज्याँ-का-त्यों स्खते हो, परन्तु वुछ एक ही दिन में नप्द कर डालवे दो | कमी- 
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बशी सातावपठा पप्रधपा पिलने-शूतने बाले एक दिल्ली छूट जाने पर दरसग मा देश कै । पय हग 
प्रझार पायझ कमी शी या भाव रापण सही पाता कि तिल का भी दस सुत्प है शत बोर बार 


कोश सिखाना स्पड से, हे फ्त सपा खिला बाप मे टौजशिये। या हे प्रणी हु 2१ वि मरज 


में है धतने दरुप था मुशै रने दौजिये ) धीरेजाम गा हिलारे हुए भी खिल भर हरे हुए है, 
की पगस उरती सें संबंत पर्ज ८०, धा्मप स्वर भे कॉदिए्ए-पराएगा हर४ दिए । अत पुंते ३४, 
गु॥ घातण !। हंश में घागफ था गणाअ मे घह गप्ा जाएरा कि मरे माचरपतो इस अण हा चुत 


सपभभे है । एस क॑ पद किए परम ग्धपरथ पर घगगद को खिला कप हुुग होए कर खरिशरिन 
>्नशत हॉं, झारफै गड गशे एपेरे, पर ग्शिटैस गशी पिलेश (7 पाँदि बालक दिया कद [सिटी 
को होडवेगण टन में घाषा में गधा हरे एप में लछिम्एदा ऊा वे हुए क॑ गे स्रीदए क कीए शै शा थी, 
मेष मी चढ़ बाप गया शहरी कि दिर्शीडे गे हाहना था बेड जुतैमशी थो गदर: दौर १००६7 
दाता उपणा पते पड़ बात फाचगी ही सहभी | दाह कटनी दौद गए एमी २४ चंध्दा हैं, पशु ४ हर 


जक हां 77४6 मो शंधन) ऐश । दाज घड़े ए वि फुघ सेडे 7 गधा पयाह, तक अड छ्ट इटाए् 
आड़ पक) दुटजप॥ हा शवला ४ कि जा समग शर परात-पहुवीर ४ कटयों की लिये वात गए है व 


है 





प्छ-खा जद & | फ्छ 


इन छाए । रहिए ४ई घाद धषर उपयण भरी बरदी कक दाद स्याध्यपओआ थे विशेइक ग्रदद # दा 9 


अफर छ॥ कप गत | ग्राप, रण बच्चे कई करेंएं भरीचाएए नि शाप पा प्र०+ 
सहमाद अटल भर क्यो बा हैऐ शहद घर हट एस एसे रृश्यन हा शइ्डं था पड़ कई: 


रजत कु बीए पाता से हत | फटे इप सिफ्दी ए। रिक्त सहजाई 5 वह] कराई शाह रैक हुती सवा ह 


गैशदा व क 





विलत लत्त५ 'ैका्जाए फिल्प्का 


भच्चों का शिक्षा-दौक्षा का महत्वपूर्ण क्रार्य-मार माला- [पता तधा शिक्षकों को दिया गंगा हँ । जीवन का 
फर,ग, त। 9 उसे झ्ञान हे करना माता पताह्यों तथा अर्ँ्रासभावकां पर निर्मर कर्या हं। 
" रवि, ये, तथा पुस्तकों से ज्ञान प्राप्त कर पता: ॥] 
५ गे, 


यालक के शारीरिक बल को उपयोगी वायों में लगवाना १५३ 





॥। 
ऋरनाचित सेल 


में कोई रहता तो हाँ ही नहीं, फिर चिन्ता कली; ध्यात्रां देखे काने अधिक शीशे तोड़ता हँ । चस फिर 
क्या था, लग॑ घलने पत्थर । सारे शीशे चकदाचुर हो यये ! चाँखट ठुकड़ौ-ठुकडे हां गई ॥! 

जब उन से पूछा गया वो उन्होंने अ्यपना व्यपनध सा न्‍्यीकार बर लिसा, पर ऐसा अतीत झ्ंता 
था मानों उन ये लिये यह का एंसी गम्भीर बात न हो | मकान खाली था, पत्थर चला दिये 

परन्तु उन लड़कों के मात्ता-पतातओं का उन व्यू यह संल ्रच्छा न लगा। दोनों पर बहुत डांट- 
फटकार पड़ी ऋआ्रार कह्य गया कि तुम दोनों कां नई खिड़की लगवानी पड़ेगी | ऋत: उन दांनोँ को अपने 
जेब-रुचं में स॑ उस खिड़की की मनवाईं दनी पड़ी । य॑ दांभां लड़के जीबन भर किसी मकान की 
खड़कौ ग्राद पर पत्थर नहीं चलाएंगे। हि 

इस प्रकार की बातों में माता-पिता आर बच्चां के धष्दिकरोण सर्वधा मिन्‍न हांते एँ | मातापता 
को इस बात का अनुभव द्ोता हाँ [कि घर बनाने म॑ विखनी कठिनाइयों, कितने आ्रात्म-बॉलदान अ्यार 
कितने परिश्रम की उदप्रावश्यकता होती हैँ | इस के विपरीव बालक के लिए दौवारां, मंज-कुर्सियाँ जार 
घर की इसी प्रकार की अन्य बस्तुओं को विगाड़ना मानों फोई बात ही नहीं द्वांवी | मद चीजों को चस्सवां 
, *र्दी, उसे इन का मृल्म क्या मालूम । 


बनाने वाले बुछ बियाड़चे नहा 


जो लड़का लडकी का वाम सीख कर बुछ-न-बृछ अपने हाथ स॑ बना लंता हैँ, वह कमी भी दूसरों 
के परनीचर अ्राद का विदृत नहीं करता | इर्सालये याँदे बच्चा कोई चीज तोड़-फोड़ दो, था पाँधाँ 
#्यद को रुचल डाले, तो उस पर बिना मिम्क जुर्माना कर दंना चाहिये जो पह जेब खर्च में से भरे | 
इस से उसे मली भाँत ज्ञात हो जाएगा कि चीजों को चनाने ऋ्रॉर बगीचे को लगाने में दुए लगता हं। 
उसे >ग्रपनी उप्रसावधानीं का ज्ञान हो जाएगा | यही कारण हाँ कि बच्चों का अपस्था व झातीरिक बल फे 
खझ्नुसार दृछ-न-बुछ करना [सिखाना चाहिये वॉक पे ऋपने माता्वपता तथा धन्य वब्यॉक्वर्यों कौ सहयता 
मरना सीखे | यह मानी हुई बात है कि जिन लड़कों का प्रात दिन बुछ-न-दुछ करना पड़ता हं, वे शायद 
ही कमी दूसरों की चीजों कां तांडो-फोड़ो, था विकृत करे | वनान॑ बालें, िगाइने पाल॑ नहीं हांते ! 

साँद घर में बच्चों के सामने, न॑ कि प्रत्यक्ष स्प से उन से अनेक वस्तुछ्ओों के मुल्य की चर्चा 

) निर्यामत रुप से की जाए. तो बच्चों को चीजोँ कौ कौमत सममले में बर्डी सद्दयत्ता मिलती हाँ | गष- 

आप सुनने को प्रपेक्षा बच्चों के [लिये यह छनेक लामप्रद होगा कि जीवन की सुल-सामग्री जुटाने के 
संघर्ष म॑ बे भी व्मपने भातानपता आर अन्य ब्याक्सयों का साथ दे ) 

बच्चों का यह भी जता दंना चाह्ये कि जिस बस्तु को भी बरतें, सम्भाल-सम्भाल कर बरतें; 
ऋआर साथ ही साथ यह बात भी बता देनी चाहिये कि कसी वस्तु को [बयृत य नष्ट बरना एसा ही है 
पँसे क्सी की कोइ! चीज चुरा ली जाए। 


00क--] (पड़ता) 





ड् टू ॥फनन्न्ब्टड 


मालक के गार्तात्त चल को उपयोगी कार्यों में लगवाना श्ष५ 





बालक में सांन्दय॑-प्रेम उत्पन्न काजिये 


बहुत से एंसे परिवार हँ जहां बच्चों में साॉन्दयंबोध का अभाव हांता हँ | वह्यत से लोग तो 
इस प्रकार क॑ बोध को एक प्रकार का दोष समभते हो; पल्वु एसे लोगों से यह प्रश्न पूछा जाएं-- 
“भला, इश्वर ने सुन्दर बस्तुएं क्‍यों बनाई ?” उस का सांन्दर्य-रचना में यही उद्देश्य था न, कि 
लांग उन्हों देखें और उप्रानन्द प्राप्त करें ? इदवर ने चीजों को सुन्दर इसीलिए बनाया हाँ कि उन का 
मनुष्य के ध्याचरण पर भला प्रमाव पड़ो | जब तक हम “हीदर' नामक सुन्दर भाडी को उ्यपनी ऋ्रांखों 
से न देख लें, तब तक हमारी समम में यह बात रा ही नहीं सकती [क 7.77:2०५ जँसा महान बनस्पात- 
ज्ञावा इस फे फूलों के एक गुच्छे से इतना प्रभावित क्‍यों हां गया था ककि उस के पास घुटने टोक कर 
इंडबर की स्वात करने लगा कि उस ने इतना सुन्दर पूल बनाया। याद दम इस भाड़ी ऋर इस के एुलों का 
देख पाएं, वो यह रूस्य हमारी सममभ में हग्ना जाए। 

शाप से हो बालक में प्रकृत्त का सॉन्दर्य देखने ऋ्रॉर उत्त से ः्रानीदित होने की प्रवृत्ति उत्पन्न 
कीजिये । पौतियां, पेड़, घास, फूल, पक्षी, वितली,--ये सभी इंड्बर की महिमा प्रदार्शत करते हो ॥ 
इन में से प्रत्येक से मानव जीवन को उद्ानंद प्राप्त होता हाँ | याद बच्चे में उ्रारम्म से ही इन वस्तुओं 
के प्रात प्रेम उत्पन्न कर दिया जाए, ऋआर उन्हों नष्ट करने से रोका जाए, तो उन्हें नष्ट न करोगे, स्वयं 
प्रसन्‍न होंगे ऋर दूसरों का प्रसन्‍न करेगे | जो आनंद प्रक्न॑त की सुन्दरता के ज्ञान से प्राप्त होवा। 
है, उस से हम आर हमारी सन्‍्तान बाँचत क्‍यों रहो ! 


३ के 





क्रह्मनी 


दासता के पर्चात्‌ ख्याति 


न १८६४ में उत्तत व दाक्षणी उप्रमर्चका के बीच 
चलते हुए युट्थ वा हनन्‍्त होने हो को था। उत्ती 
समय “'मज्रो" शज्य में “डायमंड्य्रोब” नामक के स्थान के निवासी मोजेज का्बंर नामक जर्मीदार कौ 
ज्मीदासे में एक गुलाम स्त्री वो एक पृत्र जन्मा | मातापता ने बालक वा नाम जाँज रक्‍्खा | ऋ्यमी जॉर्ज 
छोटा ही था कि कसी द्घना में उसका गुलाम पिता मात गया आर इसके दुछ महाँने बाद मां अर बच्चे 
को लुटेरे पकड़ ले गए | दुछ दिन बाद जॉर्ज को तो लुटेरों ने छोड़ दया, परन्तु उसकी मां [फर वहीं 
दिखाई न दी। 
श्रीमत्ती कार बह्गचच है| दयावती माँहला थीं | उन्होंने जॉज को छापने पास क्ृव लिया! बढ मछत 
है छोटा था और बीमारबीमार सा छता था | जिन कामों को उसकी छाबस्था के ऋान्‍्य चालक छर सकते, 
थे, वे काम जांज बेचारे से नहीं होते थे | इसालए श्रीमत्ती बाबर उसे लड़कों के से वाम-:सीनार्थपरोना, 
बनना अरादि सिखाती थीं। 
जॉर्ज अभी एसा बह्नव बड़ा न हुआ या कि फूल-पतचों आर पाँधों में बड़ी दिलचस्पी लेने लगा। 
पास है जंगल में उसने सब कौ नजर बचाफर एक छोटा सा घयीचा लगाया 5प्रॉर उल में मिन्नर्नमस्न 
प्रवार के पांधे उगाने लगा | पुल-पाँधों की दोख-रेरब करते-कते उसे मच्ते छुए पाँधों को जिला-लेना 
अआप से ऋ्याप या गया। उसके ्वघ में दृछ एसा जाद; था कि लोग उसे “पाँधों का डाबटर”" बद्ने लगे। ' 

* जाम का प्रकृतति-जगत कौ प्रत्येक वस्तु प्यारी थी, यहां सक कि छमी-कभी चो बढ पूरा का गुच्छा 
हाथ मेँ लिए-नलए ही बस्तर पर ले8 जाता आर उसी चर सो जाता । कमी ऐसा भी होवा कि बह मेंद्काों 
जा रोगने वाले जीवों को पकड़कर चुपके से कमरे में ले आता आर श्रीमती बाबंर उन्दों देस्व पाती, 
सो डर जाती आर नागज हांती ॥ डे 

जॉंज को जंगल मेँ जा दुछ भी मल जाता, बढ उसी का माम जानना च्याइता, यहां तक कि यद 
प्रत्येक पत्थर के टुकड़ो, कौड़े-मकोड़ो आर फूल-पतचे वा नाम जानने छा इच्छुक रुता था | जब श्रीमती 
पार किसी वस्तु या जीव था नाम न बता पाती, तो वह स्वयं उसका कॉई-न-कोई नाम रुप लेता था। 
इ्यभी छोटा ही था कि एक दिन उसने कसी पड़ोसी के यहां एक र्ंगीनर्नचत्र दोसा। पहली बार 
है उसने रमीननचत्र देखा था, इसालए उसे देखबर बद्भुव प्रसन्‍न दमा | “पक्सने बनाया ई सढ़ ?" 
उसने, पूछा ऑर जय उसे बता दिया कि एक आदमी अर्धात्‌ एक चित्रपार से बनाया ई, तो मह गोल उठा, 


सन «.. [१५७] 


दासता के पश्चात्‌ ख्याँत १५९ 


“मे चाइता हूं कक मेँ भी एक [दिन एंसा दी चित्र बना सद्‌ं॑ ।” उस दिन से बढ सदा रेखाएं खींच-खींच 
चर कोह-न-कोई उअप्राकार बनाता छूता धा--कागज पर नहीं, कागज उस गर्व को वहां नसीय या, 
पत्पर के चपटे-चपटो टुकड़ों पर दी घह चित्र बमाता था आर रंग भरने के ॥लए जंगली पूलों, जहाँ 
आर पेड़ॉंकी छाल काम में लाता या । आपने जंगल वाले बगीचे की भाँव ही उसने जपने चित्रदारी के 
अम्यास को भी गुप्त रकखा | 
जांजेंके पाठशाला जाने का घड़ा शांक या, पल्‍्तु जिस स्थान पर यह रझूता या, वहाँ कोई भी 
सा स्वुल न था जिस में हब्झी विद्या्यी' को भर्ती किया जा राकवा | बहां से आठ मील दर सब से 
जजदौक एक स्दूल था जिस में बढ पढ़ सकता था। जॉजज कार्वर दम्पती से गिर्डांगड़ाता रह्य था कि मुमे 
, स्वृल भेज दौजिए। इन्‍त में वे राजी दो ही गए। जिस रात वह स्वृल में पढुंचा, उस रत उसे एक गोदाम 
में पड़ा रहना पड़ा | ज़त भर चूहं शर्रर पर दा लगाये रे । सवेत्त हुज्या ता बढ उठकर इमारती लकाड़ियां के 
'एक ढेर पर अकेला, चुपचाप मर भूखा-प्यासा बँठा हुआ था कि एफ दयावती मॉदला श्रीमती बांटकस ने 
उस पर खाबर दुछ खाने-पीने को दिया । इसके बाद उन्होंने उसे जपने ही पास छूने का जगह दो दा। 
जॉर्ज ने स्कूल जाना आरम्म घर [दया | श्रीमती चॉटिकेस बड़े धार्मिक विचारां की स्त्री थीं | उन्दोंने 
जॉर्ज को बाहमल पढ़ना जार प्राषना करना [सिखाया । अस्सी वर्ष की उप्रवस्था तक भी जा्ज उसी बाइबल 
'का पढ़ता था आर बड़ा सम्भाल बर जता था जो श्रीमती बालैकंस ने उसे उस समय दी थी जब थद 
बिलवुल बेसहात था। 
स्कूल में पहले ही [दन से उसका नाम जॉर्ज वासंगटन कार हो गया। वावंर इसालए कि बह यार्बर 
गकौ जमींदारी से आया था, आर बाँश्वंगटन इसालए कि उसने सुन रक्‍्खा था कि वाशिंगटन बह्मत भला 
आदमी था 5ग्रर बह स्वयं भी बड़ा आ्यादमी बनना चाहता था अ्यव बढ जोरों से पढ़ाई घरने लगा। उसे 
पढ़ने या बड़ा शॉँक था। छुट्टी |मिलने पर बढ़ जपनी पुस्तक घर ले जाता अपार उसे उप्रपने सामने ऊंचे 
"पर इस तरह रख लेता कि श्रीमती बॉर्टाकस के कपड़ों भी घोता जाए आर पढ़ता भी रदे | धोबी के काम ये 
अर्नाचौरक्‍्त बह श्रीमती बॉर्टकस के कमरों के फर्श घोता था यार अन्य छोटे-मोट काम करता था। 
एक बार उसे खेत में सलाद के पाँधों की रखबाली वरने को बढ़ा गया | इधर उधर राजदंस के 
अह्वत से छोटे-छोटे मच्चे बाड़ में से होकर सलाद की कियारी में घुसने को चेच॑न दो छो थे। जॉर्ज 
का काम था सलाद को उनसे बचाना | इतने ही में दुछ लड़के गॉलयां खेलने उभर आ निवले जाँर 
उन्होंने जॉज को भी गोलयां खेलने को बुला [लया ] वहां चजढदंस के बच्चों को इंकाते रना, जार पां 
गॉलयों का मजेदार खेल ! पास ही समतल मांम थी, यहीं खेलने लगे, जाँज भी खेलने लगा | जम 
रेल चुका 5र्प्रार खेच कौ ऋ योर गया तो क्‍या देखता हैँ कक सलाद यी सात्तै-की-साती कियारी चाँपट हो 
चुकौ हैं ; एक भी पता झ्ेष नहीं ! उसे इतना क्रोध जाया कि बढ राजहंसों को सदोइता-सदोड़ता पास हौ 
'एक तालाब में जा गिदा। श्रीमती वॉर्टॉकस जा को दघ्या आर उ्पने सलाद की बरबादी पर बद्धुत परंशान 
हुई, परत जांज यह बात उप्रवश्य जान गया कि विसी या किसी दुसरे पर भरोसा वरने का कया उप्र 
जार क्या महत्व होता हैं, उ्रौर वह इस बात को झपने जीयन फे अन्चम क्षण तक न मूला। 
जब जाॉज ९३ ब्ष या हो गया, तो आर जाये पट़ने कौ आशा से “फोर्ट स्कॉट" चला गया | 
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परत जो दछ पँसा उसके पल्ले में था बह 5र्गराधक समय तक न चल सका | उसे दृछ समय के [लए स्कूल 
छोड़ना पड़ा तांक बुछ पँसा कमा ले | दुछ सप्तड़ तक वह मजदूरी कर के दुछ पंसा इयद्ठा करता ऋँर पर 
स्वृल में पढ़ाई शुरु कर दोता; जब पंसे खत्म हो जाते, फिर पढाई छोड़कर मजदत्त कने लगता। गह्मत 
से आर लड़के तो एसी क्लंठनाइयाँ का पढ़ाई छोड बंठते, परत जाँज को पढ़ने और जीवन में उन्नाँच 
करने वा एंसा शक था कि बह उसे दवा न सकता था, बह इसके लिए बड़ो से बड़ा मुल्य चुकाने को 
चैयार या । 

पंसा कमाने के [लए उसे लोगां के बर्तन धोने पड़े; उ्रारे से बडे-बड़ो दुंदों के छोटे-छोदो ठुकड़ौ 
करने पड़ते; आर एसे-ही-एंसे 5प्रॉर उप्रन्य बाम करने पड़वे जिन्‍्हों कोई ह्रॉर लड़का करने को रजी न होता । 
गर्मियों की छोट्टयों में बह किसी बड़ो जर्मीदार के यहां नाँकरी का लेता | याँद कमी साँमाग्य से उसे 
कसी “ग्रीन हाऊस''# में काम मिल जाता, ता उसकी खुशी वा ट्याना न छता। 

एक बार जॉज॑ कसी एंसे परिवार में झाम घरने लगा जहां को लोगों ने उसे बपड़ों धोना हर 
उन पर इस्त्री करना सखाया 5प्रॉर जॉँजे इस काम में हाँगियार हो गया | (4छ महने बाद उसने दुछ रपए 
उधर लेकर एक लॉण्ड खोल दी आरा उप्रस्त में बढ कॉलेण जाने योग्य हों गया) जब फ्रसत मिलती, 
तब बढ़ अपनी ज्ञान-बाद्धध के लिए बृछ-म-दुछ पढ़ता अबइ्य छवा था। दुछ पँसा कमाने के [लए उसे 
अपनी लांण्डरे में भी काम करना पड़ता था। हाइंलंण्ड वर्श्यावद्यालय में भर्ती होने के लए उसने प्रार्थना 
पत्र भेजा जो स्वीकार हो गया। जॉर्ज उप्रपने मन में बद्धत प्रत्तम्न छु्मा आर उसने उ्रपनी लंड) भी 
बेच डाली शीार उस नगर को चल [दिया जहां हाइंलंण्ड वर्श्यावद्यालय था। परन्तु विरश्यावद्यालय में हच्ची 
हांने के कारण भरती न हो सबा। 

' जॉर्ज वा हृदय टूट गया | अब तक उसे कभी इतना जबरदस्त धबका न पहुँचा था। उत्तकौ साततै 
राँशयां खत्म हो गई, उसका जीवन नीर्स हो गया ! बह पढ़ना चाहता था, उसे सीखने की इच्छा पी । 
बह सांचने लगता कि ऋ्राँखिर लोग मेरे मार्य में रोड़ो क्या उ्नत्माते है ? पर सोचने से कया होता था ॥ 
बिश्याबद्यालय को दरवाजे उसके [लिए बन्द थे। मन मार कर उसने सेती-बाड़ो करने को ठान ली। जमीन 
के ।लए सत्वार को प्रार्थना-पत्र भेजा | उस सममर एक स्थान पर नई बस्ती जा रही थी, पहीं उसने भी 
यांडी सी जमीन मांग ली । परन्तु इस वाम में सफलता प्राप्त बचने के [लए स लो उसके दर्रर में बल ज| 
गया चा आर न ही इतना पँसा था। उसका हृदय दुखी था | बढ ह्यकला 5और मेसदाव था, हताद हो चुका 
था, उत्साइद्वौन हो गया था | जाँज॑ के लिए घे दिन थे तो बुरे, पर बह फिर मी एसी-एंसी यावें सीरयता 
रा करो आगे चलकर उसके बड़ो वाम ध्यादो जिन के दवात भावी जीवन में उसे सफलता प्राप्त हु्॒ढों ॥ 

बह बप॑ बीत गए | जॉर्ज को जपनी जर्मीन छोड़वर किसी दसत्ते जगह घाने को सूझौ। यदीं 
भरे जावर अपना निजी "ग्रीन हाउस" बनाने आर तरकारियां और पूल उगाने की एक आधा उसके हृदय में 
उमर रदी थी | बह चल दया | जहां घक पल्ले में पँसे रहते, वां चक्र बढ यात्रा यरता रहता; आर जहां 
सेत्म हो जाते, बहां वह दर जाता | लोगों छे कपड़ों धोता, आर एाव गांठ में पँसा हो जाता, सो फिर 
बा 3 लय पिपट नरम ले + ८5 
#डाफड: प्रृ०ए७ा: कांमल पाँधों आर पौचियों को ध्य रुससे या इनकी स्का फरने के लिए शीशे या घरा 
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अच्मामें बदने लगता | उसकी कोई मोजल न थी, उसका कोई ठिकाना न था। बस द॑से ही बह जगई 
से दसरी जगह की उध्योर घढ़ता जाता था | एक [दिन 'इसी तरह चलते-चलते बह संयुक्त राज्य अमसका 
_ के पॉह्चमी-मध्य भाग के एक छोटे से नगर में पढुंचा | बहां एक पारबार के दयालु व्याक्तर्यों ने उसे 
काम दिया, आँर घर के मालिक ने उसे शिक्षा जाते रखने का सुमाव भी दिया | “पल्तु" जाँजें बोला, 
“कसे ? न मेरे पास पंसा ह अनार न ही वहीं मेरे पहुंच हा [” 
एक दिन बह कपड़ां पर इस्त्री कर रहा था कि सदसा उसके कानों में एक जावाज सी बृंजने लगी-- 
+'त्‌ स्कूल वापस चला जा ॥” “पर में जा तो नहीं सक्ता,” जांज ने बढ़ा | फिर बही जावाज कानों 
में गुंजी, “तृ जा सकता ह [!! इस पर उसने हरत्री तो नीचे रख दी प्र स्डिकी के पास जा कर 
भांकने लगा | उ्रन्त में जोर से चल्ला उठा, “5प्रच्छा, तो म॑ स्वूल वापस अ्यवश्य जाऊंगा ।" ध्यव उसके 
इदय पर से एक प्रकार का बोस सा हट गया | जो दुठ उसके पास था, तुस्त ही बेच घर उसने सिम्पसन 
ऑलेज का शस्ता लिया | सुना था कि बहां दब्शी विद्यार्धयों को भत्ती वर लिया जाता ह] 
सम्पसन कॉलेज में पहुंचा, तो उसे मस्ती बर लिया गया आर थोड़े ही दिन में उसने अपनी तीव 
चांद्ध आर वित्यता से अप्रपने |शक्षकों को आपनी आर ध्यार्वापंच वर लिया । जाज को इस कला में 
अआायधि्काधिक प्रोत्सादत्त देने लगा। 
अपना खर्च चलाने के लिए उसने एक लॉण्ड) खाल दौ। बपड़े धो-घोंकर हो उस ने कॉलेज फी 
पढ़ाईं पूरी की | बहुत काँठन जीवन था, पर जॉर्ज को इस वाव से बड़ा संतोष था कि पढ़ने को तो मल 
क्वा है| कॉलेज से [नकला, तो क्या करे ! उस ने सांचा चत्रकात ही कर । उसे विश्येपकर पांक्षयों, पूलों 
आर प्राकृतिक दृइयों के चित्र बनाने का घड़ा शाँक था। परन्तु झिक्षकों ने उसे परामर्श दिया कि चित्रकारी 
ख्वात तुम्दात साँवष्य नहीं चन सकता; हां, कृप या वाय॑ अच्छा छोगा क्योंकि पाँधों आर प्रद्न॑त से सुम्दों 
प्रेम भी हैं, कृप-कार्य में से ही प्रगोंच के उ्रन्य मार्ग निकल सबसे है | जाजें ने शिक्षकों कौ बात माने 
ली | यह सम्पसन कॉलेज छोड़कर 'ग्राइग्प्रोना स्टेट' के 'आइम्स' नामक कृप-मर्डवद्याल्य को रखाना 
सज। हे 
जम कावंर 'उ्राइम्स' पहुंचा तो उसके हाथ-पल्ले दृछ न था, केबल हदय भें विश्वास था। इस बार 
बह अन्य [वद्यार्थयों को मेज पर खाना खिलाने वा काम करने लगा, परन्तु स्वयं खाने-कमर के सम 
से निचले भाग में बंठकर खाया कत्ता था, क्योंक बेचात हब्धी था| पलन्‍तु नदी, उसे इत यात का छोड 
- चिंता न थी, उसे तो पढ़ना था। अब बढ़ बनस्पॉत-श्वास्त्र य रसायन शास्त्र दा अध्ययन बरे हवा या, 
प्रक्रांत के रहस्यों को सममने या प्रयत्न कर रहा या, ऋ्ययांत्त्‌ ध्यपने मावी क्रीवन के मदन यायें कौ 
चैयारियां कर रद्द घा। 
पहले |दन जब वह उस ऊंची लाल इमात्त की सीढ़ियों पर चढ़ स्व पा जिस में मृप या मिपय 
पद्दया जाता या, थो उसे ऐसा अनुमव हुआ मानों एक नए संत्तार में प्रवेश कर रा दो | बढ स्पान उसके 
लिए ऋर इजारों अन्य व्यॉक्चयों के [लए एक नया संसार सो था दी | यह घड़ी झतदास में एक मदत्य- 
पूर्ण घड़ौ पी, परन्तु उस समय उसका महत्य ईंश्यर के आवांखत अर किसे मालूम हांता ! 
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चार साल बाद जाॉज वांशंगटन कार्बर ने वी.एस-सी. की [उ्ग्री ली। 'आइम्स' कॉलेज से यह उपाँषि 
* पानेबाला घढ पहला हब्शी धा। एक प्रोफेसर तो उसे 5प्रपना सब से उद््राघक होंश्वयार झप्ण बच्धे थे | उनवा 
झऋना था कक मं ने उ्याज तक इतना हॉशयार विद्यार्धी नहीं देखा, वनस्पात के आर जीव-जन्तुतओं के 
एसे-एंसे, नए नमृने इकटृठों कर्ता हँ [क दुछ पूछए नहीं, ऋर प्रवृच वा चड़ा सूक्ष्म नर्शेत्षण कतने बाला 
हैँ । यह बद्त बड़ी प्रशंसा थी, आर जाज इस योग्य मी था। 
उन्दीं [दनों चूकर बॉश्ेंगटन ने जो स्थयं गुलाम रह चुका था, बाव॑र के [वपय में बढ्बत दुछ सुना। 
याशंगटन ने अलबामा नामक स्थान पर हँग्शरयों के [लए ट्सकगी कॉलेज स्थापित किया था। इस संस्था 
को उत्पन्म करने के [लए उसने कार्वर का सहयोग चाहा | कार्वर मे यई निमंत्रण कर लिया ऋँर ऋपना 
नया काम संमालने को चल दिया | 
कष्ट उठा-उठा कर, घोर परिश्रम द्वात जो ज्ञान जॉर्ज ने प्रद्नत के [विषय में प्राप्त किया था, घढ़ 
ज्ञान उस के साथ दाक्षणी अमरीका को गया। परन्तु अभी वहां पहुंचे उसे वुछ ही दिन हुए थे [कि उस्ते इस 
बात वा ऋनुमव हत्या कि मुझे छाभी बहुत दछ सीखना हैँ । यहां एंसे-एसे, मए-मए पुल-पाँधे थे जिन्दों 
उसने कमी पहले न देखा था | संस्था फे उ्नन्य विद्याध॑यों से द३ इसके नाम पृठने लगा, “इस पाँधे 
का क्या नाम हैँ १” परतु कोई भी उसेके प्रश्न का उत्तर न दो पाता। इस पर जॉर्ज ने अपने मन में ठान 
ली कि मैं स्वर्ग भी इन के नाम सीखगा आर अन्य विद्यार्यियों को मी सिखाऊंगा। 
एक दिन घह भी 5प्रा ही गया [कि कोड़ ऐसा पाँधा, फूल, बीग या जीय-णन्तु न क्वा जिस को 
भह पहचान ने लेता हो अर (जिस का उसे नाम ने मालूम दो | एक वार वहां के विद्यार्थयों को शबरत 
सूभी | उन्होंने बड़ी चींठी का सर, गाँनरल के पड़, मकड़ी कौ टांगों, पंग के नाक के लम्ने मालों को 
'चतुराईं से जोड़कर एक नया जन्तु थना दिया ] जाँज से इसका नाम पुछा । थोड़ी दोर चक उसने 
उसे ध्यान से दंखा अप्रोर (पर चाला, “इसका था नाम हैँ पाखंड ॥7 
ट्सकेंगी में जॉर्ज ने अपनी सजी प्रयांगग्वाला रथापित का 5प्रॉर उसवा नाम रक्‍्खा--/ईश्यर का 
प्रयोगशाला |” उसने सरह-सरद के पाँधे, भिन्‍न-मन्‍्न प्रकार की सिंद्टियां आर नाना प्रकार के जीव-जन्तु 
श्पनी प्रयोगशाला में जमा कर लिए 5प्रॉर जब तक बह उनके विषय में जत-जत्य सी बात न जान गया, 
सब तक उन क॑ उप्रध्ययन में लगा रहा | इस प्रकार उसे पाँधों की वर्दा नहों बीमारियों का पता 'घल गया 
श्रार उसने उनका इलाज भी डंढ़ निकाला | उसने किसानों का अधिवाधिक आर उ्रच्छा झनाज पंदा करता 
ज़िखाया ॥ प्राय: विसान लोग उसके पास मिद॒टी के नम्‌ने भंजते आर पूछते कि इन में कया सरराती ६ | 
अपनी प्रभोगश्ाला में इंड्वर घी सहायता से उसने मूंगफली से तीन साँ पदाय॑ पंदा किए; इन में सावुन 
से लेकर दरवाजे को मूठ' तक सॉम्मॉलत थीं ॥ मूंगफली से दतध निकाला, सावन चना, दोत्या मना, 
लड़ पर करने छा रंग बना, उप्राइसकरम चनी, हमर चीनी बनी ! 
शकरक॑ंदी से जॉर्ज ने कलफ संयार किया, सित्का बनाया, स्याई बनाई, जूदे झा परीलस बनाई 
साबुन बनाया, लेहँ मनाई, अचार चनाया, सलाद वा तेल बनाया, लकई्ड पर बे ध्य रंग बनाया, 
उड़ रंगने थे हर प्रकारके रंग तंयार किए उ्परीर एंसे ही उप्नन्य संकड़ों पदायं बनाए। 
गठन नगर के चड़े-यड़े सत्काते परदाधि्ात्पों को कानों चक भी “इंदियर की प्रयोगशाला! 
एण्ड 





हा. बारी) भापत॑ प्रष्टाशध्द मथै 





के चदापयों थी रा पची। प्रदान २४ मे थी गेघारा दर शातिर थी धररित हे शध्यत किए ए/ 
बर्े मरे एीएंपलय झदा मे बाप्दयाक मरे शोप्स दढग शिखर था वाभय ट्रिय) गंदा ८१ गर्नर शफ लक चर 
का फपश घिकर शक स्टेलश का | गिरे! के ग्रे में माय पी हापर का फ़तर हातच 777 | 
शण शटीपन ्ररपात अुए्डनी ं ऐड इले बचों दट्टफों थी बात शुभशम जपचाए हो ह7 शा क 
शुद्पदित अरदिकलओं कृषकों एप! ६,००,०६० #पपे इरदेद मेदण ए) पिएदे (०३ ब्रदश शस्पें हा 
शुलइ, धातु फर्म भे घर का दिप | ईतिहे पाँशें में शत भें ॥ आचच बोलद ऐेर्म व देश मी 
(श्यार्थब में श्र धाम काप कप्रे घर शुताया, दल्ज पट में धरे ४ौय ४ आरधतान बा (५४। 

2 पिया, ११७३ को हवा गत के ये मे एल धहाएु बद४त शी धुल्दू पा शत प्रषण वि क 
हाफ बपी हयात दा? खिया भै कड़े हाय ग्रविधित मे कलाज गैसय १, दत्त पिलमई धोड फलयप कही [पे 
गापाद आवलल बच्चे बट कद पा रैशताद चाय पट आड़े ही ॥ हपव धटीय+ज ह:तात चित अभी दिला का. 
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आर के [लए [कया था | इसीालए आज संसार भर के लोगों के दिलों में उसकी याद ताजा ह | उसने 
न केबल 5प्रपने समय के लोगों या भला किया, बरन्‌ आने वाली पीढ़ियाँ वा भी भला किया। 

जाज ने कभी भी उप्रपने प्रयोगों में बड़ो-बड़ो उपस्थारां का उपयोग नहीं किया | आ्याज जो लोग, 
उसकी प्रयोगशाला देखने जाते हैँ, उन्हों वहां पॉक्तयों में क्रम से रकखे हुए चमकदार उपस्कार देखने 
फो.नहीं मिलते, बहां लो बुछ टूटी हुईं बोतल, सरल की जगह एक साधारण प्याला, “बनसंन लम्प” 
छे स्थान पर एक दवात ऋर उस में ठुसी हुईं एक बती ऋ्यांद ही दिखाई दंत हैँ | इन्हीं साधात्रण उपस्कारों 
की सद्ययता से उसने चिनाए के घृक्ष की छाल से रंश्षम बनाया, ज्यार के वृध् के डठल के रंशे से रस्सी 
यनाई, आर संडी से कागम बनाया। 

जाज के जीवन पर धरप्ट डालने से यह पता चल जावा हाँ कि कोई कितने ही दान वुल में क्‍यों 
न पंदा छ्य़ा दो, चाहे तो जीवन में उन्‍नाव कर सकता है । 





टूटने-फूटने-फटने की 
आवाज से खुश 


झा 5 महीने दा एक सुन्दर सा बालक नरम-नर्म गलीचे 
पर ब॑ंठा ह्या था । थोड़ी ही दर में सकता 
खिसकता किताबों का उप्रलमारत्त को पास जा पहुंचा, ऋ्यॉँर लगा एक-एक बर के किताबें बाहर खींचने ! 
नकितमी कहीं चाहर गईं हुईं थी। मां को नजर पड़ी, वो बह डर गई कि वर्ही [बताबों को बच्चा नष्ट भ 
पर डाले | उठ बर क्याबों से दूर स्थान पर उसे बंठा दिया कर उस के चारों आर सलांने डाल दिये । 
पर बालक को तो किताबों की उप्रलमारी ही दुछ आँधिक ग्रावर्षक लग री थीं. | यह सिसकता-सलमता 
फिर बडी पदुंचा गया अमर पर लगा किताबें खींचने ॥ कितायें धड़-थड़ फर्य पर एक-एक कर के गिल्‍ले 
लगी | बच्चा बहें,च खुश ह़्या | फिर उसने एक [किताब का एक पृष्ट जो पकड़ चर सींचा, तो पृष्ठ मार 
* किताब आलग ! सुर्त हो उसने नन्‍्हों-नन्‍्हों हाथों से पृष्ठ को मरोड़ा, भीँचा, अर उसका चुस्मर से 
भरह मारे खुशी के [कलकारियां मारने लगा | 
मां पुस्तकों को इस प्रकार नप्ट होते नहीं दंख राखती थी। उसने गाँपाल का उठा बर कमरे में 
दूसरी ओर बंठा दिया ऋर दो-तीन एुचने छालबार उस को सामने डाल कर पिर उप्रपनी कढ़ाई बल्ले 5प्रा 
घंटों | चच्चे को आर क्या आाहिये था, बह बागजों को फेंकने, फाइने आर मरोड़ने लगा | उन को 
पड़खड़ाइट से उसे बड़ खुद्यी हुईं | थोड़ी दंर में उसने एक पृष्ठ को जोर से खींचा; उस के फटने की 
जवान उसे बड़ी अप्रच्छा लगी। तुल्त ही उस ने दूसत पृष्ठ फाड़ डाला | उतते इस खेल में बड़ा दी ऋ्यानन्द 
श्ाने लगा। . 
इस के बाद देर तक उसने मां छयें तंव भहीं किया | वह थो बता कागणों के पटने की ऋायाण से 
सेध् ही रद था। मां ने सोचा कि बालक को क्ताबों के पास जानें हार उन्हों पाइने से रोकने या भुभ 
 शाच्छा उपाय सूमा | थोड़ी देर में ऋजबारों के टुकड़े-टक्ड़ो थो गये ! बच्चा इस रपेल से उक्ता गया, 
चौ फिर क्साबों के पास जा पहुंचा ) उसने मिचले खाने का एक-एक क्ताव सींच डाली | एव इस 
से भी जी भर गया, चो पारा झ रकक्‍खी हुझं मे के घपड़े से सेलने लगा | उतवा कोना पनड़-पकड़ 
मि सींचने लगा | थोड़ा सा खींचता उ्रॉर खुथ हांबर क्लर्कास्पां मास्वा। कया मजे या रेल एप 
७.०७.-..2 ) 
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जज आल न टन सरए> कि - ० /-फ-, 





हज लटा 40 ॥ हद कहा पर्ट हाल करी छा गशह्पर दिफ, हर चाप हतये #/ इल्‍्च कै एस को शान के बाय 
शव बे धतय काश को पूराराए ह टपय पिया इप 4 आशश हा भपा हरी गधे परत कथा हे धर थी 
हैगे थे हुए जो पित्त शत को गरा5 परी, को हग हो करा हर वो है हे हद 2द डक अं करा 
इताआ, महे है हए ऐद च्ोपाम को एप तै प हुत िदाए हे हैँ गटर कद मे बाषा७ई हा कण हर हुए 
हक दंग ह। कर दा दा वी है 

हाट व कि कशाद धाइलटर थे गर१व हुए इतथ कह यत धयी बाजुज; रत उपरस कहना शै। कया फच्स श 
कटरा दृषटहच धटकह छत माध्यम थी जाके हे अ्नेष्र0 हे था । ३, थक शपशाय शिरलात छा टिप्पा 
कि हद हल्टे का हचव आ व्नातर्ग दॉ?री, दु0 रो खोडप दलित करती: इुध पर में १ 


टटने-पूटने-फटने की ऋ्ावाज से सुदझ्च १७९ 





परन्‍तु बच्चा जहां चाहवा खिसक कर चला जाता उते बे-रोक-टोक इधर-उधर फिलने में बड़ा ध्यानन्द 
>्ाता; ऋर उसे उठ्यन भी ऋखबार दो दिये जाते, जिन्हों वह खुश हो होकर पाइता था ! क्योंक उसे 
क्तात्रें उप्राधिक उप्राकर्षक लगती थीं, दुछ फ्टी-पुत्तनी किताबें भी उस के सामने डाल दी जाती जिन्‍्हों यह 
चाहता तो फाड़ डालवा धा। पल्‍्तु उस की मां को यह बात कभी न सूमी कि इस प्रवार बच्चे करे 
चीजें नप्ट करने की ःप्रादव पड़ती जा री हाँ ] पाया पड़ो खिलाँनों को भी बह ज्यापस में जोर जोर से टबचता, 
क्योंक हटने पूटने की भावाज उसे बड़ी अच्छी लगती थी। थोड़ ही दिनों में उस ने बढ्गच त्ते खिलाने तो- 
फोड़ डाले । मजे की बाच यह थी कि सांद एक खिलाना छूट जाता आर गोपाल उत्ती को चाहता, सो 
माता-पता उसे वसा ही नया खिलाँना ला दंते | इस प्रकार गोपाल को सदा ही वोई-न-कोह चीज 
सोड़ने-फ़ोडने को मिलती रूती थी | 

ज्याँ-ज्यां गोपाल बड़ा होता गया, त्यों-त्यां उसकी यह तोड़ने-फोड़नें की उ्रादव भी बढ़ती गए ॥ 
उस की नित नई शर्तें मातानपता को महंगी पड़ने लगी | उसके [पता को तो बद्धत छठी दुःख हो गया 
धा। उसे तो ऋ््पनी 5ग्रॉर पताईं चीजों में उप्रन्चर तक नहीं बचाया गया या ! याँद यद्दी बता दिया जाता, 
तो भी बुछ मुसीबत कम हो जाती ! दिन प्रांच दिन बह बढ़ता जावा था | बादर निकलता थो एक उपद्रव 
मचा डालता--बसी के पूल नोच लेता, किसी के पाँधे चोड़ देवा अपर किसी के गमले फोड़ मागता ॥ 
उस बी शारतें इतनी बढ़ गई कि लोग उसे आपने घरों कौ उ्रौर आ ्राते छाए देख कर घबत् जाते थे। 

एक दिन गोपाल अग्रपने [पता के साथ बाजार गया| बहां उसे एक छोटासा चमड़ो वा चाबुक दिखारों 
पड़ गया। 'चाबुक ऊपर से मोटा था, ऋऑर सिरे की ह््पयोर पतला होता चला गया था॥ 
उस के छाम्त में एक फुंदना लट रद्द था| गोपाल को चाबुक बहुत ही अप्च्छा लगा आर उसने उप्रपनें 
पता से चाबुक ले देने,कों कहा | उस के पता छो उप्रपना बचपन उग्र चायुक का शाक याद 5प्ना गया $ 
सुल्त चाबुक खर्तद लिया गया, गोपाल 'चावुक पावर बह्बत सुझ दम हर दर दम उसे [लए फिने लगा | 
>#प्रम उस या जी किसी आर खेल में लगता था। जब्॒‌ हवा में मटका दता तो 'शरइ-शरध' की आवाज उसे 
बड़ी ही भली लगती | बस 5प्रव क्या था, पटल हो, पाँधा दो, बिल्‍ली हो, कुचा हो जो सामने पड़ता 
उसी को चाबुक जड़ देता था | 

एक पड़ोसी के घर के सामने छांश सा सुन्दर बगीचा या | उस में एक बड़े से पाँधे में नहं-नदँ 
फॉपलें निकल री थीं | एक बड़ी सी कॉपल पाँधे के बिलकुल बीच में थी ग्रार सीधी खड़ी थी | गोपाल 
के चायूक के एक ही बार में वह कॉपल गिर पड़ी | इस छॉपल पर दी पाँचे छा भद़ना निर्भर या। परन्तु 
बढ़ उसके चाबुक था शिकार बन गईं | पड़ोसी बेचात या दार्तैफ अ्रादमी, चुप हो रू; दां, उसे दर मदत 
हत्या । पलन गोपाल के लिये सो मानो बुछ हत्या ही न था । णव तक छोटे बच्चों को अ्रक्कौ चर 
समभाया न जाए, उन की समम में बुछ नहीं उ्याता । 

जब माया-पिता सँर को निकले, चो पेड़ पाँचों आर पूल पाँचयों कौ आर मच्चों या ध्यान 
उ्रार्मपंच घन्ते | उन्‍्हों सिखाएं कि पूल-पाँचों ज॑सी सुन्दर वस्तुझयों को नप्ट कत्ला अ्च्छौ दबाव नहीं, 
ज्यर इस सर उन के हृदय में एसी सुन्दर वस्तुओं के प्राँच प्रेण उत्पन्न बरो | इस का परिणाम यह होगा 
के बच्चे सदा सावधान द्वोगे 5प्रॉर किसी भी पूछ या पाँधे की कोई हानि नदी पदुंचाएंगे । 


हर हद धटापक- दा पइतएा 


जन नल मरना ननमक- 


ग्त्ल्क्भ्त्क्फ्र 


&० न बन्‍रमवार देकर + लटक बज कप 





फायर कक १ हल दा पर पटक पाप था गधादा १५, के बपर मीन हरी बड़ है एण्ड है इतठ ४ रण 
शाप व दवव मादा मे ट्पग वे राषप कि दाईे । दाह ह5 कप हर परम वाणय कर थे बा दे धी 
हट हे हुई इडपाएँ कर हो बत्च धयी, हर पे सा प्रपएर भद्र यं जे रस् । दाटी हुए हष्य हे हितों 
दाल, हा चत्द लि डाल को इहा के कूब दिशए हाय है कर कल के टली का धाम पर शत 
शजटरय प१ शुच् थे दो चर | ॥ 

कचु ते 44 हल हापाटपं ही कइवन कैट हा मे वे राज बट मा (4 है &७+१ हैं, हद फलाथ 5 
करी दृ2- श्र धपाएई था इकाई हो कह 8 चरीएद कह थौ | है, देह डाहिइ४ लिए नाश इग शिलिएा 
हज कन्‍्क कब थत चलाई बे >टदात में धरिप,री, बह पह सीडहड दहला इत हो। की ॥ 


६ क्‍ 
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परतु बच्चा जहां चाहता स्वसक कर चला जाता उते बे-रोक-टोक इधर-उधर फ्ल्े में बड़ा आ्यानन्द 
अ्याता; आर उसे 5ग्रव भी ऋाखबार दो दिये जाते, जिन्हें वह खुश हो होकर फाइता था ! क्योंक उसे 
कतार उ्नाधिक ग्याकपंक लगती थीं, दुछ फर्टी-पुत्रनी किताबें भी उस के सामने डाल दी जाती जिन्‍्दों बढ 
चाहता चो पाष्ठ डालता था | पतल्‍्तु उस की मां को यह वात कमी न सूर्मा कि इस प्रकार बच्चे को 
चीजें नप्ट करने की >ग्रादव पड़ती जा रही हँ | पास पड़ो खिलाँनों को भी बह ऋ्यापस में जोर जोर से टकवता, 
क्योंक हटने पूटने कौ आवाज उसे बड़ी जच्छी लगवी थी। योड़ ही दिनों में उस ने बढ्बत से खिलाँनें वो- 
फोड़ डाले | मजे की बात यह थी कि याँद एक खिलाँना टूट जाता ऋ्रार गोपाल उत्ती को चाढता, सो 
मातानपता उसे बँसा ही नया खिलाँना ला दंतें। इरा प्रवार गोपाल को सदा ही कोई॑-न-कोहाँ चीज 
चॉड़ने-फोड़ने को मिलती रूती थी । 
ज़्योँ-ज्यां गोपाल बड़ा होता गया, त्यों-त्यों उसकी यह तोड़ने-फोड़ने की उ्नादत भी बढ़ती गई ॥ 
उस की सित मईं शरबर्तें मातापपता को महंगी पड़ने लगीं | उत्तके पता को तो यहुच ही द;ःरघ हो गया 
था। उसे थो उप्रपनी ऋआआँर पताईं चीजों में ह्नन्तर तक नहीं बताया गया था ! याँद यहाँ बता दिया जाता, 
तो भी बुए मुसीबत कम हो जाती ! दिन प्रांच दिन बढ़ बढ़ता जाता था। बाहर निकलता थो एक उपद्रय 
भचा डालता--क्सी के पूल नोच लेता, किसी के पाँधे तोड़ दंचा आर किसी के गमले फाड़ भागता 
उस थी झबरतें इतनी बढ गई कि लाग उसे उप्रपने घरों की उप्नोर उप्रावे ह्वए देत्म कर घबत् जाते थे ॥ 
एक दिन गोपाल उ5प्रपने [पचा के साथ बाजार गया | बहां उसे एक छोटासा चमड़े या चाभुक दिखाईं 
पड़ गया। चाब्रुक ऊपर से मोटा था, ऋआऑर सिरे कौ अ5धश्योर पतला होता चला गया था। 
उस के ह्रान्‍्त में एक फुंदना लद॒ रह था | गोपाल को 'चाबुक बहुत ही उरच्छा लगा 5प्रॉर उतने उप्रपनें 
पिता से चाबुक ले देने को कहा | उस के पता को 5प्रपना बचपन आर 'चाबुक का शॉक याद हरा गया 
तुल्त चाबुक खरीद लिया गया, गोपाल चायुक पाकर चढच खुद हुआ अप्रॉर दर दम उसे [लिए फिले लगा ॥ 
अ्प्व उस वा जी किसी 5प्रॉर खेल में लगता था| जब्‌ ह॒वा में झटका दोता तो 'झरड़-शरड' कौ मावाज उसे 
भड़ी है| भली लगती । बस हब क्‍या था, फल हो, पाँधा हो, बिल्ली हो, कुत्ता हो जो सामने पड़ता 
उसी को चात्रक जड़ देता था। 
एक पड़ोसी के घर छे सामने छांटा सा सुन्दर बगीचा था। उस में एक बड़ो से पाँधे में नहां-नहीँ 
कॉपलें निकल रही थीं | एक घड़ी सी कॉपल पाँधे के बिलदुल बीच में थी ःए्ॉर सीधी रपड़ी थी। गोपाल 
के चानुक के एक ही बार में घढ़ कॉपल गिर पड़ी | इस कॉंपल पर दी पाँधे या बढ़ना निर्भर था । पलतु 
घढ उसके चाबुक या शिवार बन गईं । पड़ोसी चेचात था शक्तैफ आ्यादमी, चुप हो दवा; दां, उसे दःरप महुस 
हुज़्या | परन्तु गोपाल के लिये तो मानो वुछ हत्या ही न था । णब तक छोटे बच्चों फो उद्रच्छौ तत्त॑ 
समभाया न जाए, उन की समम में घुछ नहीं उप्राता | 
जब मादवा-पता सर को नियलें, सो पेड़ पाँधां ह्यॉर पूल पाँतियां की उप्नोर बच्चों या ध्यान 
अ़ा्ादांप॑त बरे | उन्हों ।लिसाएं कि पुल-पाँचों ज॑सी सुन्दर बस्तुत्यों झो नप्ट करना उप्रच्छी याद नहीं, 
आर इस चक्त उन के हृदय में एसी सुन्दर वस्तुओं के प्रात प्रेम उत्पस्य करे | इस था पॉरणाम यह हांगः 
क बच्चे सदा सावधान छोगे ऋरॉर किसी भी पूल या पाँधे की कोई हानि नदी पढुंचाएंगे 
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जन बच्चों में विल्ली-दुत्तों 5प्रार उ्रन्य पश्ु-पक्षियों के प्रात प्रेम उत्पन्न बर दिया जाता हैँ, थे 
इन का बड़ा ख्याल रखते हाँ । 

याँद माता-पिता ने सुम्दें चीजों के चोड़ने-फोड़ने से रोवा, सो तुम्दों उनका कृतझ् दोना 'चाँहये | 
जीवन तुम्दात सुख्र से बीतेगा, सुम्दारे आस-पास के लोग सुम से प्रसन्‍न रोंगे, तुम से कोई भय नहीं 
खाएगा आर राम तुम्हों प्यार करेंगे | खाद किसी वस्तु को हॉन पहुंचने घर सुम्तरे पिता तुम पर नात्ज 
हों, तो उन्हों निर्दय न समझो, बह जो बुछ वच्ते हाँ, तुम्हारे भले के लिये बत्ते हँ, ताक तुम घढ़ो होकर 
भले ऋ्यादमी बनों, तुम्हात सब ःप्रादर करें, त॒म्दों प्यार करे | 


के 


कर 


सन र आकर २ कं ५० ४ हरे हे 





5 केनन्न३ ४० कक के 
9 अनिियकनो ६० 






टाल-मटोल में सम्नय गंवाना 


हृत से बच्चे समय गंवाते है | परन्तु यह दांप केबल 
बच्चों तक ही सीमित नहीं, स्त्री-पुर््प भी एसे 
बहुत से हो जो समय गंवाते रूते हो | समय गंवाने बाला पुरुष कभी नष्ट करने वाला वालक भी रहा होगा। 
इस प्रकर समय को नष्ट करना भी एक प्रकार की 5ग्ना दव हैँ तुरंत ही इस के उ्रन्त का उपाय कौजिए |, 
काम्॑दक्ष व्यक्त एस से उ्पना कार्य आर्म कर के वड़ाक-फड़ाक उसे कर डालता हैँ | जो 
व्यौक्व इस प्रकार काम नहीं कः सकवा, बह या तो बेकार रहवा हाँ, या फिर उस्ते बह्बत ही थोड़ी वेतन पर 
काम करना पडता हूँ, क्‍योंकि 5प्रांखर लोग उस के टीलेपन के दांप से पॉरराचत हा ही जाते हँ । झ्रव 
प्रश्न उठता हाँ कि 5्प्नाखिर एंसा ब्याक्व कमा क्‍या सकता हैँ ? पांच रुपए रोज़ था एक रुपया रांज ? 
मालक की छांटी इ्यवस्था में ही (जन बातों की आरोर माता-पता ःरॉर शिक्षक को ध्यान देना चाहिये, यह 
भी उन में से एक द॑ | 
याद हम इस बाव को अधिक ध्यानपूर्वक सोचें कि हमारी शिक्षा आर हमारे अनुशासन था 
व्यातिम परिणाम क्‍या होगा, वो क्सी-नर्वक्सी प्रकार हमारे उपाय बस्तुतः बदल जाएगे। पर उ्यापांत्त 
सो यद्द हँ कि हम में से बहुव से ब्यॉक्त इस पर ताँनक भी नहीं सांचते | बस हमें हर काम मेँ 
हड़घड़ मची रहती हाँ; उर्प्रर होता यह हँ कि कभी-कमी तो स्व्र्यं हम भी नहीं बता सकते कि हम पर 
क्या रहो हा 5प्रॉर हमाय उद्देइय क्‍या हाँ | यही नहीं कि हम वभी-कमी रांत्थि-रुपी मन्दिर की और नहीं 
देखते, बॉल्क यह भी विलवुल भूल जाते है कि हमारे धथाँ कसी च॑ौजत्म-म्पी मॉन्दर का निर्माण हो 
भी रहा हूँ | हमें ग्रच्छी तर्ध समझ लेना चाहिये ककि बालक के चाँस्त्र-सपी मन्दिर कौ दीवारों हम जिन 
इंटटों से जानवूक कर या जज्ञानता से चिन दो हे, वे इटो चालक के पुरुष चन जाने पर भी जहा की 
तदां छोगी। अ्यतः हमे इस बात पर भली भाँति सोच-वचार कर लेना चाहिये कि हम किस प्रकार 
की इ्ोंटो हजार किस किस्म वा मसाला प्रयांग में ला हाँ | 
समय गंबाने बाले चालक के साथ मल वर याम फत्ादये 
व्यपनी पसन्द के कामों में प्राय: घालक उत्सुकवा थ तीवुता दिखाते है | जिन कामों में उन 
की ज्नच नहीं हांगी, उन्दों ही करने में व॑ं टल-मटोल करते है | अ्यत: जो थाम मच्चाँ को उप्रच्छो न 
लगवे हाँ बदी काम माता को बच्चों क॑ साथ मिल वर कराने चाहिये | एक बार फौंडिय तो पर दौंतय ! 
याद साथ-साथ काम करने-क्चनें याले भी उप्नच्छो हो उप्मॉर बाव-चीव मी सचयर हो, थो फासा 
ही ग्राप्रय काम क्यो न हो, कम सुच लगता ईँ | बालक से क्॑दए कि भद्दे जय तुम कसी यास में एमारा 
दथ बंटावे हो, सो हमें उत्त धाम में चड़ा ई व्यनंद ऋ्याता हाँ | उत्त की तत्परता कौ प्रश्यंसा कॉजये तौक 
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समय दी प्राय. बच्चे छघर-+मचर करते हाँ। ऐसी अ्य्रवस्था में द्ेनचार बार चालक को कपड़ो पहनने 
या बदलने में सहायता दीजिए आर काहिए कि देसों तो यह काम किवनी जल्‍दी हो सबता हैँ | फिर 
इस के बाद याँद अ्प्राप पास दी हों, तो सड़ी-सड़ी देसती रहिये कि बालक इस काम में विलनी देर 

लगाता हैँ | इत के उपरांव उस से अप्रपने उ्याप उप्रबेला यद काम चन्द ही मिनट में कर डालने का काँदिये ! 
पल्तु उस्ते इतना कम समय न दीजिये कि यह बुछ कर ही न सके, आसर को तो बच्चा ही है, ह्याप 
की सी पूर्वी उस में कदां 
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याद आ्याप के सारे उप्रन्य प्रयत्न विफल रहे ऋँर बालक सवेरे कां समय पर तंयार न हांता हो 
हयॉर नाइने के लिये उय्नाने में देर लगाए, तो सब चीजें उठा कर अलग रख दीजयें। जब बह आए, 
तो सीधा-सादा नाइता, उसे दौजये, कोई उग्नच्छी चीणग न दौजिये । पर हां, उसे भूवा न राखिये । 
इस पॉर्चिस्थात में उस का भूखा छूना अच्छा नहीं। 


सद्बना द्वात प्रोत्सादन 


याद बालक ने समय पर आर भली भांति 5प्रपना काम कर लिया हो, ता उस कौ सराहना करने 
में न चूंकये | बालक को सह मालूम होना चाहिये कि म॑ जब भी किसी को अच्छी ततत्ह करने की 
कोशिश करवा हूं, माता जी मुमे अवश्य ही शाबाद्ी देवी हो | प्राय: बच्चे उस बालक ही के समान 
होते है जो यह कह वँठा था--''मंने तो बहुत से काम ठीक क्ये हाँ, पर माता जी ने ताँ कमी एक 
शब्द भी नहीं कहा; पर हां, याद मुझ से कोई काम विगड़ जाए तो बह उद्यवश्य ही वुछ-न-कृछ कहती 
है | इस बात में तो वालक सर्वथा निर्दोष हाँ | घह टठौक ही तो ज्ांचवा हँ; याँद धाम बिगड़ जाने पर 
उसे दुछ कद्दा जाए, तो ठीक काम द्वो जाने पर उस कौ प्रइंसा भी ता ऋ्ग्ावश्यक हैँ । 

याँद बच्चे के इस प्रकार के सुधार में अ्यनेक उपाय निष्फल र्दों, वो सब से अप्नच्छा उपाय यद 
हांगा कि उसे बुछ घातां से वाँचत रक्‍खा जाए। उदारहणत: उस से कहा जाए, “मांदन, तुम ने ध्पना 
बाम ही जल्दी-जल्दी समाप्त नहीं क्या, नद्दीं तो हमारे साथ चाजार चलते !" इस पर बालक उप्र्पात्त 
फरेगा | 

सां काहिये, “नहीं भई इस बार सो तुम चल ही नहीं सकते | हम ने तुम से बडा बार कहा कि 
अपना काम जल्दी से निवटा लिया करो | अब उप्राने को तुम्हों' यद् बात याद रहेगी ।' 

कभी-कभी बच्चे, विश्वंघकर लड़के पाठ्य पुस्तकों से बुछ सीसने में बड़ा आयालस्य परते दो | उन 
या भन पढ़ने में नहीं लगता-थे पढ़ना चाटते ही नहीं। एसे लड़के के सामने घर में पड़ी कोई 
बिगड़ी हुईं बडी घडी या इसी प्रवार कौ कोर्डा आर वस्तु रख कर काँधिए कि यह चल दी नहीं रही 
हँ, शायद इस में म॑ल ह्यटा पड़ा ६ । लड़का तुसन्त दी उलट-पलट बर ध्यानपृर्षक देखने लगेगा, फिर 
उस से काहिए जता इस की सफाई प्टी कर डालो, पर देसना कोई चीज रो न जाए, बड़ी साथधानी 
से काम करना, जब गद-बर्दे भाड़ चुको तो मशीन को सचेंल की दृप्पी से तेल डाल बर जोड़ 
डालना । बच्चे एंसे कामों को बहुत पसन्द करते हो | क्भी-क्मी तो माताओं को यह दंत फर बड़ा 
अ्ाइचये हृज्या ४ कि लड़कों ने बिगड़ी हुईं घड़ी के न चलने का कारण मालूम कर लिया ४ | 

यहां यह बाव आवश्यक दं कि बच्चों का एसे घामों में लगाया याए, वहा यद्द देखते रूना भी 
जररी हैँ कक वह जो दुछ भी करे ठीक तौँच से बरे | 

इस मामले में उप्रार बच्चों से सम्बन्ध रपने बाली इसी प्रवार की उ्रन्य यात्तों में हमें ध॑य॑ं से 
काम लेना चादिये | ध॒म में से युछ इस यात में बड़ी-बड़ी गर्लातयां यर मंठते हौ | हमें अपनी मूलों 
अप्रार दूसरे फी गरलाँवयों से लाभ उठाना चादिये [ 


पैर मडघाजो लेंगी चब 
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“२2७७२..४० ००२००)... 


५5०५-२६ 


५ हे हि 


है] 


ब्कथ जन + जे 


जी 3 





+% न ४ 









सहानी 


६ 


राजकुमारी 'टठाठ-मटोल' 


चचा हो वितना ही 5्रावश्यक काम क्‍या न दाता, लॉलता 

उसे कभी समय पर न करती, उस की उ्रादत थी कम 

को टलते छूने की; सोचती कि अप्रभी नहीं, चो थोड़ी दर में कर लुंगी--मर्ही वो कल कर लूंगी | कभी 
कभी उसको माता कहती--''कहो त्जवुमार्ी टाल-मटांल, माँ ने जो काम दिया था कर लिया ?" 

इस पर बह छापने मन में निश्चय घरने लगती हाँ कि मां उप्रव हर काम सदा समय पर वर डालुंगी । 
"तजदुमार्र' शब्द तो उस के कानों में मिश्री घोल दंता था--व मालूम क्चनी सुन्दर-सुन्दर बस्नुएं उसकौ 
शआंखाँ के सामने नाचने लगती थीं | पल्‍तु यह 'टाल-मटोल' झब्द उस्ते जब न॑ भाता था । अग्रध॑ तो इस 
पा स्पष्ट ही था! 

*७--ऊं," लॉलवा जम्माईं लेती | ग्म-गर्म विस्तर में प्रा नीचे लक जाती ! मां के इधर- 
उधर चलने की उद्यावाज उस के वानां में उप्राती 5ग्रार लॉलता पांचवी बार उ्प्रपने मन में बद़ती--उ्रय 
तो उठना ही चाँदिये ।'' परल्‍्तु जब तक उस के पिता त॑यार होकर नाइता करने न ह्ये जाते, तव तक 
सह बिस्तर से न निकलती | हृड़बड़ी में कपड़ो वा कोई बटन टूट जाता, तो धह माल्‍ला उठती--"' इसे 
भी इसी समय ट्टना था, यहां सो दूर हो गईं," ऋग्रॉर समय न द्वोने के घारण चटन की जगह पिन 
लगाई जाती ! 

"देखो, बेटी लॉलता," एक दिन वादर जाते ह्वए उसके पता ने बढ़ा, "ये र्मसे हँ छुछ पत्र, 

. इन्हों डाक के धम्बे में डाल दंना, देत्वों घहुच जन्तै हाँ ये, ऋ्याज हैं जाने है, मूल न जाना !" 

“पाठशाला जाते समय मा उन पत्रों को लेती जाऊंगी,” लॉलता ने जीने पर 'चद्टसे हुए ब्यपने मन 
में यहा | 

*5प्ररे फचक बा भी बटन टूट गया, कसी मुसीबत हाँ, उप्रय सो पिस हद लगानी पड़ेगी, दर सो 
बसे दो दी गईं," लॉलता रिसगाई | "लो इन्द्रा गो ध्या भी पदुंची ! उश्नाईं इन्द्रा, ध्राईं,” लॉलचा ने 
खिड़की में से [सर नियाल घर बढ़ा | 

“लॉलता बेटी," उसका माता ने उसे घादर निकलते हुए देख कर बढ, "जय तुम ऋ्याज दो पहर को 
पछशाला से छांटों, यो छुसुम बदन जी से नमृने मा किताब लंती उय्राना, मुझे सुम्दारँ नहीं पत्य 
पाटनी हैं ॥ 
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लालवा थी सो बड़ी उ्प्रच्छी लड़की पल्‍तु मां को उत्त के टाल-मटोल करने ऋआँर मुलक्कड्पन 
पर दस हांता था | दरवाजे पर खर्डा बढ इस समय ललिता को देख रुईं थीं आर उन्दों यही ख्याल 
सता रु था कि इस लडकी में समय पर काम करने कौ उप्रादव डालें यो कसे डाले। 

कमरे म॑ं लाँटी, तो देखा पत्र जहां के वहां धरे हाँ; तुल्त ही उन्हों डाक में डालने दाँड़ी ॥ 

उस दिन रात छो जब सब खाना रवाने व॑ंठो, वो लॉलवा का नजर पास ही रक्‍्खे हुए 'एक डब्बे 
पर पड्दी । डब्बा बहुत ही सुन्दर रीति से सुन्दर कागय में लिपटा हुज़्या था ऋर ऊपर सुन्दर सा फीता 
बंधा ह॒ज़्पा था । बह सोचने लगी कि उप्राज तो मेत् जन्म दिन भी नहीं, तो फिर यह क्‍या हाँ ? याँद उपदार 
हैँ तो कसा ? उसकी उत्सुकता पल-पल बढ़ने लगी। 

*यह चुम्हारे ही लिये हाँ, लॉलवा,” उस के पिता ने दराते छुए बढ्ा, “पर झ्यमी म॑ खोलना, 
खाना खा लो, पिर खोलना । 

परन्तु इरा रामय यो लॉलिवा इस दाम को चड़ाक-फडाक कर उालना चाहती छी, टाल-मटाल 
उसे हल समय न सूमी | बह उतावली हई जा रही थी कि कब बद्ों हर कब स्पॉट डालूं | कड़ी बारे 
उस के हाथ उस सुन्दर डब्बे की ऋ%्योर बड़े 

"भ्रमी नहीं लॉलवा," मां ने कटा, “रवाना सपा चुकों पहले ।” 

लालता ने ज॑से-त॑से भोजन किया 5प्रार फिर पूष्ठा, हब रोल लूँ ?" 


ऋनुर्माच मिलते हो उसने फाॉवा स्पोल डाला | कागज हटा बर दर वो एऊ सुन्दः सा डब्बा िदला 
बन उठाया ता क्‍या दरस्‍ती हाँ कि सनहरे-सुपदले कागज का एक सन्दर सा ताज हाँ | उस में चारों उद्रोर 
छोटे-छांटे [संचार जनमगा रहो थे अ्प्रार रामने की 5प्रार लिखा छ्या धा--'नजवमार्त टाल-मटाल' | 

लॉलता को तुर्त सबेर॑ वाले पत्र याद अ्प्राए, नमूने कौ कितात याद 5ग्नाई, सितारे पर उप्रम्यारा 
न बला याद उग्नाया ! 

लॉलवा #ाआंखें भुकाए ताज को देख री थी कि उसके पिता ने कट, "हां सो उठा कर पदन लो 
यह ताज, सृम्हरोें सिर पर ठाक बंठगा ।'" 

लॉलता के पलक जल्दी-जल्दी म्पवने लगे, 5प्रॉर दो मोटे-मांटे ः्रांसू उसकी आंर्पों में पत्थनने 
लगे। “माताजी, लॉलता बांली, “मृमे यह ताज न॑ पहनहये 

“भाई या तो तुम इसा घड़ी से धर छाम को समय पर करे अपन टारा-भठेल न घने घा निश्चय 
बर लो, या यह ताज पहन लो, एक याम सो करना ही पड़गा,” उस छी माता ने उनर दिया । 

तीनों में बढ्चत देर तक बातें होती रर्दी | उस के पिता ने बड़ा, “दर्मे रॉजिता यंटौ, धाम में 
टाल-मठेल करना बढ्भत ही खत्तत्ताऊ बाव हं, दूर य्यों पात्रों व ्याम सादोरं या ही बात ले लो, (जन 
पत्रों को माँ तुम से डाक में डालने को यढ गया था, वे बढ्गच ही जर््ते थे। याद सृम्दाग माया उन्हों 
जावर न डाल इ्याती, सो बे ऋ्याज न निकलते 5प्नार बद्गुत चाम चिगढ़ उगता 47 

उस की माता बोली, “मं तुम्टाती नईँ एगक याटना चाहती थी, परन्तु तृम नम्‌ने छी क्याय हाँ 
लामा भूल गईं अपर घल से मुझे इतना उ्राँधक धाम ई [क 5प्रय 5प्रगले सप्ताह चक्र उसे हम न लगा 











“कक 


2 6 ॥7५०४ 


चजदूमाती 'टाल-मटोल' १८५ 





सकूंगी ।” छाबत्तर अच्छा था, इसालये उन्होंने और दो-तीन भूलों की ऋर संकेत किया--/5र्मरर हां, 
छइुछ दिन से तुम सितार का ऋआम्यास भी नहीं कर रू हो, ज्याज मास्टरजी भी यहीं वह क्वो थे | मेत 
ऋऑर सुम्दारे पिताजी वा बचार सो यहाँ हाँ कि इस से तो यहाँ अद्मच्छा होना कि तुम सितार सीखना ही 
चन्द बर दो ।"! 

“माताजी !” लॉलता की अ्प्रावाज भरत गईं | बह इस के उप्रार्तार्क्त 5प्रार थे बॉल सकी | उसे 
तार का बढत ही झांक था | बुर्स ऋ्यादव थी हर काम में टाल-मठोल | हां, जब सितार छा उप्रम्यास 
करने वँंठ जाती, तो खूब करती | सितार सीखना छोड़ने की वात सुन कर उसे बड़ा दु:ख हत्या । 

“थे बातें तुम्दों साधारण लगती हॉंगी, लॉलवा,” उसके पिता ने बहा, “परन्तु समय पर काम वरना 
महुत उप्राथइ्यक हाँ | इसी बात पर सुम्हों एक छोटी सी कहानी सुना ढ | एक समय की बात हाँ कक हमारे 
इसी नगर में, यहां से दुछ ही दर एक बहुत चड़ी इमात्त थी | इस वा मालिक एक बहुत बड़ा सेठ था। 
उसबा मंनेजर इस इमारच के वीमा-पत्र को नया कराने में ठल-मटोल करता रहा 5प्रॉर समय निवालता रहा । 
अ खत दिन शाम को छः बजे सेठ को बीमा-पत्र या सदसा ध्यान अ्या गया | पूछने पर मालूम छात्रा कि 
ऋआमभी यूंहौ पड़ा ६ । त्तेठ के हाथों के तोते उड़ गये | उसने तुल्त बीमे वाले को बुला घर भीमा-पत्न नया 
करा लिया | उसी शांत को कोई दो घजे उस इमारत में न जाने कंसे 5प्राग लग गईं हपरॉर सबंरे तक 
सारी-कौ-सार्र इमारत जलकर श्र हो गईं | सोचो तो, याद सेठ भी इस काम को टाल देता कि सबेरों 
बर लेंगे, तो क्‍या होता !"! 

“कमी-बभी रोज-रोज एक ही सा काम करते-करते उकता जाते हो,” उस की माता ने बढ़ा, “परन्तु 
जितनी ठाल-मटोल की जाएगी, उत्तना हीं काम कठिन होता जाएगा ।'! 


“(प्रॉर बहुत डर सा हो जाएगा ," लॉलवा बोली । 


मात्ता-पता मे उस ताज को एंसी जगह रस दिया जहां से बढ लॉलता को दिखाई दंता रहो 
कार उसे अग्रपने निश्चय वा ध्याव रहे | 
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यारहवां अ्यमध्याय 


दयाटुता को प्रोत्साहन 


को हईँ महायद्य गाड़ी से उप्राने वाले थ॑ | एक दसतसे 
ब्यॉक्त उन के स्वागत को स्टेशन पहुंचा, पन्‍न्‍्तु 
उस ने उग्ाने वाले को कभी पहले देखा न था, पहचानता कंँसे, उस से इतना कहा गया था कि अद्यानें बाला 
अ्रादमी लम्बे कद का हाँ ह्यॉर उस में एक विश्वेप गुण यह हँ कि सदा किसी-न-किसी की सहायता करनेँ 
फो संयार रूता हाँ । गाड़ी अ्याईं | सब उतरने वाले उत्तने लगे, पर्तु एक लम्बा सा ऋग्नादमी उतर दौ 
रा था कि एक बहूत बृढा आदमी उसी डब्बें में चटने लगा | उस लम्बे से व्याक्त ने तुरंत बुढ्ढं रो, 
हाथ से सहाय दो कर ऊपर चढ़ा दिया उप्रॉर जब उसे उग्रच्छी तरू अग्नन्दर बठा दिया, तब स्वय नीचें 
उतरा | निस्संदंह यही वह ऋ्याने वाले महयग्यय थे | यह संसार कितना भिन्न होता, कितना सुन्दर हांता, 
कितना प्रेममय होता, याद हम में से प्रत्येक व्याक्त के विधय में यही कहा जाता कि भर्ई, उप्रमुक स्यॉच्त 
तो सदा ही किसी-नवकसी की सहायता करवा रूता है | हम उप्रपने प्रेम आर उ्यपनी सहानुमाति दयात 
यृछ एसा कर सकते हो कि दूसरों को सुख पढ्ुंचे | हमें ता अपने झत्रु्ओँ तक से प्रेम धरना चाहिये 
ऋ्रॉर घदी का बदला नेकी से देना चाहिए | इस प्रकार के व्यवह्मर में हम बृछठ खाते है, तो बुछ पावे है; 
पर्तु खाते है शत्रु आर पाते हाँ मित्र आर प्रसन्‍नता व संतोष उप्नलग प्राप्त द्वोता ४ँ ] किसी ने कहा हैँ; 
“दयालुता उड़ कर लगती हां; याँद आप के अ्यन्दर दया वृट-यूट के मरी दं तो यह दो नहीं सकता कि 
धऋ्राप के पड़ोसी पर इस का प्रभाव न पड़ो |" 


किसी सज्जन ने उप्रपने भरौव पड़ोसी को कसी त्योद्वार पर थोड़ी सी मिठाई भेजी | पड़ोसी ने 
धोड़ा-बहुत पकवान पकाया था | उसने थोड़ा सा पकबान पास ही रहने बाली भॉँयिन हार उस की 
छांटी सी लड़की का भेज [दिया | पास ही गली में एक उ्रनाय लड़का रहता था| भधॉचन की लड़फौ 
दांड़ी-दोड़ी गई ऋर अ्यपने घर बनें हुए थोड़े से मीठों चावल उसे दे ह्याई | लड़के के मरम्गाएं चेहरों 
पर खुश्ची मलकने लगी | बढ सा दी रह या कि एक छांटी सी चिड़िया चुं-चूं करती छ्ई यहां उप्रा पहुंची | 
लड़के के हृदय में दया उमड़ व्याईं | उस ने चाबल के चन्द दाने चिड़िया फी 5प्रार फेक दिये; यह 
'चुगने लगी ! 
९. ६. फछष्त 


(व्ण] 


परी वा बदला मेमौं 


मंधौ प्रा पदला मेस्पै मे दंना कांदँ क्ॉदन काम मरी, सदामद्रशक गो मात & | परस्तु मंदौ हे 
शाया , + . - की) ऐसा हांता दे ये जिन से ऐसे कांई भाद्ा मरी हांती, ये हद४ की दर 
किया णाए है; उपरश शिय से हमे प्रत्येक मात की स्थाश हांयी ई, पे समय पा बोर निखदृट निमल शा 


| । 
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जिम नामक गुलाम की कहानी ह॑ | वह बड़ा ईमानदार था अर ह्यपने स्वामी की सेवा सच्चे 
हृदय से करता था। स्वामी को भी जिम का बड़ा ख्याल रहता था | उत्त की आंखों में ऋापने दास 
की बडी कद्र थी | उस ने जिम का उग्रपने खेतों की देख-रेख करने वाला सब से बड़ा ह्प्रफसर बना दिया [ 
यह अप्रमरौका के गृह-युदृध से बहुत पहले की बात है, ह्यार यह कटनी अ्मर्सवा ही की हैँ | एक दिन 
जिम अपने स्वामी के साथ बाजार गया। वहां एक स्थान पर, गुलाम बेचे ऋआरार खरदों जा छो थे | उन 
गृलामां में एक बढ्यत बृट्ा आदमी था | उस की कमर भुक वर दांहते हो नई थी आर सारे बाल पक 
चुके थे | जम की नजर उस पर पड़ गईं | उस ने अ्यपने स्वामी से कह यर उत्त चुड़ढठों को खरादवा 
लिया | घर पहुंचे तो स्वामी ने पूछा, “कहां भईं जिम, इस बुट्रे को खरीद वो लाए, पर ऋ्यब इस का 
परे क्‍या ! 

जिम ने उत्तर दिया, “मालिक, इसे मेरे पास मेरी कोठरी में रहने दीजिये; जो दुछ काम वह कर 
सकेगा, म॑ करा लूंगा [” 

जिम उस बूढ़े का बड़ा ख्याल रसता था आर उस की बड़ी सेबा करता था | उ्न्‍्य लोग इस 
बात को बड़ो ध्यान से दंखने लगे | मालिक का ध्यान भी इस ओर नया | वह सोचने लगा कि. दो 
सकता ह॑ कि घूट़ा जिम का कोई सगा-संबंधी हो | एक दिन वह यूटा बीमार हो गया। मर्लक ने देखा 
कि जिम उस की दवा-दारू ऋँर टहल-सेवा में लगा हुज़्या हँ | उस ने जिम फो बुला घर पूछा, “क्यों मई, 
बूढ़ों की घड़ी सेवा हो रद्दै हैँ, क्या कोई रिइ्वेदार निकल उ्याया १" 

“जी नहीं," जम ने उधर दिया | 

"तो फिर कोई जान-पहचान ह॑ क्‍या !" मालक बोला । 

“जी नहीं," जिम ने फट, “एक बहुत पुराना झत्रु हैं | बहुत दिन की मात हाँ इसी ने मुझे मेरे 
गांव से चुराया था आर गुलाम बना कर बंच डाला था । बाद में बह स्वयं पकड़ा यया अ्यार बेच डाला 
गया | माँ ने उसे देखते ही पहचान लिया था | इृद्बर ने कहा भी तो ४--'यांद वेच शत्रु शूजा दो, 
तो खाना खिला; प्रॉर याद प्यासा हां, तो पानी उ्याद पिला ।' "' 

उस [दिन स्वामी ने उप्रपने' दास से एक मद्यन झ्चक्षा प्राप्त की | वद गरीब गुलाम बद्धुत से पढ़े- 
लिखे ध्याक्ततयों से कहीं अधिक दयालुता के नियम को समझता था। 

जिन घरों में बच्चों के सामने दयालुवा का नमूना रक्‍्खा जावा हँ, आर जिन्‍्दों दूसरों से बंसा 
ही बर्ताव करना सिखाया जाता हैँ, जँसा ये इ्मपने प्रांत दूसरों से चाहवे है, बहां बच्चे ख्याने चल कर 
भी दयालु दी रददते हो हमार वद्धधा दूसरों के सुख-द/स वा ध्यान रुसवें दो । 


ज्यसायधानी के झार्ण निरदेयता 


एंसा प्रतीत हांता एँ कि बुछ बच्चे जन्म से डी कट-भाषी उ्रॉर घठोर स्थमाय के होते दो | पमी- 
कभी तो एसा लगता हद कि इन के दृदम में दया नाम मात्र को भी नहीं। उन्दों हत बाव था रूपाल 


8 हमारे यालर-पॉलवाएं । 
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शै नहीं उप्रावा कि दसारे यूछ बागों ह्यॉर एयारौ बृछ यातों से दुससों वो दुजा मो पदुपणा है प्गुमव 
मड़ा पठार शिक्षण ४ | पास्तू हग सभी थो उस से सीखना पड़का है । लिन परचों को छुसरों को 
दर दोने था राघाल गण नहीं ध्याता, थे है परी निदेशता धक हो जाते हो, दंणीए थे यह मानने हौ गदी 
कि पयोद् पात उस्म्य सांग को कसी समी हँ | छांद भा परचा गोद में उ्राते है घानों शौ ड्रीर हप 
ज्र्स लगता # यर्योंक उसे मापृण थी सर्दी शोगा रैक शिसी या कसा सगगा दा | बह ता ग्रदगा पु . 
पप्रर सदा रूर पार को रीचता है, बढ सास्सा ही मर्द |छे एस से वि करे दूत मी होठ है । 
बच्ची बी ऐसा भी होता हैँ म बपया झ्यपने स्हों मे छोप से पिता, झा मॉविञती शा मूह इतनी फोर में 
पौटने सदा हैँ कि एमी हागड सस्ता झानी & | ुुए भरपे घाऊों या म्टंघते इ॥। इसे हटा थे जन 
बद्टे हों घर बहने आपैपे-- गली, गरं, एंगग गशी परमें; इस म॑ अयंट गररी है । प्रच्चा अग्रणी 


१ 
; 
हर 
| 
॥;॒ 
॥ 
| 


गनती मा शधस जप ४ है परसणु कभी भी उत मेँ कप गे एकड़ ऐसा स्ाप्श्यक हो फाद ४ | जप शक ४ 
उप पा ईशघाम रिंग उप्यी प्र मे चला भएए, मय शढ छाप प्यार रण चरण ३ दे इध्परे में हर | 


कर हाएरी मे पद आशय पर प्टवा # + 
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जब वच्चा इतना बड़ा हाँ जाए कि दुछ समभने लगे, तो जिस प्रकार बह दूसरों को मारे-पीटे, 
उसी प्रकार कभी-कमी उल्र को भी मारना-पीटना चाहिये; परतृ इस प्रकार का दण्ड देते समय बड़ी 
सानधानी से काम लेना चाहिये | किसी, भी दश्ा में बच्चे को एसा दुछ नहीं करने देना चांदिये, [जस 
स॑ दूसरों को दुःख पहुंचे, या चांट लगे । उसे सिखाना चाहिये कि दूसरों का मी दुःख पहुंचता 
हँ, दूसराँ को भी चोट लगती हँ, दूसरों को भी बुरा लगता हाँ | बालक कां' दूत्े, विल्‍ली या कसी उप्रन्य 
जानकर को भी सताने नहीं दंना चाहिये । जितनी जल्दी उस के हृदय में अप्नन्य लोगों तथा पालव्‌ 
जानवरों के प्रात सहानुभूति पंदा हो जाए, उत्तना ही उस के लिये उ्रच्छा हाँ, आर दूसरों के लिये भी 
सुत्र की वात हो | अतः फ्र वही वात ञग्रा जावी हैँ ककि बालक के क्षण में नमूने का बुत मदत्व होता हैँ | 


दुसरे बच्चों के साथ रख कर बालक को दयालुता का पाठ सिखाइये 


अन्य बालकों में रह कर बच्चा बहुत दुछ सीख जावा हँ-उतते बह्यृत सी उ्मावश्यक बातें आ 
जाती हाँ | वह दूसरा की अप्रावश्यकताग्याँ आर दूसरों की मावनातओँ कां सममने लगता है | उसे 
िखाइये कि जिस प्रकार कोई बात तुम को अच्छी-बुरी लग सकती हां, उसी प्रकार दूसरों को भी लग 
सकती हँ | 

* सहनुभांव व दयालुता पर बातें करवे समय बच्चों को साधारण सौंत से ऋआँर सीधी-सादी 
भाषा में समझा देना चाहिये, बच्चे बड़ी-बड़ी आर गृढ़ बातें नहीं समझ पाते | जब भी कोई 
चालक किसी उप्रन्य बालक से हग्नच्छी वर पेश ःग्राए, तब ही उप्रपनें बच्चे का ध्यान उस और अधग्रार्कापंत 
कीजिये ऋ्रॉर व्यावर्शारक रुप से उस का शिक्षण कीजिये । बच्चे जिन बातों को नहीं समझ पाते, 
उन में उन की सत्नीच नहीं होती । 

याद वक्‍सी वालक की टांग या बांह ठूट जाए, तो दूसरे बालक का थांड़ी देर के लिये उस के 
पास जाना वई प्रवार से लामदायक सिद्ध होता हैँ | णव बह उस बच्चे को मजबत्ती की हालत में पड़ा 
इत्मा देखता हँ, तो वह स्वयं सावधान रहने का प्रयत्न करता हँ क्‍्योंक बह सांचता हाँ कि करी मेरी 
भी यही दक्शा न हो जाए | याद इस समय उसे ठीक सीत से बना दिया जाएं, वो बढ सममने लगवा 
हैँ कि पीड़ा क्‍या होती हाँ; ऋर इस के परिणाम स्वरुप बढ दूसतों के दु.ख का द्ु.च् सममने लगेगा, उस 
के हृदय से दया उमड़ने लगेगी | हां, यह याद रे कि दूसरों के द स-पीड़ा के सम्बन्ध में जो दृछ भी 
सिस्ाया जाए, बह बीमार के पास बँठ बर नददीं, उस से ह्यलग हो कर सिसाया जाए। 

बहुत से बच्चों का एसा स्वभाव हांता हँ कि ये दीन, द सियों, बूठ तथा द्वूवंल ध्याक्तियों, 
ऋआर लंगड़ो लूलों पर हंसते हो | हो सकता हँ कि वे जान-बुक कर एसा न करने हों, बॉल्फ खेल-पेल 
में एस पड़ते हो | परल्तु माता पिता ऋर िक्षकर्न्शाक्षयाओं को चाहिये कि एंसे अ्रभागे व्यॉक्दर्यों 
दे प्रांत बच्चों के हदय में दया व सहयनुभ[त पंदा घरने की चंष्टा करो | दःखी व पीड़ित लोच फतन्‍्गय 
सी बात पर दुठ( जावे है | याद उन की हंसी उड़ाईं जाए, उन के प्रात घृणा प्रकट की जाएं, उन को 
सुक्त समझा जाए या उन की उपेक्षा कौ याए, या उन वा दस यद्धव अ्याधिक बड़ जाता हैँ | दुमांग्य- 
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दयालुता को प्रोत्सादन १९३ 





बदच्च वे पहले हो इतने दु:खी हांते हो, इस पर याँद बड़ो या बच्चे उन के साथ अ्यनांचव व्यवहार करो, 
जो सांचिये जत उन की क्या दशा हांगी | बच्चों कां सिखाइये कि एते अ्यभागे व्यौक्तयों का बड़ा 
रूयाल रखना चाहिये आर यही चेष्टा करनी चाहिये कि लहा तक हो, उन का द्वःख दुछ कम दो | 


बृढ्धां तथा दर्नां क॑ प्रात आ्यादर 


जिन गरीबों के झरैर पर चिधडो लगे हांतें हैँ, वे तो स्वय उप्रपनी अग्राख्ों में गिर जाते हौ, 
अर उ्रसावधान बच्चे उन के दुःख को अ्ग्राधक बढ़ा देते हैँ । प्राय. दार्द्रता से संघर्श करने बाला दी 
ऋ्यागे चल कर बड़ा बनता है; उप्रॉर जो निर्देय हांते हाँ (या यूं कॉहिये कक जिन्हों जीवन में वृछ सिखाया 
नहीं जाता) वे जीवन में उन्‍नाव नहीं कर सकते, जहां-वहां रह जाते हँ। 

याद माता-पिता बच्चों के सामने महानुभावों की कृतियाँ, उन की उदारवा आर उन के जीवन 
की महंत्वपूर्ण घटनाग्रयों का वर्णन करें, तो दिन प्रांव दिन बच्चों के विचार बदलते जाएंगे | 

ध्यान से देखने पर मालूम हांता हँ कि दया के ऋँधवार कार्य दुछ इस प्रकार हो जाते पौ कि 
स्वयं करने वाले तक का पता नहीं चलता | हृदय में दया उमडती ह ऋआऑर कार्य रुप में पौरणव हा जाती 
हैं । इस प्रकार के कार्यों के [लिये पहले से किसी तरह की तँयारै की उद्यावश्यकता नहीं होती, न हौ इन 
में [कसी प्रकार का निजी लाम होता है | इसीलये तो दयामम कार्य सुन्दर होते दो । 

लांगों के हदयों से उमडती हुई दया से घरों में, पाठशालाग्ओों में, सम्प्रादायों आर समान में 
प्रसन्‍नता का जो संचार होता हँ, उस का उ्मनुमान लगाना भी कठिस हैँ | बच्चे सुख देने वाले निक्लों 
या दुःख देने वाले, यह बात 5्नाधकतर माता-पता अपार |झक्षकनशक्षिक्ष पर निर्भर होती है । 


फ़प्स्य 
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कहानी 


राम स्वरुप के प्रमाण-पत्र 


स्‌ँ हन लाल आऑर उसका पत्नी दोनों बृदो दो चुके थे, 


पर थे बडो मले लांग। जीवन मर बे दसरों के द;:स 
संकट में काम अग्राते जहो | |क्सी को कसी है तकलीफ क्यों न होती, वे उत्ते दर बरने वा बगेई-न-कोई 
उपाय 5ग्रवइ्य ढंढ़ निकालते थे | उ्रपनें जान-पहचान के लोगों ऋ्रॉर पडॉसयों छो सममभ में तो वे क्ती- 
कमी उदात्वा की सीमा को पार बर जाते थे, कयोंक बे उप्रपनी उप्रानश्यकता के पँसां से भी दतयों की 
सद्ययता कर देते थे | लोग उन से वहते कि देखो भई, बुरे दिन ज्याते दर नहीं लगती, जो पंसा तुम 
सोग दूसरों को दे दंते हो, उस की तुम्हों भी कभी बड़ी ः्यावश्यक्ता हो सकती हाँ | पल्‍्तु सोइनलाल 
उत्तर देता, '5प्रपना बिचार सो यह ६ के जब सक हम दोनों जीते हैँ, तब तक हमारे खेत घाफी अ्यन्न 
पंदा करते रहेंगे | हम जो दुछ दौन-द्गखयाँ को दंदे हैँ, बह हम इंश्वर को उधार दोचे है, बुरे दिन 
अग्राए, सो इंद्बर ऋपनेनप्राप हपात पेट भरेगा ।'" 


ज़्यो-ज्यों समय बीवता गया, सॉहनलाल भी प्राथक यूद्रा होता गया अर बढ पहले कौ च् 
अपने खेतां पर काम न कर सकता था | उत्तकी ऋ्यामदनी घटने लगी, पल्तु सर्च ज्यान्या-त्यों रा; 
आर आंत में युरं [दन ह्या ही गए | वाम-काज तो चलाना ही था, इसॉलये उसने एक हजार रुपये में 
बमल चन्द साहुकार के पास 5प्रपना घर उग्र 5्रपनें खेत गिरवी रख दिये । 


हर साल सोहनलाल क्सी-न-क्सी तत्त ब्याज चुवावा क्वा | बिमल चन्द को यहीं चाहिये या, 
क्रयोक उसे भूल से ब्याज ऋआँधक प्यात था | परतु दुछ साला बाद विमल 'चन्द मर गया आर बाम- 
साज ऋर लेन-देन उस के बेटों के हाथ में ग्रा गया। बेटा चाप की तद्ध दयालु न था। दुएछ है मर्दाने बाद 
उस ने सोनलाल को 'नॉट्स' दो दिया कि थाँद छने का सारे का सात रुपया मर्दानें मर को अन्दर- 
अन्दर चुक्ती न हत्या, तो घर अप्रर खेतों पर कोई ह्याधयार न रूगा | इस वा सीधा मचलब यद्द था 
कि साहुकार हजार रुपये में ही सोहनलौल था घर ऋआर उस के खेत हड़प कर जाना चाहता था | 


िपल चन्द का घर कोई सां मील दर झटर में था। सोनलाल ने अपनी पत्नी से बढ़ा कि मेतत 
जाना ही अच्छा होगा; हो सकता हूँ मुंद-टु-मृंह बचाव बरने से साद्वार का दिल पिघल जाय क्षुप्रॉर हपे 
इस बुढ़ापे में घर से बेघर न होना पड़ो। 


[१९५] 


च्ष्द *... इमार गालमन्पईलफइाएँ 





“घर जाउ्रार्ग पास १० उसमा पत्नी चिंसाव हां यम स्येसी, “ढंह में शान गरीं, प्रस हनी हुए 
कमी गमे भी।" 

+मह सौ टॉड ई,! रगेहननात में दश, “पर राट्ठी-प्री से इतना बाम नई पनंदा रितना साग-चीरं 
परने से पन समता हैं; ग्रॉर पर यहगाप है में धिताम्मर दास भी रत है, णप्र छोटा सा था रखे हम हो 
इस छे उड़े उ्राएं थे; दोपे, वह दृए रालाढ़ दे या बुए मदढ़ पर दो ।'! * 


झाँदन लाल में पी रेल या सपर नहीं किया पा। उस को परनी का बड्के सिन्‍्ता हो गये । एुराएं 


दिन जम स्पेधनलाज गंलगाई। में मेड घर सदेशन मा हमे, चला को उसे था परनी पृरारुपुपार ऐे बढ़ने 
सजी, “देखना हर शाई शप्णल पर पहना ४ सोग्नसाल गारयार घट कद दोता--डां, झा िलया मे पर।/ 

समेटनलाल गाई में दंद गंध | पांड़ी दर पाद यह पता उठ्य । स्म॑चने लगा मि एसा से हो [कि 
मर चर मंटा से एप हार बहटंप निए्ण छह । 

बसने एफ यानी से पूणा, “बप्टें भाई, पद़फंप छियमी दूर रई रणा होंा ! 

छझष पणा पिला प छामी पहुग दूर ई, सये गह दुए शात्त दो गया पी परद्ी दर याद सागा फोपन । 


फिसी थी ऋ्रादात से यह चाए पहा। देगा शऐें पास शता टििट-चैपर टिप्ट मांग था है | पोल हा , 


में हुपा प्म टिप्ट दिया कर हापनी जगह से ऊगें हुए घोर, “रपें मरफय का रण, मागुदी ॥7 
/हक्ट-भैपर मृस्यगया उ्रौर टि्ट एप देंसे 77९ खोला, "सारा झामी मदयय बहा, गामी दूर ह*, मै 
प्रागम धर ॥ 
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सोइनलाल बोला, "मु कैसे मालूम होगा, बावृजी ? मं सो कभी रेल में बंठा नहीं ।" 

ट्किट-चेकर ने उचर दिया, “गीचन्चा न कर बाबा, बह्रत लोग बढ़गांव में उतरेगें, पता चल ही 
जाएगा ॥" 

,सोहनलाल से दृछ दर पर दो युवक चंठ थे | उन्होंने उत्त को सात्त बातें सुन ली थीं, उन मेँ से 
एक की उ्नवस्था यहाँ कोई बीस घर्ष की हांगी। था क्राच्छा छरहरे धदन था सजीला जवान, हर उसका 
नाम था बंद प्रकाश | उसने भुक बर ऋपने साथी, मोहन के वान में वहा, “दोल यार, माँ इस बड़ों को 
ऋगले स्टेशन पर चकमा देवा हु कि बढ़गांव उद्रा यया, जन मजा छहेगा ।" 

सोहनलाल [दन भर का हत्न-यवा चो था ही, पड़वे ही रर्राठें भरने लगा। दुछ समय बाद नाड़ी कौ 
चाल भन्द पड़ने लगी, ऋ्यागे कोई स्टेशन था। वेद प्रवाश ने चारा योर निनाह दाड़ाई; यात्री प्रड़े सो 
रहे थे । घह उछल घर सोहनलाल के पास पहुंचा कर उसजा कथा पकड़ बर दिलावे हुए बाला, “बाया, 
पढ़गांव उत्तना हैँ न ! उठ, स्टेशन अप्ाने ही वाला हूँ 7” 

सोहनलाल हृडनबड़ा कर उठ बंठा | डब्बे में बाँचयां जली हाई थी। यह उग्रांखें पाड़-फाड़ कर बेढ़ प्रयाद 
का मुंह तायने लगा; फिर उसने ऋ्पनी दोहर हप्रॉर लाठी सम्माली | इसने में गाड़ी लड़ी हो गईं । सोहनलाल 
लाल जल्दी से, उत्तर गया | दुछ दर जा घर एक कली से पूछा, “यह चढ़गांय हैँ न १" 

दुलीने उत्तर दिया, “बढ़गांव मी बढ़ँ स्टेशन छोड़वर अ्याएगा । त्‌ यदां बढ़ां उतर गया १" 

सोइन लाल घबत्र गया । त्त था समय धा । जल्दी से पलटा, परन्तु इसने में गा चल दीं, 
दोचात गाडी में चढ़े कसे ! 

बेढ प्रवाद्य ने जो सोहन लाल को बांखलाहट में दाड़वे देखा, वो एंसवे-दंसते लांटपांट हों 
गया । साथी से थोला, “अप्ररे यार बुड्द्य चो मेर्ते चबमे में ध्या ही गया ; मेँ यो डर क्या था कि वर्दी 
दरवाजे पर खड़ो होकर किसी से पृछ लिया, तो बड़ी क्रिकिर्त होगी | पर यार मद्या आया गया; सो च्ष्टो 
फर कसी री सूफ, एक दम पर्दा क्लास न?" 

मोहन ने इसकी हां में हां मिलाईं ! 

उधर जिस जगह साहन लाल ब॑ंठा था, उस जगद एक सज्यन ऋ्य्ा कर बँठ गए थे; परत येढ प्रवाद्य 
और मोहन दोनों की नजर उन पर ने पड़ी । थे दोनों उपनी बातों में मस्त थे, 5प्रॉर दातें भी इतनी जार 
से कर रहे थे [क उन का एक-एक दाब्द उस सज्जन को सुनाई दे रा घो। 

“5प्रा-खा-खा," बेद प्रकाद्ठ हंसता हत्या बोला, “पर यार बुइदटे को जत्र संदह न इग्पा, यद यो 
नित चुद्ध्‌ [नवला, चुद्धु; मे ने जो कहा, उसने मान लिया; भर खूब री !"” 

उस के बाद दोनों युवकों की बात-चींव का विषय बदल गया। 
, ,. ““भई घेद,” मोहन बोला, “मैं तुमे ख्ममी बताए दंता हूँ, यह साँवर्स तुम्े मिलना बढुच पॉटन 
हैं; पढ़ते ह [क चिताम्मर दास बड़ा 'परखंया' हैं !" 
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शोेहन पे शम्दों पौ मनप उस सरयन फे पान में भी पहौ। 

"परे यार छोड भी," पंद प्रयाश जग विद घर खोला, “मढ़ा 'पररुपा' ख्याणा | राय रे मरे 
सापस मिल छाने यौ उप्रॉघष ऋ्राण दो गईं, एंसे परर्सयों या जिस प्रणार मे प्रमाग-पे पौ ्रागएपरता 
दोती हैँ, पे मे सम से साया है ।! 

>पाल्तु मृ शी प्राफेसा रपे नहीं, मे पासूम वितने छपर उष्मेदवार होगें," स्टोन मे पा 

«ग्रे पचास बय्यें ने धऋ्ग छाएँ,"” पेद प्रषाश माला, ऐोतना मदान यारों मे हाप ही रद | 


छागतां हैं, भी फ्रपेसर गाते से, सान्‍्य प्रेम दास श्पेष्टी से, दफा उप्रदात्वर से, पर रेसरे के सम से 
मह होइेदाय थी. सघुगय से चरन उ्ोर पोग्यता ये प्रमाग-यत्र से कराया हैं । बसे हो पभुगव की को मास 
हो झापी दे ।। 

ते शरतन में बेद प्रषाश पा 7उसक्‍ती इुड्ं मगर दाली । परग्गु एस अपशै पृष्ठ छा ध्यांग 
उस कौ होश में गया, मढ़ प्ाथती घौयें झासने पे छौत या। 


इपइतलाल था अपन ओट गया गा ४३ इंसरग हप्या कहने सवच्च, “पता गए हर 
भाथम मी इादा भा गर्श कि पदएेद यरां एव जय थी मे 


गण भरी 


घर ऊसे झुद्े रतधताल 
झुदृत हण समय अर्दा होश; परी हीं पमे 
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उसे जगाया, तो बह कसा भयमीत होकर मुझे ताकने लगा; मेँ बड़ी माइकल से ह्यपनी हंसी रोक पाया | 
पिर कसे हड़बड़ा बर नीचे उदर गया, 5ग्रार प्ल॑ट-फार्म पर उत्त का नाँखला कर इधर-उधर दाँड़ना बड़ा हौ 
मजदार रहा, में ने तो कभी एऐसा चमाशा देखा नहीं था।” 
उस सज्जन ने एक बार फिर वेद प्रकाश पर नजर डाली, पल्तु इस बार नजर में ऋरंध था। 
घह बृछठ कदना चाहता था, परन्तु बहते-कहते रुक गया | 
उधर बेचारा सोहनलाल इधर-उधर स्टेशन पर पूछता फिरा कि दसरी याड़ी कब मिलेगी । मालम 
छुत्पा कि गाड़ी सबेरे को मिलेगी । एक तो नहीँ जगह, दूसरे तत का समय, तीसरे पसां की तंगी-- 
सोइनलाल को बड़ा दर हुज़्या | ठंडा सांस मार कर मन-ही-मन बोला “क्या घरू ?" परन्तु आप्रपना 
पन मार कर चुप हो रा | तत वाटने को तो उसने स्टेशन पर काटी, पर री उसे बड़ी चिन्ता आर 
घेच॑नी | सबेरो को गाड़ी अ्य्राईं | लोग उतरने चढ़ने लगे | उसी समय एक दर्चफ-सा नाँजघान उप्रपने 
पिता के साथ प्ल॑ट-पार्म पर ऋ्राया | उस के [पता ने बहा, “तम स्वरूप, उस बूढ़ों ः्रादमी को लो दररवो, 
भालूम हांता हँ कक उस ने कमी रेल का सपर नहीं किया, तुम चढ़ा दो उसे ।” 
तम स्वरुप साहनलाल के पास जाकर बोला, “5प्राइये, बाबराजी, म॑ आ,्राप को चढ़ा दं।" 
उस ने सोहन लाल की बांह पकड़ कर उसे डब्बे में चढ़ा [दिया यार उप्रन्दर उप्राचम से बिठा कर 
अपने पिता को प्रणाम करने को दरवाजे पर आग्ा खड़ा हु,्या, गाड़ी चल दी | त्म स्वस्प सोदन लाल 
के पास ही जा बंठा । 
“जीते रहो बेटा,” साइन लाल त्ञम स्वस्प से बोला, “बूढ़ा हां गया हू, तुम ने मुझे पकड़ कर कितनी 
अ्रच्की तर 'चढ़ा [दया; तुम कहाँ जाह्ग्रोगे, बेटा ?" 
“बढ़गांव जा र्दा हूं; वाबाजी,” च्मस्वरूप बोला, “बढां एक घड़े ः्रादमी ६, उन्हों 5प्रपने दपतर 
में एक ध्यादमी फी जरु्त हँ, उसी के [लिये जा रहा हूं, मेत्र नाम स्वस्प हाँ [" 
+*रामस्थरुप बेटा" सोहन लाल ने कहा, “'तुम्दों बह नाँकर्ती मिल जाएगी, सुम्दों [मिलनी दी 'चाँदये, 
तुम जँसे नेक आ्रादमी को कान न चाहंगा। म॑ँ भी बढ़यांव द जा रथ हूं, उप्रच्छा हत्या नुम्दात साथ हो 
गया, मं ने क्रमी रंल था सफर नहीं किया | मुभे बिमल चन्द साहूकार के यहां जाना हईँ पर मुझे यह 
भी नहीं मालूम कि बह रझूता यहां ह; रास्ते में मेरे साथ गड़बड़ द्वो गईं माँ विसी नया? जग पर उत्तर 
गया, अर बच भर चिन्ता में छटौ दोखये उद्यागे क्या होता हैं ।" 
“5प्रब चिन्ता न क्ौजिये, बावाजी,” रामस्वस्प उस पर वत्स खातें हुए घोला, “माँ ःग्राप को 
उन या दफ्तर दिखा दूंगा; मेँ बई वार बढ़गांव जा चुका हू ।"! 
अाधे घंटे में गाडी बढ़गांव उप्रा पढुंची | चमस्वस्प बूढ़े के साथ ईी उतता अमर धीरे-धीरे उसके साथ 
चलने लगा। स्टेशन से बाहर जावर दो-तीन सड़कों पार करने के बाद च्म स्वक््प एक जग सपड़ा हो गया 
आर बोला, “लीजिये चायाजी, यह हाँ [ममल चन्दजी वा दफ्तर" 
“बड़ी उमर हो बेटा," सोहन लाल बोला, “तृम ने बड़ी दया की मुमः पर) फया सुम्दे [चिताम्मर 
दास या घर भी मालूम हा १"! 
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“ली, घर सो मालूम नर्दी, पर उनया टपता जानता हूं, जम स्पत्प बोला, "मी यहाँ ला हा 
हूं, उन्दी पं दफचार में यह जगह साली ४ गया के लिये में था रद हैँ दोंदये यत उ्रयले मोह पः 
सम रो पहले उन है या दफ्तर है ।"! हि 

सादन साल यौ दिलचस्पी बड़ौ; यश गोला, “मेटा मेग दिल यद़ता एं [वि चिताम्यर दास शुग्शो 
$प्रपने सहाँ रख लंगा। याँद सम मम से पहले पढ़ परुच णाओें, तो चिताम्यर दास से बदनाम में 
रगंदन साल को जानता हैं ।'" 

पे छालग हो गये, सम स्पर्प चिताम्पर दास ये दपतार की उप्रोर चल दिया फयर सोहन लाटा मिघत 
बन्द ये दपगर की उप्रोर । धोई हौ देर में गग स्वस्प दुरे उप्पेदपार यं साथ शा गस | येद प्रयाष्व उत्त से. 
युछ शौै पटले 5ग्राया था । 5प्रन्दर छापने बमरे में [चिताम्मर दास दए लिखने में ब्यस्त था। इगने में गौपर 
में उप्रायर गताया [कफ एफ यूट्ठा प्नाद्मी 5प्राप से ।मलना चादता ४ | शिनाम्पर दरार में यहा [वि उग्रनदर मेरे 
दो। पीरं-भीरे मोहन लाल उप्रन्दर पहुंचा । 

“प्रदपनते हो मुझ चिताम्मर,” उस ने घदा । 

णानी-पहदानी उप्रायाग सुमगर चिताप्यर दास 5प्रपनी मुसी पर से 5 शाह छुछा छोर फरार 
मड्टे पर सोहन लाल के ह्वाप उप्रपने हों पे लिये उप्रर घाला, “साय साली ! अआ्राएपों, छापे, रपेएत 
लालणी, परथारप, परधांप्पे, ध्याप ने गड्ढौ कृषा कौ कि दर्यम दिये . . . | 

रमइन यान फे मुंढ मे पगा चला रश पा मे मह यह गुगीया में #, इसॉलाए िगाग्पा दाग में थी 
शगस्ली से भाते परी शुन् पा | 

“पपा गताऊं, भर समय हेड्गा छा गया अपार मे उप्रपना घर उस्ठाई प्रषले सोते सिम्तस चर॥ 
यो पास एफ इशार रुपये में रहन रमपसे पड़े । झूम राम िघल चर्द रहा, ऐोड झाएंत थे हु, भी गटी- 
शाल स्यात देता छा; पर उस थे परने थे याद उरा था मेरा हाप पी प्लान सागा। पुसे स्ौटस' ॥िपा 
याँद एफ मरने थे उप्रस्दानग्र्दा गहने शा गान रुपया मे पदोषा, मो भा उप्रत सोगों से शाप परम पह़ेगे । 
मी ने गोरा चण एछर उस से गाग-चीय एसे | उसे थे पास गया था, धर परह इस रामप कड़ी इहर गए 

दुस्या ४ (पर म॑ मे रपेशा शर्य, सम से शै दुए रास ग। 7 
>मौहने लालकी.'" शिगाम्पर घोगा, "लगभग गीस मर्ष हुए मी मंक्त-मुणा पा. घंग इंगे संसार पे 
कोश मे या, प्रात में शै मृभ पर शसस रणपा पा, गर्म राशय दिया था, ह्यपर्ग पास रुयादा था, संत 
पंट भंग था, गरि पिए दम पैसा भौदिया था। प्रात मी पऐ गए भी हैं, छाप मे गनण हो गा है । 
अ्राप था छुभ पर घहग मद शह्गात ई, पी उस था मदाया बसी गए दा धगता । रस, प्राय उप है 
परमल शग्द में ऐटे गा ग्यय रुपया शुपा दौँदार्य, में ददा दापपा पा को ॥ 
मदद शत लाल मो अर मे प्ररंस घध्से रोगे ॥ गए स्पेस, “मी में रह से वर दिया मी 
एक घाद घुरे (ने स्यए भी, की इदाप ही इमाव घट भरेगा, एसर्ने मेले गशंग रात करी ।" 
धागे शै बचा पे दयरें में ग्टैंपने एं पच्मप्रात पट थे । बेड प्रधाश ग्टी जप रम्कप रेप देश एस 
है एंश वे, सवॉमे चिता्नर हार ते मृप्त स्मंध्य रप्प थी गाते सात गुदा । हर प्रषश ग्टेश गाएा 
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को अन्दर जाते देर कर जत घबरा उठा था, परन्तु उस ने सोचा कि बूढ़े को दिखाई कम दंता होांगा, 
उस ने मुर्क पहचाना मी नहीं। 

चिताम्बर दारा आर सांहन लाल मुद्दत के बाद मिले थे, बातें हांती रू | फिर चित्ताम्बर दास ने 
बहा, “बातें तो बहुत हाँ, एुसंत्त से ह्ांगी, उग्रव ध्याप को घर चल कर उप्नातम कला चांहए; सां मील 
था सफर ऋआप को 5ग्नखर गया होगा, ध ्याप थक गये हांगे। वँसे चो सपर में कोई यकलीफ नहीँ हुई 2" 

“ग्रे भईं, पूछो मद,” रोहन लाल बोला, “मुमे साँ ख्ब सोच घर भी दःस्प हांता है | एक 
लड़के ने मुझे पता नहीं किस जगह उत्तार दिया; मुझ जया कर कहने लगा [क बढ़गाब ह्या गया आर मेँ 
इड़बड़ा कर उत्तर गया । सारी शत बर्हीं पड़ा रहना पड़ा; पर उप्रम सब ठाक हो गया " 

“बड़ी चुत्ते बात हुई, चिताम्बर दाल बोला, "उ्रच्छा, धोर्डा देर बींठये ह्यमी घर चलते हा | 
बाहर दुछ लड़के बंठो हो, नाँवरी के लिये आए छाए ह, जन माँ उन से बात-चीत घर लूँ ।' 

सूची में बेद प्रकाश 3र्प्रार ग़म स्थरुप के नाम ही सच से पहले थे, चिताम्बर दात ने उन्हीं क्रो 
अन्दर चुलबा लिया ऋर बोला, “तुम लोग नॉकरी के लिये ऋए हो, न १" 

दोनां लड़कों ने उत्तर दिया, “जी हां।'! 

चताम्बर वेद प्रकाश को ऋ्नोर मु गया आर बोला, “सुम्शत नाम क्या हैँ १" 

“मे नाम बेद प्रकाश हैँ, साहब | यह लीजिये म॑ मान्य प्रेम दास जा, श्री मधु स्व अ्यॉर डावट 
अदात्र ज्यांद से प्रमाण-पत्र लाया है ['" 

“मुझे इन्हों दंस्यने कौ अ्यायश्यकता नहीं, ऋपने दो पास रक्‍त्यों," चिताम्बर ने स्सेपन से कहा । 

“प्रॉर सुम्हाच नाम क्‍या, भई ?"" मम स्वरुप की उप्रोर मड़ते हुए चिताम्बर ने पृष्ठा। 

“जी मेत्र भाम शमस्वरूप हाँ; म॑ नॉकरी कर के उप्रपने माता-पिता का सह्षयता करना चाहता हू; 
पर.मेरे पास कोई प्रमाण-पत्र नहीं हँ | 

.. यह सुनते ही सोहन लाल 5प्रपनी जगह से उठ खझ छत्पा अ्नॉर उप्रागे बढ़ धर त्तम स्वन््प से मांला, 

“तुम में बहुत गुण है, बेटा, आर क्‍या चाहिये ।! 

फिर सोहन लाल ने च्म स्वस्प के दप्ट व्यवद्वार आर उसकी सददयता या पूर्ण वृतान्त बढ सुनाया । 

चिताम्बर दास ने बेद प्रबवाद्य के चेहरे पर नियादों जमा दी आर चोला, “बल शत माँ मी उत्ती 
इब्बे में बंद था जिस में बंठो तुम एक गर्तब चूढ़े वी बाते करबर के इंस रो थे; एफ ग्रतजान बढ़े आ्रादमी 
का धांरग देकर, उसे परेशान बर के, खुश हो रहो थे । सोहन लाल जी, जय दॉलये वा सदी यर्दा हैँ न थह 
लड़का जस ने कल शत ह्याप को घोखा दिया था ?" 

सोदन लाल बेद प्रवाद्य के पास जाकर ध्यान से उसवा चेदग दोखने लगा हर फिर सोला, “यही 
ई॑ यह, यही है ।" 
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येद प्रकाश्य ने बहाने बनाने चाहो, पल्तु उस के शब्द उस के गले में उप्नत्क गये | यह घमराएट 
में बुछ भी न बद सका आर प्रमाण-पत्रों को हाथ में लिये ह्वए भट वर बाहर निफ्ल गया। 


चिताम्बर दास ने त्वम स्पन्प से कद्धा, “दम सुझी से उप्रपने दफ्तर में सुस्यों घाम देखे है । गाँद 
सम मे अच्छा काम किया सो, दम सुम्हों ऋच्छी तनस्वाह दोगे, तुम इसी समय से याम शुरु मर समते ., 
हो | धमें तुम से घड़ी उम्मीदों हैँ | दूसरे कमरे में जाकर म़े यावु से मिलो, यह तुम्दों सुम्हात घाम समा... 
द्ोगे। जा 

श्तना यहवर चिताम्बर दास से शमस्वरूप को 'चपचसी के साथ आन्दर भेण दिया । 


चिताम्गर दास ने उसी [दिन मिमल चन्द के बेटे को एक इजार था चेक कमेजया दिया प्र इस 
प्रपार सोदन लाल मे हृदय पर से एक महा भारी माँंभः ध॒ठ गया। पद दा दिन चिताम्मर दास पा यहां रो 
#्रॉर चिताम्यर दास ने हर? प्रयार से उस या सेवा-सत्यार किया । णाते समय सोहन लाल को उरा पौ 
पत्नी पट लिये मए-नए कपड़ों उ्रारयुछ रूपए मंज॑ 5प्रॉर बदला भेजा कि मीं ह्याप या भी महुव उपया 
मानता हूं । 

बेंद प्रकाश को सो दिल्ली में एक नॉकी मिल गई, परन्चु मूठ, घपट, भौये-गाणी 3 दस 
की अपने ऋपने में छुछ ने समभने फ॑ फारण, थाह भी छुट गईं | एसी प्रवार चार दिन यहां धाम पस्ता, 
पर बढ अपनी मययारी से याज न ध्याया | 

उधर शम स्यरुप आपने काम, इंमानदाती सच्चाई ऋ्रॉर उदारता के सारण सम की उंएों में उठ 
गया | थद चिताम्मर दास या दौद्दना द्वाप हो गया, चिताम्मर दारा ने सात णम्मेदारियां उत पर छा दीं, 
धप्रॉर बद यद्टते-मद़्ते एक दिल चिताप्मर दास था सामी मन गया। 
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मानसिक शुद्धता के प्रति सीख 


फूल उगाने के लिए एुलवारो हैँ 
“मन अप्रनाज भरने के लिए रती न्यं, 


2 


ग्रेजी के सुप्रासद्ध लेखक जान बाॉनियन की अ्रद्मुत 
ञ्ृ कवि शिाक्षिवाता5 ० हस2हड ख्प्रथांत्‌ यात्रा-स्वप्नोदय 
में बड़े ही ग्रनोखे>प्रनांखे तथा शिक्षा-प्रदे धृप्टान्त है । लंखक ने एक स्थान पर यह द्वश्य प्रस्तुत 
किया है कि मसीही यात्री एक आंधेरी घाटी में से गुजर का हैँ; एक बद्गुत ही तंग मार्ग पर चल रहा हैं; 
मारे के एक ऋंर गहरी खाई हूँ आर दूसचै अर दलदल; शस्वा ऊबड-खाबड़ हैँ; जगह-जगह पर गड़ढो 
+ पास ही नरक का दूवार हैँ; जहां-जहां पडे हुए उन यात्रियों के झब हों, णो इस मार्ग पर चले, पर 


: निर्दिष्ट स्थान पर पद्देंचने से पहले ही लड़खडा-लड़सडा कर गिर पडो, उप्रार फिर मे उड़ । 


माताह्रो व पिताओओ, याँद ऋ्याप के बालक का अकेला इस मार्ये पर चलना प्रड़ता, चो उ्याप क्‍या 
फर्ते ? कया ऋाप उस के सहायक होते ? क्‍या उसके मार्नदर्शन करते ? क्या आ्याप पग-पग पर उसे 
चवाबनी देवे चलते? क्‍या आ्याप उसे बताते कक हम इस मान पर चल चुके है, हमें मालूम हँ, कक गल्वा 
पहां-कहां खतरनाक हैं आर क्हां-कहां ऋ्यादमी ठांकर खा सकता हँ-:देखां सात्रधान, इन नव खनसों से 
बचने चलो ? या फ्र आ ्राप यह कह देते कि भई शस्ता हाँ तो खतरनाक, पर तुम चल पड़ो, जाओ, 
पर कर ही लोगे ? 


मनुष्य का याँन.जीवन भी एसी ही एक घाटी हाँ; पग-पय पर दलदलें हाँ, गड़ठो हो उप्रार तर्द-तरह 
के सतरे हो; परन्तु फिर भी बहुत से मातापता उप्रपनी संतान को बिना बृछ सिस्साए-सममाए इस 
पट्टी में प्रवेश करे दोते हो, ऋॉर इन आनाडियों से, जिन्‍्हों जीवन का को मी छनुभव नहीं होता, 
पद आ्याश रखते है कि सफलतापूर्वक घाटी पार बर घी हांगे | फ्लच: कितनी जिन्दगियां इस भीढड़ 
पहले में वत्याद हो जाती है ! 5 
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च्ण्द हपारे मालय-पॉलवाएं 
अल लकी आम कमल न कप मलिक कफ अल + मदन क लि आस 222 80: : 


उग्रपर्दी संतान या शार्यदशेन स्लॉजए 





सत्र कि माता पिता बद्चुत हद तक उप्रपने बच्चों या मा्ंदर्शन कर सकते हों, सा उप्रासिर यह 
ह्यापाच मॉल यर्या से ? पे उ्रपनी सतान ये उ्यापश्यक सी दो सबते हो; उ्रच्छी बर३ उन पते राहुयत) 
कर सऊने ऐ, आ्रार बच्चे ग्रेसत्यें यह घाटी पार घर सकते हाँ | इस प्रपार संतान जीयन भर उद्रपने 
माता पिता की वद्याभारी रहती ह उ््योर स्वर्य मातानपता बनने पर उप्रपनी संतान या मार्मद्शन उसे 
प्रवार बरती हैं | 

भहुत से मातारवपता तो गस ग्रहों पढ़ बर उम्रपना पिंड छुज़ना चाटवे है कि लड़रा हैं, एसे 
कया बताएं, हर दृछ बताएं भी, तो क॑से ? परन्तु हँश्यर न परे, जीयन के इस मिकट मारे में त्याप श्लै 
लापरबाएँ से आप की संतान को कांइ एंसी-पँसी बात हो गई, सो फ्या उप्राप तसल्‍्ली से धैठ राकेगे १ 


जीपन पे सप्य मताएए 


इस पद्ेश्य की पूरे के [लए सय से पाया साधन हो (०४८७ ५४७५७ शार्थातु 'प्रेम-भागे' 
नामक पुस्तफ में थ्रह यात गताईं गईं ४ कि एस संनार पें प्रत्येक जीयघारे कौ उस्पॉँध फिस 
प्रकार होती ए। लंराक ने घीजों, पूलों, मछँलयां हमार पौँक्षमाँ आदि पी उरपात्त ग्रॉर उस मे प्रजनन 
की भड़ढे है रोचक तपा सुवोध टग से पिषंचना की दा | इस पुस्तक त्वात बच्चों पर ग्रस्थेफ प्राणधारी 
यो उत्पाध का रस्‍्य गुल जाता हाँ । 


छाम म्रच्चा छोटा ही हो, ग्भी शशा क्राग्म्म पर दौंगिए 


प्रस्यंक माता को उ्रार प्रस्पेफ पिता पयों चाहिए फि उप्रपमे छोँट-छॉटे बच्चों को प्रगति का 
अ्रध्यमन परना सिर्गए । प्रकृय-शगत्‌ में पदत सी एंसी यातें की जर्दों भीन-णार प्ष मा पालक 
गली-भाँव समझ सकता ए। मदछों परे पूल, पॉये, पढ़, परी मॉल्य समस्व प्रदृवि दिसारए, पार 
प्रांत की एफ-एफ वस्तु फे प्रात उसे फे हों में प्रेम उत्पन्न प्लॉजिए । उन्दों गमभादएऐ फि इंश्यर ने 
ही एमें यह सम दुछ दया # फि इसे उन से सुख व सहायता प्राण हो । जय तफ सम्म हो, गा: 
पिता को स्पपिनाधिफ पुम्तफों या उ्रभ्ययन परना चहशए, ने बंपर व्यापश्यक गिषर्शो पा पिस्तृग 
कान प्राण करने के लिए, गन इसॉलएं भी कि उनदेों श्रॉषिमाँपर एंसे गरसत गे गुषण्रेध शस ध्या 
जाएं छिग फ दरदाश मह्यों छा शुरियिरा गार्से समझती झशसा३ हो ध्य?। याँद प्रौद्ञादा पा थह भार्म॑ 
सालव ये पीन पणे पा हे जाने घर ही कप्रमप्म पर दिया जाए, शो यान साल भी दंगा हैँ ऐप्रर स्थागरैय७छ 


नं >> ञी:.ु€ल€लठ >>: न नस लत 5 
अघष्ट पुस्माण ग्यंरंजी में है, कपार इस का लगशझ &. ४, वि्मडणक दाग गिशा मा प्रवाद पौटव श 
चाह पुरुतक पर 0तरतघ्ग प्राशकंताक किविनिफाड लिए, शिव गिल 33, ४०७ वे. ये सिल रापती है 


मार्नांसब शुद्षयता के प्रांत सीख २०७ 





भी | बच्चों को पूलों, पक्षियों 5प्रॉर तिर्तालयों के विधय में संक्षेप में दुछ बताइए | बच्चे इस प्रकार 
की शिक्षा में बड़ी [दलचस्पी लेते हाँ ) इस में इस वात की प्रातिक्षा न कीजिए कि चालक प्रइन करे, 
तो उचर दिया जाए; ज॑से, इन्द्र-धनुप के सम्बन्ध में इस वात की उः्यावश्यकवा नहीं ककि जब बालक 
पूछो [क इस में कितने रंग हो, तभी बताया जाए, स्वार्भावक रीत यह हांगी कि उ्माप बिना प्रइन के 
प्रतीक्षा किए, आ्यावश्यक बातें बता दीजिए | हां, जब बालक अपने नन्‍हों-मुन्नें भाइयों के विषय में बुछ 
जानना चाहे, तो यह ऋ्यावश्यक हांगा कक उस के प्रइनां की प्रतीक्षा की जाए; जिसर्नजस वात को बह 
पूछो, बद्दी-बही वात उसे बता दी जाए | परन्तु बहुपा एंसा भी होता हाँ कि बच्चों को बह्बत सी बातें 
“इधर-उधर से" मालूम द्वों जाती हैँ, आर फिर थे उन बातों के विषय में ह्यपने मावानपता से कोई 
प्रश्न नहीं करते | एक लेखक का मत हूँ कि बच्चों को अग्रावश्यक बातों की जानकारी क्तने में दस 
मिनट कौ भी दोर करने की अप्रपेक्षा अ्ग्राधक अ्रच्छा होगा कि व्यावश्यकता से कई वर्ष पूर्व ही उन्हों ये 
बातें बता दी जाएं | याद गली-बाजार में सुन कर या नाँकरों से सीख कर बालक शप्रश्लील प्रकार 
का याँन-ज्ञान प्राप्त कर ले, तो बेहतर होगा कि उस से साफ-साफ बावें की जाएं, ऋग्रॉर अप्रइलीलवा दर 
करने का प्रयत्न किया जाए | ऐसी अग्रवस्था में सुधार का राह कार्य म॑ तो सर हांता हैँ ब्रार म॑ ही 
संत्रोपजनक, परन्तु फिर भी बहुत महत्वपूर्ण होता हाँ | क्सी-न कसी 5ग्नश तक अग्नइलीलता दूर करने 
में वालक का उप्बवश्य ही सहायक होगा । थाद परिणाम इच्छानुसार हो, तो अ्याप अपना प्रयत्न दगना- 
विगना कर दीजिए । 


घबराहट 5प्रर उलमन से बाचिए 


जब व्रयाप बच्चे को [शक्षा दे रे या री हो, तो न तो बच्चे ही में ककिसी प्रकार की घबराहट, 
ममिफक आर उलमन पंदा होने पाए, आर न उ्याप ही में | आ्यपनी शिक्षा आर आपने उपदेश में “यथाय॑, 
दौनक तथा साधारण बातो" को सॉम्मीलत करते था करती चौलए--च्चे के प्रश्नों का ठीक-ठीक 
उत्त दीजए; पर, हां, केवल उतनी द्वी बात बताइए जितनी की ऋ््नावश्यकता हो, आर याद राखिए कि 
ऋ्याप के उत्तरों में भूठ, धोखा हर टाल-मठोल न हो | याद व्माप ने अपने बच्चे से किसी प्रकार कौ 
टाल-मटोल की, गप हांकी, भूठ बाला या ः्याधी सच्ची आर व्याधी झूठी वान बताई, वो यह कल्पना भी 
न कौजए कि वह ध्ाप को अ्यपना विद्धास-पात्र बनाएगा, कर्दाप नहीं । उस की जिक्षासा की तृप्ति 
कौजिए। वहत लोगू इस बात को चुत्त समभते हैँ कि वच्चा अपने काँवृट्ल को प्रकट करे; परन्तु कॉदृहलस 
इस बात का ध्वोतक हैँ कि यालक में जानने आर सीखने की प्रवल इच्छा हैं | उस के साथ फांई एसा 
व्यवहार न कौजिए कि वह यह समर ले कि मेरा प्रइन पूछना कोई चुरी बाव है | साथ-ही-साथ अ्यपनी आर 
से किसी प्रकार बालक में काँतृहल उत्पन्न भी न कौजिए ] याँद बालक किसी बात क्यो जानना चादता 
है, को साधारण शीत से बवा द्वॉजए | उस के प्रइनां को उत्तर देने में दृड़बड़ी म कीजिए, पीरे-धीरे 
बताइए । साथारणतया ऐसे प्रइनों के उत्तर देने में थोडा समय लगाइए, क्‍योंकि चालक जितना चड़ा 
इता जाएगा, उतनी ही उ्यासानी से इन बातों को सममता जाएगा। 





३० हमारे बालक-पॉौलकाप 
कमल कम हम मम शीश न ओबक लजर डर कप शबल टन नली कपल कप कर 


अप्रपदी संतान या मार्मदर्शन स्लीजए 


जय कि साता घिया भद्धत हद शक उप्रपने बच्चों या सारन॑दर्शन फर गयने दौ, तो ग्रौसिर बह 
प्रात माल फ्यों ल॑ ? ये उप्रपनी संतान का उ्रायदयक सीख दो सबते हो; उद्रची गरए उन मी गशयतां 
यर सकते हैँ. उप्रार बच्चे बेरल्कों यद घाटी पार पर सकते दाँ | इस प्रयार संतान जीवन भर अ्रपं 
साया पिता की उद्रासारी रहती हैँ उ्नार स्वयं सागा्तपता बनने पर उप्ययनी संतान या सानंद्धन उसी 
प्रकार बरती हैं ॥ 

यहूुत से मातापिता सो बस ग्रद्दी यह यर उग्रपना पिंड छड़ाना चाएगे ऐ फि लड़पा ४, हमे 
यया यताए, आर इुछ बताएं भी, तो कासे ? परन्तु इृश्यर ने रे, पिन वो हुस वपियट मार्ग में उ्राप को 
लापरवादट स॑ व्याप कौ संतान का कांई एंसी-पंसी पात हां नई, ता यया 5प्राप रासल्ली से मठ सकेम॑ ! 


झीयन के सष्य मताइए 


इस उद्देश्य कौ पूर्ति यो लिए संप से सौंद्पा साथन हूँ (०४८४ ५७४५ # उप्र्धाद 'प्रेण-पारन' 
नामक पुस्तफ मेँ यह याव गताई गई हँ कि इस संसार में प्रत्येक जीपधारो फौ उत्पाप किस 
प्रयार होती एं । लेखक न॑ गीर्जा, पूलों, भर्शलयों ह्रॉर पक्षियों उप्रांद कौ उत्पाध झाँर उन के प्रजनन 
की भड़े ही रोचफ नया सुपाध दंग से वियेचना फौ ई | इस पुस्तक द्वान पदों पर प्रस्य॑फ प्राशपारी 
की उन्पाचि था रत्प रुल जाता एं । 


जय मच्चा छोटा दीं हो, चभी शा प्रास्म यर दौरैशए 


प्रत्येक पावा को अमर प्रत्येक पिता को शाहश! फि अपने हाटे-छोंट सध्यों को प्रवृग था 
अप्रध्ययन बरता सिगाएं। प्रकृनि-यग्त में यदत सी एसी यागें हो जिन्दों सीन-घात वर्ष या मागण 
मली-माँति रामझ सफाया ए ] यरचा को पूल, पाये, पेड़, पशी गॉल्य समम्ग प्रद्नेत दिगारए, हर्मार 
प्ररेँध कर एक-एफ पततु के प्रौग उसे के हहयों में प्रेस उद्यन्त यीनिएंव उसे संमभत्य | द्र्सर से 
टी हगें यह सप दुछ दिया है कफ क्में उन में सुख वे सहायता प्राप्त को । सेदयं सं सम्मम डॉ. सागा: 
पिया का ह्धिश्योधक पुस्त्ोँ या प्रध्ययन बर्ना ऋग्रौश, ने पंवल व्यावइयछ विषयों था पिग्देत 
छान प्राण परनें को सिए0, बर्त इसलिए भी कि उसो ऋाँधियायिर ऐसे सरसत थ सुनाध झाद गण 
छाश गिग एें द्ृदाग बरधों का मुडिश्ल बातें समझना स्थासान हो जाये । याँद प्र्शश पा यद मार्य 
घातक के हीन बर्ए गा हो जाने पर शी उप्रानप्भ पर दिया जाए. गए बास राइस मी हांगा है हग्ररि स्यामईमिड 


नर भी नी नी नमन न न न ल्‍  न्‍ न्‍ ठ न >> ननन>ी-ससससससकोओससफफससा:लसअा जा 


अपट पुस्तक अ्यर्रगी मे है, हर इस बा सोगक कै- ४ शि्गेवाष: घारवदाय घा प्रयोड धौडा है । 
सह पृस्तफ चार ए#त७७ जु 2ध्टक्‍ताक्क शिक्नितगेसड़ ल्धिकल, (०% 4०३ 33, 6०९७ ). ॥ सेल साहती है ) 
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भी | बच्चों को पूलों, पक्षियों आर तिर्तालयों के विषय में संक्षेप में दुछ बताइए | बच्चे इस प्रकार 
की [झक्षा में बड़ी [दलचस्पी लेते हाँ ! इस में इस वात की प्रांतक्षा न कौोजिए कि वालक प्रइन करे, 
वो उत्तर दिया जाए; ज॑से, इन्ट्र-धनुप के सम्बन्ध में इस बात की आवश्यकता नहीं [के जब बालक 
पूछे [क इस में कितने रंग हाँ, तभी बताया जाए, स्वार्भावक तोति यह होगी कि ह्य्ाप विना प्रइन के 
प्रवीक्षा किए, उप्रावश्यक वा्वें बता दीजिए | हा, जब बालक आपने नन्‍हों-मुन्ने भाइयों के विषय में दृछ 
जानना चाहे, तो यह ऋ्यावश्यक हांगा कि उस के प्रइनों की प्रनीक्षा की जाए; जिस-जस बात को बह 
पूछे, बही-बही बात उसे बता दी जाए | परन्तु बह्घा एंसा भी हांवा हँ कि बच्चों को बह्बत सी बातें 
“इधर-उधर से” मालूम हा जाती हो, ऋआऑर फिर थे उन बातां के विषय में ऋपने माता-पवा से कोई 
प्रश्न नहीं करते | एक लेखक का मत ह कि बच्चों को ह्यावश्यक बातों की जानवासे कराने में दस 
मिनट की भी देर करने की अप्रपेक्षा उ््राधक उप्रच्छा होगा कि अ्यावश्यकता से कई वर्ष पूर्व ही उन्हों ये 
बातें बता दी जाएं | याद गली-बाजार में सुन कर या नांकरों से सीख कर घालक 5प्रइलील प्रकार 
का यांन:ज्ञान प्राप्त कर ले, तो बेहतर होगा कि उस से साफ-साफ थातें की जाएं, आऑ उप्रश्लीलता दर 
करने का प्रयत्व किया जाए | ऐसी अप्नवस्था में सुधार का यह कार्य न तो सरू होता हैँ ज्रार न॑ दी 
संतांपजनक, परन्तु फिर भी बहुत महत्वपूर्ण हांता हँ । किसी-म कसी ऋ्ग्य तक उम्नइलीलता दूर करने 

में चालक का ह्रवश्य ही सहायक होगा । याद परिणाम इच्छानुसार हो, तो अश्माप अपना प्रयत्न दुगना- 
िगना कर दीजिए । 


घबताह्ट ःप्रॉर उलभन से बाँचए 


जब अप्राप बच्चे कां [शक्षा दो रहे या रही हाँ, तो न तो बच्चे ही में कसी प्रकार फौ घबत्तह्ट, 
मिमक आर उलभन पंदा हाने पाए, और न ऋआप ही में | ह्यपनी शिक्षा आर अपने उपदेश में “यथायं, 
दौनिक तथा साधारण बातों" को साम्मौलत करवे या करती चॉलए-बच्चे के प्रइनाँ का ठीक-दीक 
ज्वर दौजए; पर, हां, केवल उतनी दी बात बताइए जितनी की ऋप्नावश्यकता हों, आँर याद रासिए कि 
आप के उत्तरों में भूठ, धाखा आर टाल-मटोल न हो | याद आ्याप ने आपने बच्चे से क्सी प्रकार की 
ठाल-मटांल की, गप हांकी, भूढ बोला या उ्याधी सच्ची व्याँर ध्याथी भूठी बात बताई, वो यह कल्पना भी 
ने कीजिए कि बह 5प्राप को ह्यपना विद्धास-पात्र बनाएगा, कर्दाप नहीं | उस की जिज्ञासा की सूप्वि 
कौरजए। बहुत लोग्‌ इस बात को बुच्त समभतते हँ कि बच्चा ऋपने काँतृहल को प्रकट करे; परन्तु कांतृतल 
इस बात का घ्ोतक हँ [कि वालक मे जानने आर सीखने की प्रवल इच्छा हैं | उस के साथ कांई एंसा 
व्यवहार न कौजिए कि बह यह समम ले कि मेत्त प्रइन पूछना कोई बुरी बात हँ। साथ-दी-साथ अपनी अपार 
से कसी प्रकार चालक में काँतृहल उत्पन्न भी न कौजए | याद बालक किसी बात का जानना चादता 
एं, तो साधारण सात से बता दौजए | उस के प्रइनों के उचर देने में इड़बड़ी न कौजए, धीरे-धीरे 
चतहए ) साधारणतया एसे प्रइमों के उत्तर देने में थोड़ा समय लगाइए. फ्योक बालक जितना बड़ा 
दावा जाएगा, उतनी ही उ्यासामी से इन चावाँ को समभता जाएगा। 
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मार्नासक शुद्धता के प्रांत सीख २०९ 


घुछ बच्चे चुप्पी हांते हौ; परवु 5प्राधकांश वालक बकवादी हांवे हो 5प्रार दुछ ऐसे मुंह-फट [कि जो 
बृ्ठ मालूम हुड्या मन में उ्याने पर कहीं भी 5प्रौर [कसी के सामने भी उगल दिया । इसालए जब कमी याँन 
सम्बन्धी थातों को समभाने 'के ॥लए सब बृछ खोल-खोल कर बताना पडें, तो थे गुप्त बावें कंबल 
माता या पिता आर चालक के बीच दी रे; हर बालक को सममा दिया जाए कि उन बातों को कसी 
आर के सामने न कहो क्‍योंकि ये वँर्याक्तक बातें हो 5ग्रॉर अ्यन्य लोगां से यही ऋआँर पूछी नहीं जाती | 
बालक को स्पष्ट रुप से बता दीजिए कि जब कमी तुम्हें इस प्रकार की कोड बात जाननी हों, वो सीधे 

” इनारे'पास ऋ्याया करो, हस तुम्दों ठीक-ठीक बता देंगे । 

प्रस्तुत विषय की उद्यावश्यक चातों कौ जानकारी कचए [विना पालक को पाठशाला भेजना खबरों 
से साली नहीं | शिक्षकर्न्ाक्षकाएं तो बच्चों के मन को शुद्ध रसने का प्रसत्न बरते हो, परन्तु काँन 
जाने कि घर से पाठशाला तक अ्यावे-जातें समय क्‍या दुछ हो जाए | बच्चां या शत्रु त्दा इस ताक में रएवा 
हैँ [क कब उम्रवसर मिले ऋर क्रव इन भोले मन में पाप के बीज बोए जाएं | 


क्घोत्वस्था का रपतरनाक समय 


अ्रपनी संतान की भलाई चाहने वाले माता+पता ऋपने बच्चों की आस्था बढ़ने के साथ-साथ 
उन्‍्हों मले-बुरे .की सीख दंते चलते हैँ | ल्कर्यों फो दी जाने बाली आरानद्यक सूचनात्याँ के विषय 
में बहुत बुछठ यादनववाद किया गया हैँ आर बह्त चुछ लिखा जा चुदा हैँ, परन्तु लड़के को दिदोर 
अवस्था में क्या-क्या जानना 5प्रावश्यक हाँ, इस की योर चुलनात्मक रुप से बहुत कम ध्यान दिया 
गया हैं | यह चाव बहुत अ्यावद्यक हैँ कि लड़कों आर ल्दययों दोनों ही को बता दिया जाए कि 
१० से १६ वर्ष की उप्मवस्था में उप्रपने को किस प्रकार संभाल बर ऋआँर बचा बर रक्‍से | लड़कलड्ेवरया 
फिश्चार अवस्था में उप्रपने को जिस प्रकर रक्‍्खेंगे, उसी प्रकार भारी जीबन में उन वा शार्सीत्कि मार्नासक 
श्रार आ्रात्मिक स्वास्थ्य प्रभाँवत हांगा | शरीर वो भावी पारवर्वनों के विषय में उन्यों सुँचव हर द॑यार 
रखना चाँहए। बहुत सी लर्डाकयों का स्वास्थ्य केवल इतौलए नष्ट हों गया ह कि उन की माताग्प्राँ 
ने उन के शारीर्कि परिवर्तनों के विषय में यह कमी न बताया कि ऐसा बयाँ हांता हँ हमर वैसा यर्सों 
हांदा है । पताआरों रॉ माताआओं दोनों ही को इस विषय छत ह्यध्ययन करना चाहिए आर यद जानना 
चाहए कि अपने लडके को इस प्रकार की नाजुक बातें आर उन के कारण कस प्रदार सममाए ॥ 
आश्चय॑ की बाव हैं [क वहुत्त से पिता इस [विषय में बुछ करना ही नहीं चाहते | 


हस्तमंथुन का विस्तृत प्रसार 


हस्तमंधुन की बुरी ऋर गन्दी आदत स्वास्थ्य का नष्ट कर दंवी हद आर झरौर अनेक दांप 
पंदा हां जाते हैँ | याँद मावा-पवाओं को यह बाव मालूम दो जाए क यद आचार मुप्ठ करने वाली 
खाद कस व्यापक रुप से फली हुई हँ, वो कर्दांचत्‌ उन की आंखें खुल घाएं | एक स्वृल मे च्यार 
4. ४. ६४७७६ 
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मार्नासक शुद्यता के प्रांच सीरव २१९ 
आन +++ततततत3_+तततततहत.. 


सा लडक॑ थे | उन में से कंवल सात एंसे थ॑ जजिन्हों उन के मातापता ने मार्नासक शुद्धता के प्रा 
सीख दे रक्‍्खी थी, ग्लंप सब-के-सब हस्वमँथुन की गन्दी ः्यादत के शिकार बन चुके ] 

एक लेखक का बहना हँ कि दुछ समय पूर्ष दूछ देशों को लगमग सभी ल्डक्याँ में यहे चुत्तै 
अरादत पाई जाती थी। एशियाई देझो में यह बीमारी बहुत काफी फली हुईं हं& | उ्रत: छुटपन से 
दी लड़के-लड़ीकयों को इस से बचाने का प्रयत्न करते रहना चाहिए | कभी-कभी इस लत का इलाज 
चहत ही छोटी अप्रवस्था में प्रावश्यक हां जाता हाँ | 


इस ःपग्रादव का कारण दूर काजए 


इस का एक कारण त्तों हँ वह्दुत ही टीले-टीले या बहुत ही तंग, या रगड से झर्रर में खुजली 
'पंदा कर देने वाले कपड़ों का प्रयोग | कमी-कमी दूत्चारी मांकानी या बद-चलन संगी-साथी भी 
इसे का कारण बन जाते है | छोटे-छोटे बच्चों की देख-रेख में वड़ी सावधानी की उप्रावश्यकता हांती 
हैं | उन की प्रत्येक बात को देखते-भालते रहना चाहिए | इस बाव छा बड़ा ध्यान रखना चाहिए कि 
चच्चों के नन्‍हों-नन्हों हाथ एसी-बंसी जगह न चले जाएं, छट़पन से ही उन्हें हाथों का 'पाँचत्र'' रखना 
'सखाहए। 

बुछ एसे भी लोग हो जिन का मत हाँ कि हस्तमँथुन से कोई विद्वेप धान नहीं पहुंचती, फेबल 
सांता-पता $प्रॉर बच्चों को डरए रखने के [लए बढा-चढ़ा बर हॉनियां बनाई जाती दौ | पर्तु यह 
'एक गन्दी अग्रादत हाँ जो बच्चों के मन को शरीर के उस अ्यग पर रखती हाँ जिस के विषय में सोचना 
भी उन के [लिए उाचत नहीँ ऋ्रार जिस से मॉस्तपष्क में गन्दगी ही गन्दगी भर जाती ६ । इस फे अपर 
*सक्‍्त डाक्टरों का मत हाँ कि हस्तमंथुन हानिकास्‍्क हैँ; याद मदीनाँ ऋँर सालों तक बचबर क्या 
जाए, तो मयंकर परिणाम होते हँ--कमी कार्य का तुर॒न्‍्यु ऋ्यारम्भ कर डालने की क्षमता जाती रहती 
है, झात्तीरक बल घट जाता हाँ, आर आन्‍्य मार्नासक तथा नौतक गृणां मेँ कमी हाँने लगती हँ | इस 
अश्लील लत के कारण बालक के चेहरों पर लानव' बस्सने लगती हाँ, उस के चलने के ढंग में भदृदापन 
ज्या जाता है 5प्रॉर बह छापने सगी-सांथियों के सामने आ्यावर बहुत देर धक उन से आस मरीं मिला- 
पाता। दृष्ठ आंश्ध में मार्नासक सतर्काता भी जाती रहती है आर निस्‍्लंदोह यह आपने उ्नात्म-सम्मान को 
रे बंदता हूँ ॥ गा 

स्वास्थ्य तथा संयम पर व्याख्यान करने वाले एक सुप्रॉसट्ध व्यक्त का पंचम #--"फ्टपन 
से ही अपने बच्चों को मार्नासक शुद्धता का पाठ पढ़ाइए। जितनी जल्दी हो सके, माताएं ऋपनी संतान 
के मर्नाँ में शुद्प विचार ठूस-ठस कर भर दो | इस के लिए वच्चाँ फे बातावरण कां शुद्ग रसिए। 
माताओं, यांद 5 ग्राप चाहती हो कि हमासे रांवान या मन पाँचत्र व शुद्ध रो, तो उन के सोने के यनर 


न तन नमन 7778 रद 5 मिलन, 
इस में मत-भेद हो सकता हों; कम-से-क्म भारत में इस के ऋ बड़ों ध्मपंक्षादत् बस सिलेंगे, पर 
भी सावधानी उप्रावश्यक हँ--प्रनुवादक। 


इ्र्श्र्‌ हमारे बालय-धालयाएँ 


न -तत3त_ैन्ततत+ंततभतमतमतम3म+ततत...त......................................, 
को साऊ-सृप्त रॉखिए। उन्हों उप्रपन॑>्प्रप्तें छपड़ों को संभाल पर रापना सिरमएए। कयफ्े-लगे रसने 
ये. लिए प्रत्येक थालक या एफ अप्रदल न्‍्यान दांना चाँह! | उप्रांसत टरमे ये घदुत परम मातादपवा एसे 
हॉगे जा उप प्रत्यंक बच्चे को फ्पड़ो रखने ये लिए एफ उप्रसय पक्स यथा ट्रेंफ न दो संजय हाँ । 
ट्रक में पपड़ें ग्रच्णी तर रपये जाएं ह्रार ऊपर सुन्दरता से कोई कपड़ा डाल दिया जाए। 


“पनर्यामतता फौ उप्नादत डालने में प्रत्यंफ दिन मृए-न-यृूछ समय रु उप्रपश्म हगाना पड़ेगा, 
परन्तु यह समय व्यर्थ ने जाएगा, आते चल कर माता फो अपने प्रमरनों का उम्रच्छा फप भिल्तेया , , , « 


“बच्चों फो प्रात [दिन स्नान क्नने वा प्रपन्ध रस? । स्नान पे भांद ऐ गौलए में शौर का 
शांर-जांर से इतनी देर रगड़ा जाए कि व पर दमक उठे )" 


सरांप फे किसी मगर में फंगालों फौ गस्‍्गी में एफ साड़पौ रहगी थी । गनः गो एक चाँक थ॑ 
एक यूनानी लड़कौ की संगमर्भर फौ मूत री थी। एफ दिन उस मूर्स को देखा रिया । मह उसे 
की उप्ोर इतनी ग्रा्कादफ हुई कि घंटों रा उसे ताफती एौ | पर घह उप्रपनी शहोपड़ौ में पती 
गई | आ्यगले दिन वह पर उस पूर्ति को पास णा साड़ी हाई । शा उस में उप्रपना मृंह घोपर पहरों 
दी उप्रपेक्षा उप्रॉंघक उजला यर रफ्रा पा। यद्द प्रात दिल उस मूँस थो पास जाने सभी, हरा प्रात दिन 
उसपा चेहत निययरसे लगा, यहां यफ कि एक दिन उस था चेहत भी मास के चेहरे कौ भाँति उस्‍जारलस 
हो गया। कितना सुन्दर, इपर [कैलगा शान्य प्रमाप था। 


एप पतै प्रादग छाड्राना 


झो म्राताव॑धता उम्रपने बालक से हस्तरमंपुन छ इन्दौं आ्रादव छुड्ाने एश प्रयस्‍्ग पर छे हा, 
उन्हें चालफ से इस पिएय पर यावल्‍दीय बरनी चईठ? | उसे घताद? वैफ यह प्य हो, इंगे से पहुत दरैस 
प्रददयी हाँ, मह्ौ गग्दौ घाने ४ | परन्‍यू इस सांग था पाते राराए दि उसे दृवमा लॉरशय गे किया 
जाए फि पह पप्नास्म-सम्गान कै रा मंद | इस यास सें घाराक वा सहयोग प्राण घौफिए। हपाई को आगदग 
दर शर दीजिए। उस या पट सापए रखना अदौप, इग घा उम्रप॑ यह ट्वांगा वि दिल मर में एप यार 
उप्रवश्प पल-रघाग दिशा रष्टे | सृत्राथय पो शितनी बार साली दिया जाए, जाता ही प्रशय | बातक 
की बिता सिर्य-गंगास था भाजन दौजिए, शाप का माँगत फया धोना ४पैशए | उसे के गाने था एगय 
जहां मे संशव दा रष्य रहे पर पपादा कया उप्याती शो | एस था इपान राख नि फरे शटपात धागे गे 
रूयाएँं, उप मो बड़ों शरर में पएुतसी गे पैदा बर दो ह्रारि ग्योप्रने पे बायीं छपाण हो । उठ क॑ मत 
स्प :ए7 किसी मंत्री पार्य भें प्यग्श रौरए। बदतर होगी शि शत भी जेब शधफ मय में शत 
इस फऐं कर थै सा घाए गाए गर्गंरें थो उस थौ शगरा गुरर्भ है इसे पिरशर मे हटा दिया आशा 
सम सिधाउए कि इस गरड़ी उप्ादव घर ऐोदने में इंच से सहारा धार दे गए प्राएंगप कर 9 














मानसिक शुद्धता क॑ प्रांत सीरव .. श१३ 
5 पल: यम न 


सह गम्मीर बात हैँ 


हम तो यहाँ चाहते हैँ (क संसार मर के मावा-पतातओंँ कां पुकरूपुकार के सुनाए' ऋँर यद्ध चाव 

उन क॑ हृदयों में उतार दो [क ऋपने पुत्र-पुत्रियाँ कां इस प्रकार की सीख दीजिए कि ये एक दूत्तरे 

के [लिए यांग्य ब उीचत साथी चन सके | कद जाता हूं कि ऋ्याज-क्त लज्जा यद्भधव बम रू गईं हैं | 

याँद लज्जा कम रू गईं ता मन की पवित्रता वां उप्रार भी कम हुई | एक प्राचीन ग्रथ मे लिखा ह-- 

“धन्य हैं बे जन के मन शुद्ध हाँ क्योंक वे परमेश्वर को देखेंगे ।" उ्रतः इस का उलटा यह छप्मा 

किर्जों मन के शुद्धप नहीं थे परमेश्वर का नहीं दंख पाएंगे | ता क्या हम आ्यपनी सवान कां एक दूसरे 

- से गन्दी बातें करत॑ दंख सकते हाँ १ परन्तु क्या इस बात का दांप संतान क॑ सर थांपना उंचव दंगा, 
जब कि दम उन्हों यह न सिखाएं कि उीचत क्या हूँ उग्र? व्यनुचित क्‍या १ 


मनोविज्ञान के पॉडतों ऋ्रर चिकित्सकों के मतानुसार जन्म के समय शिद्गु स्ेया ज्षाम-रदिव 
हांता हैँ | फिर धीरे-धीरे बह सब दृछ सीखता जाता ह | इस मामले मे माता-पता की जजिम्मेदासै धहव 
बड़ी हांती हैँ । माना कि चालक दरों से, पुस्तकों से, सुन कर आर देस घर बद्धुत दुछ सीखता हैँ, 
परन्तु यह दायित्व इड्बर ने माता-पिता को साँपा है कि देखते रो कि प्रत्येक बालक बेंवल उन्हीं 
बाताँ को सीखे जो उस की मार्नासक तथा शारीरिक स्वच्छता को सुरक्षित रसने के लिए परम ह्याव- 
इयक हों ऋआर [जन के दबाव बह हप्रपने प्पार करने बालों के सुख की रक्षा कर सके ! 


फरदाचित्‌ माता।पता सांचते हो कि हमारे बच्चे 5प्रार ुवक-युर्वातयां दूसरों को देख पर आर 
दूसरा की यादें सुन कर बुछ सीख लेंगे। परन्तु प्रश्न यह उठवा हं [क बे दूसरों में दंसवे कया हौ ! 
वे बदुधा एंसी बातें देखते 5प्रॉर सुनते ह जो उन के लिए शॉनिवारक सद॒प हांती है, लामदायक नहीं 


अपने को इ्ापनी संतान का विश्वास-पान बनाइए 


अग्रपनें को ऋ्रपने घालक का विश्वास-पात्र चनाए रसिए । इस बात में भी माता छाती ह-- 
"मुझ पर विश्वास नहीं है |" प्रइन उठता हँ कि उस का भरोसा आ्याप पर से बिस प्रमार चला गया ? घया 
ऋ्याप कदोनी, “मुझ पर था ही नहीं १" परन्‍तु था। जब वालक भूसा था वो उस ने किस को पृषात्त 
था १ जब वह गिर पड़ा था, अपार उत्त के चांट लग गई थी, वो क्सि थे पास दॉड़ पर उ््माया था ! 
जब पद छांटा था ता अ्यपने दस में सुख प्राप्त करने के लिए कस फ॑ पास ह्यावा या ! जय दुछ जानना 
घाहता था, तो कस से प्रइन पर प्रइन करता था ? क्या उस समय उसे उद्याप पर विश्यास नर्दी था? मरतंसा 
नहीं था ? बह इंशवर की योजना थी; उस ने ही माता-पृत्र के चीच ऐसी व्यवस्था स्थईपव कौ थी | 
सो पिर्याप पर से उस का मर्यसा यहां हमार कस जाता रद ! 


गा पक हक 
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मार्नासक शुद्धता के प्रॉच्त सीख श्श्ष 





हों सकता हैँ कि किसी दिन 5ग्राप उ्यपना वायदा गृत्ा न कर सक्री हो | शायद उत्त ने आप से कोड 
बात चूपक से कही हो और आप से प्रार्थना को हो कि किसी आर से न कहएया, पल्तु ध्याप शायद मृत 
गद्य आर आप मे बह बात कसी अर से कह दी । शायद उसी ऋबसर पर उस ने भी छापने मन सें 
बढ़ी कहा जे किती आर लड़के ने चिल्ला वर उप्रपनी माता से कह था--“जय तक जीऊगा, माँ व्याप 
से फि! कमी अग्रपनी कोई गुप्त बाद नहीं कहगा [/ कहीं ऋ्रप के चालक का भी सो यही हल नहीं १ 
क्या बिचार हैँ ध्याप का ? या हो सकता हैं | के जब बह यहूच छोटा था, वह गिर पढ़ा हो हमार उसके 
सिर में गुमठा उठ आ्याया हो और दुःख से पीडव हो, वह 5ग्राप की आ्रोर दाड़ा शो, बह उप्रपनी चोट 
की योर अप का अ्याँधक ध्यान व्यार्ाप॑ंत कसने की चेष्श बरता ही रह गया सं, क्योंक यह बात 
सभी सडके-लड़कयों में समान रुप से पाई जाती हो; वे फीड़व होने पर मा की समीप्ता चाएवे 
है | शायद ज्याप उ्रन्त में फल्‍ला कर बोली हॉ--5्य्रव नन्‍दें बच्चे ने बनों, कोई इप्रॉषिक चोट नहीं 
लगी है; काम में मेरे द्वाय है, यह कर या वुम्दों देखे १ 


विश्वास कल प्रवार जाता रद्दतां धो 


निम्न घटना एक छोटे से घालक के जीवन से सम्बन्धित हँ । शायद मं भी उतना ही छोटा 
होगा जितना धयाप का चालक उस्त समय था जिस समय उस बा भरोसा आप पर से हटने लगा हो । उस 
मालक की उंगली पे चोट लग गई थी, घाव एसा गह्त न था; उस की मां चाशी यो उसे बावा-यातों 
में एक शिक्षिका की माँल वीरता छा पाठ पढ़ा दोती | चोट वो मामूली थी, परन्वु मच्चा उस की ब्यार 
आपनी माता का आगघिक ध्यान आार्यपत कराना चादवा था ) भा ने तब आपर घढा-+ अच्छा, सो कया 
फरसे १7 | 

बालक ने उत्तर दिया--'अ््ाप आर बुछ नहीं ता, 'झ्ोह' वो बढ़े सबती थीं | 

चहूधा जन सा दुलार दिलाने से बच्चे को पीड़ा विल्दूल दूर दो जाती ४ ॥ झातः उनको 
पीडा टूर करने के लिए तो दुछ शो से, बवोणिए, आर समभाह! कि चोट फोई ज्यादा चर्दों, इस दगए 
सेना-फॉमना नहीं चांणि । कसी ऐसे लड़के की कहानी सुमाइए जो बद्वत ज्यादा चाँह लग याने 
पर भी चुप र्वा हो | 


आप पर से चालक मा भरांसा इस तरह भी उठ सकता हैँ कि आप से किसी बाव पर प्रइन करे 
शार बुछ जानना चाह मारे ध्याप उस वियय में बुछ ने बताना चादों, धॉल्क भष्पे मार बर उसे टाल 
दोना चाहती हों | ग्राप को चादिए कि उसे प्रत्येक बाव ठौक-ठौॉफ आर सच-सच बचा दो। परिणाम इस 
या यह होगा कि जब कभी उत्े उ्यापिक जानवाती वी आ्आाबदइयकता होगी, गो पढ़ दाँडा दश्मा खा फे 
पास ब्याएगा | परस्तु यदि आप पर से उस का विश्वास जाता रा है, तो यह भे सा उ््राप से प्रभम 
प्रइन के विषय हो में कौर पृ आधिफ पृणना धार थे ही पिर गाद में झमी गन से पर छा पे 
पाल आएगा 


श्र हमारे बालरूपौसकाएं * 


पॉरपपसता को पद्ंचतें-पदुंचवे 





पॉरिपययता को पहुंचचे-पद्ेच् भी श्राप के पुत्न-पुत्नियों का उ्राप के लागप्रद प 
खापश्यक्गा रहती ४ | जवान लड़फे लर्ज्षय्याँ में घड़ी सजीयता उधर उमंग छोती हैं; सुर गोलमे- 
चालने ए. उ्रॉर इस प्रघार दूसरों फां ख्रपनी उप्र ग्रापंत फर संबं है, पर इस एा परिणाम उ्रष्टा,,. 
नहीं हांता ! हाँ सकता हैँ कि यट्व से सइुफेलड़ाकियों था ध्यंप पद ने हो कि फोटो हमारी हर आग 
पिंव दा; परन्तु उन्दों या। सिखाना उाँचल एी होगा फि शांस्गुल सचाना हे ऊंदी ऋ्रायाग से घोसनी." ? 
शीमनीय नहीं। कोश! एंसी पांत नर्दी करनी चादिए रिस से 5प्रायरण पर प्रग्पा ग्राय। _ 





सामाजिक रोग ऐ! भा 


मंसार में स्यापफ़ रुप से फले हुए सामाौणफ रोगों से मे झने पो सिए अप्रपनी संतान को 
आतायनी दौजिए | पिया! उप्राद के सम्पन्ध में सदा सानधान रादए, गडी ऐसा ने दो फि आए दापनी 
पुत्री पा दवप फिसी “एंपाप्य उप्रोर उप्रायात'' पुरुष ये धाप में दो दो | हो समता ४ फि एस पुरप की 
“घनी मे उच्च धर्ग” में गड़ौ उप्राप-संगव हो, परस्तु सद्र शो संसार था घलन है, यहाँ फपी दौप- . , 
टाप पर अधिक भ्याव रघता है । हं, स्मारी दागिया पौ यही संत एँ कि सम्पट भनृष्प को समा पे... 
चर्षोंह्वाप [लिया णाता एँ, परन्तु उन उप्रभागनी उप्रपतारगं या मास शफ "सम्म बन” में ललपा जागो... 
भाप सममा जाता हैँ, णो इन लग्पट पुरषां के धापों पॉतित दर्ँ । इंश्वर की इर्घारयों में शुद्धघा शा 
एक दी स्तर हैं; उ्यार यह है स्त्री-पुदणों गया लडप-सपहपर्था था पौपत्र श्र गिल जौरन: इस सगर 
में स्वर यिचार मी सग्मासत एँ । दन्‍्दों सन परे मार्ण शर्तर भी गन्‍्द्ा हो जाता है ) “पषा पियर, 
साधा उप्रायार ।7 


“अ्राद में प्रमेश्यम मे ह्गगाण प्रॉर पृथ्वी यौ रुयया कौ 47 पएर एक सुन्दर पाद शाप कर 
एक पुरप श्र एक स्त्री का उस में रपखा उप्र पर्शी उच के रुशतेसाने पा प्रपरध भर दिपा | परर्मरपर 
नें गज, *४प्रादम छा प्रापंसा राना धग्रत्छा मंदी, मे उस के लिए एए सदायक धगाऊंगा ।४ 327: छापने 
कआासीम उप्राशीशद सौटद परमेशपर में संशय विधा?-संस्याप सम्पन्न किया । एड परमेददर मो धवैशना 
थी गाफ उसकी संतान पसन्‍्न करे ॥ उसे ने हों रहने थे स्थान दिए गगर प्रशयेफ स्थाचह मा पईग- 
फनेईं प्रंस बरने बाला हाई प्राय पाग पिता एप प्पारे'प्पारं गच्चे दिए। 





पाँयत मिपण यो शेमा 


घदमर सगी दबाए पुर्शौदयों रिशात थे इप्छुफ़ हानि डी, पररतु यदुग कम रंग प्रा्मश इप से 
इस ऐश िए एंएस हांगे गो । में गिर से माई कौ जिस्सेदरियों झो मी रंगना $ एफग रस दिल 





हाथ उप्र मन करे क्रियाशल बनाने का स्माचित प्राश्धसण दे में [/शतनी ।नपुणता सपा सामधानी पौ 
अ्यावश्यकता होती है उतनी किसी डूसरे.. ' में नहीं डोवी। 


धरा 


जप 
्ऊ 
१4 


पार्नासक झुट्धता के प्रांत सीख 
3 आयी कब जे ऑडर 2मर दि अददील जलन पर अकाल कक आन जल की कम 


हमारी लड़कियां विवाह के योग्य हो जाती हाँ, परन्तु क्तिने मादा पिता 
लेते है कि घर मार्नासक ऋआर शार्तीज्क रूप से शुद्टव हूँ हार नाड 

"हजारों सुन्दर-सुन्दर आर भोली-भाली कन्याएं प्रा 
पर बॉलदान कर कदप उठाइए, हर आ्यपनी बाॉच्चयां का जीवन नप्ट हान॑ स॑ चचादा! , 

जब परमंश्यर ने सूष्टिरचना का कार्य पूर्ण क लिया, उ्यार उस पर द्वाप्ट डागे वो “दोखता 
फया हैँ [के वह बहुत ही ऋ्च्छा है | छत: परमेइयर की व्यवस्था व: विक्तदूय चलना, एरमइनर के ऋागो- 
व सुख का दु:ख से बदल दंना है | 
*पजस प्रकार भद्यमारी चथा मृत्यु से बचने का प्रयन्न क्या जाता हैँ, उसी प्रचार तुम उप्रइलीलता 
से बचे रहने का प्रयत्न करों; आर याद द्ुर्भाग्यवज्ञ पवित्र सत्य की उपेक्षा दरने लगी हो, वो 
ईंडबर से प्राथंना कर के ऋद्लीलता को ज्यपने मन से निवाल दो । मन आर झरीर की शुद्धता पर 
लिसी हुईं उत्तम पुस्तकां वा उप्रष्ययन करो | समाज की मलाईं चाहने बाले >रॉर सत्य को जानने 
* पाले एसे लेखकों की पुस्तकों को पढ़ो, जिन्हों ने सत्य को व्यक्त करते समय झाइलील को पास 
पक नहीं फटकने दिया हो; जिन पुस्तकां मभ॑ शुद्धता के स्प में आइलील हो, उन का हाथ तक ने 
लगाआ | स्वयं उ्रपने ऋ॥राप को पुर्ण रूप से पहचानने रा? जानने व्य प्रयत्न करो | सुम्दों ध्यच्छी 
पुस्तकों में उ्नच्छी सीख मिलेगी | इस बात का संकल्प बर लो कि एम न वो कोई गलव 5ग्रौर नीच वात 
सुनेंगे आर न कोई भटका दोनें बाली पुस्तक पटेंगे!--॥6 7एड्/ाध्ट$ 0शाहव (दी डॉट्स- 
डोजर पृष्ठ १६-२०) 

सी. एल. बाण्ड 0०४) ए०: वण४०:७ नामक पुस्वक में निम्न कदानी लिसते छँ। 

“5्रपने एक भाव के दाँवन में जनरल ग्रांट आर उनके नीचे बाम करने वाल॑ अन्य ऋआधिवारी 
एक दिन श्ञाम के समय एक किसान के घर में इकट्ठों हों गए थे | अ्ग्राथिवारी लोग श्यान फे उप्रास-पास 
चढ़े थे अपने अपने ठुड़डी उ्यपने सीने पर लगाए, चुप-चाप बंठों थे। अ्यविवातते लोग कशनी विस्से 
सुन-सुना रहे थे कि उन में एक ऋ्रपने विषय की अरे कांई संकव कस्ता हु्या घोला, “मई पदानी,' 
तो बांद्िया सुनाऊ, पर यहां कोई मांहला ता नहीं ?' कहानी सुनने की उत्सुकता प्रकट करने हुए सभी 
अधिकारी खि्लांखला उठो | तभी जनैरल आरंट ने उग्रपना सिर उठा घर थीरे से कद, 'नदीं, यहां महिला 
तो कोई नहीं है, परम्तु सभी सज्जन पुरुष हो |' वह अ्याधिवारी आपना सा मुंह लंबर रद गया ।" 





इस बात झा माइचिव बर 
हे | 
रुक के भ्या टलास को बंदी 











एक ही मानक 


जितना कसी पुरुष छा सज्जन होना उ्यावश्यक हैँ, उतना ही कसी स्त्री प्वय भी दुलीन दाना 
शक्तती हैँ | भन की निर्मलवा व शुद्धता भी दोनों के लिए समान ह्यंद्व में आनदयक हैँ । 

कमी-क्मी एसा भी होता हैँ कि माता-पता दीद्धवा को पंसें से निकदाने या दाथ-णांय मारते 
है, परन्तु निकल नहीं पाते ऋरॉर सारे-घा-सात परियार शवाक्ष हां बँटता ई; सरीयी ये. हाथों नंद उद्रा 


0.0.5.--5 (प्लागक्ा) 


कक] 


२५, २४०३ 


'&2०५।८+४: 


०००० 





$2,0%* ऋक-०४ 


हु 


एा' 








् 
मनिण--नलन व म+ 





डक ->+> + + --६४--->+ नाता 


;. 
कै. ४४+७७प 


मार्मासक शुद्धता के प्रात सीख श्श्रृ 





जाता हँ | घर में सुन्दर कन्या हाँ, वह विवाह के यांन्य हो जाती हँ हर मातानपता 5प्रवसर पाते ही किसी 
धनी पुरुष के क्थ में उस का हाथ थमा देते हो; इन परिस्थितियों में उन्हों घर के चरित्र बा दुछ ध्यान 
है नहीं रहता । लड़की को धन तो अवश्य प्राप्त हो जाता हँ, परन्तु वह पाँत में बहुत व्पन्य गुणों 
का अ्यभाव पाती हैं | कमी-कभी वुछ परिवारों में पँसा-धेला शान्य लोगंं के शय में होता हँ, ऋँर नव 
पर-बधु को उअ्राज्ञा के आग्रमुसार नहीं [मिलता | 


इसके विपरीत एसा भी हांता हाँ कि कहीं-क्ही बर-बधु को पँसे की कमी नहीं हांती | पुरुप समय 
नष्ट करता रहता हाँ कोई काम नहीं करता, 5प्रॉर इस प्रकार चास्रननमांण के व््यावश्यक कार्य कौ उपंशा 
हांती हैं | इस का फल यह हांता हँ कि यांड्रे ही दिनों में नव वधु का स्प्रस्थ्य बिगड़ने लगता एं ऋँर 
बह उप्रपना साथ सुख खाँ चँठती हँ | हम मातानपता को कल इतनी ही चेतावनी दोगे कि--सावधान | 


माता-पता का बुद्ध हर समम की ह्यावद्यकता हैँ । एक विद्यतापूर्ण पुस्तक कहती दै--"'परमेश्यर 
की प्रेरणा उन्हों समझ देती हँ;'” उग्रॉर 'याँद तुम में से किसी में चुद्रध कौ कमी दो, तां वह परमंइपर 
से मांगे, जो बिना सिड़के सम का उदारता से देता है, 5प्रार उसे दी जाएगी ।'' 





इह्क पैफपरब३र 


उ्रध्याय चाँदहवां 


दि 


|ई चीज छेना या चुराना 


हैँ जिन पर ऋमल होना जस्ती है | दछ एंसी भी बातें 
६, जो इस से यहृत पहले कक बच्चा शब्द “चुराने” का छार्थ भी समभे, उसे सिखा देनी चाह! | 
छूटपन में ही उसे यह सीख लेना चाहिए कि उ्पना क्‍या ह॑ ऋर पत्नया क्या | गाय बढ़े "नदी, 
नही, बह तुम्हारा नहीं हँ''-नंक आवाज को पहचानने लगेगा, ता दरारां की चीज़ों का छूना-छोड़ता 
छोड़ देगा। याद माता बच्चे का दूसरों की चीजें न छूने दोने म॑ सख्ती बरवंगा, सो शीघु ही बच्चे 
को अ्नाज्ञापालन कौ ह्रादत पड जाएगी | ह 
बच्चे में थोड़ी-बह्ुत समझ ऋ्या जाने पर, उस के पास अ्यपनी चीजें हांनी चाहिए, आर उसे 
उन्ें' ठ्पना समभने का अधिकार भी होना चाहिए | विना उल से पूछे उस के भाई का उस की चीन 
नहीं लेनी चाहिए, ऋर न ही उसे ऋपने भाई की कोई चीज विना भाई की ध्यनुर्मात प्राप्य बिए संनी 
चाहिए | "पह बडे भंया का हँ;" “बढ माता जी का है; “यह मुन्ने का हँ;'' इस प्रकार वे वाक्य बब्चे 
को अपना श्र पत्तया सममने में सहायक होंगे। 


ई मानदारी के िष्य में सिद्खाई जाने बाली शर्तें ऐसी 


नन्हों बच्चे चोत्ते नहीं बरते 


कसी ऐसे बच्चे को ध्यान से दोंखए जिस को इस प्रकार की बातें छामी सिलाई न॑ गईं डॉ । 
पढ़ जहां चक समझता हैँ, संसार भर को प्रत्येक वस्तु को अपनी जानता हैँ | प्रदृचि उसे उसलाती ई-- 
"जो बृछठ [मल सके, बस ले लो ।" तो याँद बच्चा इसके अनुसार छमल करे, वो उसे दांप कान दे ? 
निस्मंदेह उस पर चोसे का ऋ्रँमियांग नहीं लगाया जा सकता ; परन्तु याँद यह प्रकृत रांकी न गईं आर 
पालक का उंंचत मारमंदबन न हत्या, वो यही ऋ्यागें चलकर उस से अ्यपत्तथ क्यएनी | 

अब बच्चा यह कसे जाने कि म॑ चोरी कर रद्या दूं? उसे उदाहरण द्ववाद "मेर्त” उपर “तेरी” 
का अन्तर सिखाना चारिए [ साद बालक के पास आपनी कोई चीज न हुई, वो उसे व्यपनी चीजों 
जो जाने था नप्ट हो जाने का द्ःख कंसे हांगा ! उस के पास आपनी चीजें धोनी चाह? । इस प्रकार 
जब कोई दूसत घालक उस के साथ खेलने ऋ्याएगा, तो उसे इस या उ्ननुभव हांगा | यद्याप उत्ते सीसना 


च्ब्र 


श्श्र्‌ हर बग्तनपऔलियाएं 
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अ्रापइयफ एै [के दूसरे बच्चों थे साप रोलते समम स्यापं को पास शुरू पल्थने भी ने दे, गपरप उसमे 
ख्ापनी चीजों छ ऋपना सममने छा उधार दाना है चाए!। 


दुसरों के ऋशैभयार 


प्राय, पौरयारों में एक दूसरे फ॑ उप्नापिदार या उग्रादर मरी या णादा । घलपाय पापद झूपप 
बालक ए खिलोने भयट संता (| एक बालक दुसरे ये यपश-लर्न [दिगा उसकी झामु्माग प्राण दिगे 
काम में लें ब्याता हैं । दंसे गो प्रस्पेफ पासफ को आ्रपनी शी चीज प्रणेगन में शानो चरेएए. परुयू एटपेफ 
पौरयार में प्राय: ऐसा भी समय हा झजा ४ कि एफ को दुसरे शत चीज याग थे साती पढ़े एागी 
एँ । यह मद ऐी उ्रच्छौ पाय हैं, प्ोंक यौ३ एंसा मे हो, शो स्पार्पे परी प्रशुंगि पतफ़ी शाएं। पर्व 
एफ दी परियार में एफ दूसरे की दीण पाप में लाने का भी एक दंगे हांगा ऐ ॥ 


धया पालक गलती बस ये स्थार्प मा प्रदशम नहीं घर सफ्ता! ग्रायश्य है पर झापगां हैं | रे 
चोड़ी-मद्धत गलती दिए बिना स्यापती सिर्भेय-शय्व मगर उप्रतुपाव-धफ्ता की दौक गया में परम में 
ला दी नदी सफये | परस्त माँद पालक काश भूल वर एंट्े, कां उसे इस भा पाल शँगने दौँरए] एप 
सभी इ्ापनी>प्रपनी भुलों से धुछ-म-पृ७ सीखे थौ | गादधा माषाँपिदा इस घाए था गधे ही मद 
पाते कि भुलों थ॑ परिणाम है मचर्च का उप्रनुमाव सिसाते ए, 5र्पर माया पिंगो पद्चे छो भूरों वा एस 
मोगने से या एर अआषाग क्षौतबुति दृपात इसे इस सीत से पोणग रणते के । पु 
इस को लिए उप्र उन उ्रन्य गुस्यें थे लिए शिरदों है उप्रपर्न पद्यां में सादे, हमे उन पी हइ॒पर 
मैं ऐसे उपच द्ाइश?ं पते भीय डालनी चटए पऐ प्रतोगन पे गधय उरहों रिया उ्रों । इमानइारी 
पर अर उसे से सास्प्धित उ्रम्ष पा्योँ पर घर में परे णे सामने शुध शत का माह।पौग होगी 
चअहैए? । एस प्रवार पदणे रहुव दृछ सौग संते है. जय फि सावानपता साँधां भी गंदी दि पहुएं 
इस भाषी को सुतर रे है था एन पर ध्यान द॑ रह 7ै। 


अत पाने में रोकणा हर 


छब पाप दृछ झमाने मोग्प हाँ झाता है, करों मह स्वाभयाया था अ्म संसीयगौश गतागाप 
सादना ४ पे दुगगों प्ले दौ हुई पस्तुस्ये कौ ह्यपेशा छापरी पम्प पथ हद थौ पमाए़! पर ४ परतत 


#पर्रों प्राधग इप में हरा में ध्यात में प्रभरओ दएपे है उतर! में वर्ग छपाई प्रीप गा 
अपन पाय परर पशा मषारे है 7 हैगारे मां एफ वे शध्य पर्ग ४ चर भें गह घाग हरी पर हरी । 
शुझाद हा दाद है, प्रसणु समात पं गगेगात डोज, ऐोश थे गाए हें राम का एजेधार | हीप प्शाग 
की घोर हुए, सषररिश प्रगाश गद होगा) शा, घौद गणएादिश गद्य शाप था व्परी बाप में राधा 
मर एह हा हुक भू िश्धत दर दो, हरे दौश शै-प्रनुशदक 
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है । उसे इस बात का छानुभव हो जाता हं कि अ्यपनी कमाई से सारी इच्छित वस्तुएं नर्ती सर्दी जा 
सकक्‍ती' और पंसा कमाने में खून-पसीना एफ करना पड़वा हैँ | उ्यत. वह उप्रपनी किसी भी वस्तु को शान 
को अरग्राधक अ्यच्छी तरह सममता हाँ उप्रार इस के फलस्थस्प दहारों की भावनाओं दा भी अ्याधिक ध्यान 
रखता है | 


बुछ मात्तानपता ऐसे भी होते हाँ ककि जब उन के बच्चे कोई एसी चीज घर में ले ऋग्नातं है, 
जिस के विषय में वे यह नहीं धता सकते कि कहां से और कसे मिली, तो भी दृछ कटते-सुनवे नरीं, 
घौल्क अपने बच्चों को एसी चीजें ले आने के कारण बड़ा चवुर समभते हो | जिस द्वाष्ट से मावा- 
पिता इन बातों को दंखेगे, उस के उप्रनुसार ही बच्चों का चौरित्र यनेववगड़ंगा । अ्यतः गांदि बच्चा 
कार्ड पत्तईं चीज ले 5प्राए, त्तो तुरन्त उसे बापस करा देना चादिए हार माता-पिता इस याव का नाडिचत 
कर लें कक चीज वास्तव मे लाँटा दी गई हाँ या नहीं | परन्तु मान लीजिए कि बालक ने कोई पराई 
चीज खा ली या नष्ट कर डाली हां, तब ? तब उसे ध्यपने जेब-खर्च से वह चीज खरीद कर देनी चर्गदए | 
यांद एसा क्या जाए, वो बच्चा पत्तईं चीज लेते मिभकेगा, ऋँर याद लेगा भी वो बहुत बम | 


चुराई हुई! चीज का लॉटा-दोना ईमानदारी को बटावा द॑ता हैँ 


मातार्गपता दूबात यह सममाएं जाने पर कि दूसरों की चीज विना उ्ाज्ञा लेता या चुतना बहुत 
ही बुर्तै वाव हैं, बहुत से घालक ऋपना उप्रपताष मानत॑ हुए खग्बी से चुत्ाई हुई चीज वापस कर दोगे। 
बुछ परिस्थातयों में यह ज्यावद्यक हांगा कक माता या पिता स्वयं बच्चे के साथ चुत्तई दुई चीज वापस 
करने जाए; आर साधारण रुप से यही छाच्छा भी होगा, क्‍योंकि हो सकता ४ कि चीज लाँटते- 
लाते चच्चे की नीयत बदल जाए या उस में साहस ही न र्दे | इस के साव-साथ यद् भी ऋ्यावश्यक 
हैँ [के जिस की चीज हां, वह इस द्ग्मा में न त्तो बच्चे पर तरस खाए ऋर न उस की चराई करें, 
आर नहीं त्यपनी चीज वापस लेने से इन्कार करे, क्योंक एसा करने से अ्यनुशासन का अ्यच्छा प्रभाव 
नष्ट हो जाएगा | याद सम्भव हो सके, तो यह बात सव सें अच्छी होगी कि जिस की चीज हो, उसे 
पहले है से सांचत कर दिया जाए |क जब बालक चुराईं हुईं चीज लांटाने आए वो बढ दृछ भी न 


कह क्योंक इस से बालक अपने उप्रपााध को साधारण बात सममेगा | 


प्रलोभनकारी बस्तुद्यों को बच्चों से दूर ही रसना चाहिए | क्मी-कर्भी बच्चे माता या पिता 
ये बटए में से चुपके से पँसे [निकाल लंते हो | मिठाइयां ऋरॉर फ्ल भी बच्चों कौ नीयत डिगा सकते 
है | पंसे बदए में से या मंसे ही इधर-उधर पडे नहीं छांड़ने चांरिए जिस से एंसा हि हां कि बच्चा 
प्रलामन का ग्राखेट हों जाए। घर में बच्चों को खाने-पीने की चीजों अप्रॉर [मठाइयों खाद ये विषय 
में भी घड़े नियम मालूम होने चाहिए | इस के ऋ्यारवरिक्स चच्चों का हर समय मुंद चलात॑ रहना 
भी उचित नहीं, भोजन का समय लियत होना चाहिए | इस सिद्दधाव पर धृद्ता से व्यमल करने सें 
चोरी की कोई राम्भावना न स्थेगी 
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सावधान--कोईं एंसी बात मुंह से न [निकल जाए जिस का पारणाम उलटा हो ! 


करमी-कभी मावापता वविना साचें-समर एसी बात मुह से निकाल बँठतें है (कि बालक यही 
सममभता हाँ कि इन्हों मेरी नीयत पर शक हाँ | मां बाजार से ऋ्राए हुए वाजा फ्लाँ की टोकरी कमरे में 
मेज पर रक्‍खी छांड़ कर वाहर बगीचे में जाती हाँ ः्रॉर जावे-जावे कहनी ह--''दखों, गोपाल, याद 
सुम ने इन में से एक भी खाया, तो म॑ः अप्ावर नुम्हों बहुत पीटूगी |" एक अच्छो-मले लड़के के लिए 
यह एक बुत सुमाव लिदृथ हांवा हँ [ याद मा ऐसा न कहती, वो ज्यायद लड़के को उन फ्लों को छूने 
का ध्यान तक भी न हधप्राता | परन्तु इस परिरस्थात मे उस के मन में 5ग्ना ही जाता हँ कि एक फल 
खाकर तो दंखं | बह खा लेता हँ; हर झोप फ्लों को इस प्रकार लगा रख दवा हैँ कि एक फल को 
कमी दिखाई तक नहीं दोती याद मा ने यह सोचा था कि फ्लों को देख बर गांपाल की नीयत सराब 
” हाँ जाएगी, तो उसे चाहिए था कि कहीं ऐसी जगह उन्हों उठा कर रस दंती जहा गांपाल की नयर ही न 
पड़ती, ऋर इन के विंपय में बुछ भी न बहती | 


बच्चों को पलों की चोरी करने का साधन 


पास-पडोस का बाग प्राय: लड़का को बह्वव लुभावा वा हैँ | याद किसी लड़फे वा एक दी' 
अपना फ्ल बा पड़े हो, आर बह यह जान पाए कि जमीन वँयार करने, चीज बोने 5प्रॉर बाग की देख- 
भाल करने में किवना समय लगता है, क्तिना पस्थिम करना पड़ता हैँ, फिर अ्यदृुर को निकलते, 
बदतें ऋरर पंड बन जाने के वाद उसे पूलते-फ्लते दंखे, प्रा प्रवृति के सहयोग से स्वादिष्ट फल 
उत्पन्न कर लेने की सफलता पर उरा का हृदय प्रसन्‍नता से नाच उठ, वो बह पत्रए बाग का प्रलौं- 
मन छोड देगा। याद वाग न द्वो, तो एक पेड़ ही काफी हं | 


दर्में देख-भाल रखनी चाहिए 


इत्त प्रसंग में देरप-माल रखने वा अप्र्ध॑ जासूसी करना या मुप्व सप से द्वांप दूंटना नहीं हैँ, 
बालक यद देखते रहना हाँ [क वालक या हृदय व मॉास्तप्क उस के मार्ग में 5प्रॉनवायं रुप से उद्रानंवाले 
प्रलाभनों से साहसपूर्वक संघर्ष करने कां तँयार रद आर हम भी इस बाव के लिए तत्पर स्टो [के जब 
कसी प्रलांभन से घालक का सामना हो, तो उस पर विजय प्राप्ल करने, में उस की सद्ायता फरे | 
छोटी ही अ्रवस्था से उाचत अ्यादया का निर्माण उ्रात्म्भ बर दीजिए। आदर्श बद्ी से टपक महीं पड़वे, 
बनाए जाते है | इस बात का ध्यान रांखए कि आप जाँ दुछ वालक से या कली उद्न्य ध्यॉक्त से यह, 
उस्तें घर भी दिखाएं | "बहने से करना उप्राधक महत्व रसवा है (7 

प्रर भी उद्नन्य प्रकार की चाँत्यां दोंवी | चोरी ! कसा घृणास्पद शब्द एँ | इतना घृष्णित कि 
घद्युत से सानानपता आपने बच्चों को इस था अ्र्थ वक्त नहीं सममाते ! एक बार एक मान चोर 


शाजत्तजतरत्य करजदेतढ 





कै, कितरएज० 


करेंगी यो भपेरी बरना 


चरफ गया ) एर फा से प्रश्न पिश संघ कि बयां सुष्यों झालृप था कि में रो थूछ पर कहे है, पं 
करीर आती बगडे को, २ बढ़ *प्रोर धादग शोडर ग्रत परम बार बा हुए शाकने सता मा्ए शाप आर 
वा उग्रप है मे शानता 27 4 पढे चतया शहापाम बाताव नी गही था। दंग माधिपिए चोरी था पाती हो 
मे हद धर यीएो हा से गंगा” घटपे है । परत एप “जीप मय मो सदा कया हिय्रा ) शरद पा 
मे हो भर गे हार, पर शाह सीसी मचा पे परी एी है । पार प्ररषस्या ही मैं डम्पंद धर 
मे इन हुए बा बाप्शीदा उद्र्ष गदमर हसना चर ऐर्ट! इसे प्रगर हम मूंगा रोधार य४वदद सूंड 8र 


ब्चर शपध्य छा ऐड अररएव 
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श्री दांलव राम एक मक्कान बनवाना चाहते हाँ | कई ठेकेदार ठंका लेने अ्ाए हाँ | श्री दालत 
जम अ्प्रपनी शर्तें पेश करते छँ; एक झर्त यह भी हाँ कि सारी इमारत में बांठया-से-बॉट्या मसाला 
लगाया जाए | ठकेदार शर्तों मंजर करते छुए अपनी-्रपनी बोली बोलते हाँ | गुलाव सिंह हकदार 
की बोली स्वीकार वर ली जाती हाँ | काम शुरू हां जावा हाँ | गुलाब सिह ठेके की झा पर सांच-वचार 
करता हैं यार त्यपने मन में कहता €--'मेरी बोली सब से कम रही, यांद मे ने सारी इमारत में 
बॉढ़पमा मसाला लगा दिया, तो मुझे दुछ चचवा नहीं | इसालए जद्दां-जहा दिखाई न दो, बहां-बहां 
घटिया से काम चल जाएगा; आर [फिर दाँलत राम को पता ही क्‍या चलेगा, उसके घीवे-जी तो यदृ 
प्रॉटया मसाला भी कर्ही जाने से रहा, 5्रॉर उ्रपने दुछ अ्प्राधक पँसे बन जाएगे ।" कया गुलाब सिह 
पताए माल पर नीयत विगाड़ रह्म दँ १ उसने तो आपने मुंह से बांली थी, आपने मुह से श्री दांलल 
“शैम की शर्तों मानी थीं 5रॉर बाढ़ियां-से-वौट्या मसाला लगाने का बचन दिया था | क्‍या बह चोरी 
कर रहा हूं ? 


समय की चोरी 


गुलाब सिंह का लडका लक्ष्मण श्री द्वीत लाल क॑ कार्यालय मे आरशशुर्जापफ का काम करता 
है | कार्यालय में एक मुनीम भी हाँ ] किसी-नक्सी काम से श्री हीनलाल को वई-बरईं घटो वात रदना 
पडता हैँ | लक्ष्मण आर मुनीम बहुत सा समय ध्यपनी निजी बाते करने में उद्च दंते है | लक्ष्मण 
को प्रांत सप्ताह >प्रड़तालीस घंटो काम के हलाब से मझ्दीने में साँ दुपये मिलवं हो | बढ संप्वाई में 
8. [दिन काम करता हूँ ह्रार इस में भी शनिवार को कंबल आधे दिन काम करता हँ | मोटो हिसाथ से 
बह प्रात [दिन एक घंटा इधर-उधर की बातों में उड़ा दंवा हँ-उदाहरणार्थ कोई मजेदार चीज शी को 
बिना काम किए मिलते हो, परन्तु उसे इतना न सुझा कि इसना पंसा हत्मम का हँ, म॑ घेइमानी कर क्षत 
है| । वास्तव में उसे इममानदारै सिखाईं ही नहीं गई थी, उ्नार याद उस का पिता उसे दुछ सिखाने 
ता, त्तो उसे स्वयं लॉज्जत होना पड़ता। 


प्रद्ई चीज को नप्ट वरना 


अ्प्रब पराई चीज को नष्ट'करने की बात को ले लीजिए | क्द्ाँचत्‌ साधारण रुप से बच्चे 
अपने घर कौ चीजों के उ्रातरिक्त पराहँ खिर्कयां आर पवए पेड़ों की ट्ह्कैनयां चोड़ डालते हौ, 
या कमी-कभी पराईं पुस्वक को नष्ट कर देते हौ, या पराईं पुस्चक को कहीं यादर छोड़ ऋ्याते ष्टौ। 


तो किया क्‍या जाए ? याँद किसी ऋर ने दृछ न किया, वो चीज वाले को स्वयं अपनी बिगड़ी 
रे चीज को सुधरवाने में पैसे खच करने पड़ोगे | आर इस प्रकार पचए पँसे सच हाँगे । जिस 
में कोई नुकसान किया हो -उत्ती को उसे पृथ भी करना चाहिए. उस के मावार्यपता को पैसा ने मरना 
पड़े | याँद भावा-पता ने क्षाँत-पूर्ति बी, बालक को अपनी गलती मालूम न डोनी । खाबे; बालक 
फी मलाई के होसु, यह दण्ड उसी को मुगतने दौजिए | जब उसे क्षांत-पू्वि करनी पड़ेगी वां उसे पंसे- 
पंसे का मूल्य ज्ञात हां जाएगा, ऋप्रार यद्दी दुछ उसे सीखना हैँ ॥ 


जेसी करनी, बसी भरनी. 


भ मृ 3प्रॉस शुल्)म दो मित्र पे, सूद में मरी हुतर 
में भी एप दुसरे या साध देने पाले मित्र शुस्साम 

या याम एछ़ यम था ऋँर ग्रय उसे ये पास एस छांशै मी मे थी । भानृ डॉ एह धिएामत पी तब 
में ग्राम परने-परसे शो मर णाता हू. चर पँसे दरों खरे यश दफ के सीन पाए ! परे या प्रात था. 
प॑गां मी मंत्री पी। - 

होगा मिए खानये हुए चले झा रह पे। थोड़ी दो में ए़ महान में उप्रा गियसे । भरा सापए 
प्रदर्गल रांल रहें थे | फितने रुद्ध ये में ! सत्या शुर्माम मे एफ प्रस्थर में इसने शोर से शॉप्ए मारी 
[दे भालू चक या उउल पड़ा 5प्नार ध्याइथर्म से पूछने लागा, "यर्यों शो, गौर छो ४, कया हत्या! 

“प्र यार में जिस्ददी से संग 5प्रा गया हूं,” शुल्लगम पृ्गा दम्प्रा यौला, “मेरी शणम में मी 
अ्गा फ एंसा धर्यों शांया ह [ए दुछ संग सो एंश परते हो, फ्री रुछ एस्एए चीज यो धरसों है 
पर मान, मे एफ ज्याप शूमा ४, साँद ग्‌ आपने दिल दौ में रखो, किसी से मे खरे ए प्रणद एव 
मी जिंदगी के सगे उड् सम्से ऐ, पायदा मर, यिसी से गहया रे नरी !! 

पसे पी समस्या ए॑ं गुसमाय यौ मात शुत यर मान पी दिलशरपी गई 4 यह यासा, “मई, पौं 
बायदा पन्‍ता एँ पिसी सो मर्द पहुंगा, भता यया रदस्य है 4" * 

हधप्नश्र सी दंसा, मेरे पास एक बीस हैँ,” सुरणम में झापगी भेय पा हाथ बोले हुए पडा 
“या है पेस्ट स्थार्ी पौ चेक -युद । उस में मुझे यम से उ्रलग यर दिया गए एषया, मी भी उसे थी चेक पुए 
सा साया है" है 

आनु को जितना प्राश्थर्प दच्य, जानी ष सियश भी हुं, शगने पु, रे इसे से फ्ण दोष 
प्ला * 
“पा पड़पु है, सुसलपय जैय में मे एफ बात नि्ण्स हुए दंग राग्प्रपए गंध मे ऋण, 
*जु रापथीर पनाला गो शानता हो ई छासे धम्मीर्स यो गढरा भी परमर्श्ट, जे थे छटाएर फणन मे दस 
हैंगे मे भी गयरस प्र राश्गा है, गे! पि 

मंडे से खफगग परे गय घेघ्ट स्थामी मे॑ शुग़गम को एप स्यररी था प्रशाशी धर दियां था, 
हए बशै बावश था, उस में मीपे ग्लै जय फूड बोने में बंबट गषारी वे हलाहय थे । शादने परत था 
प्र कण दी उणी पिर मोसा, "मत शदारा रहे है कि मना दका, धर्टड से प्राप्त था एप्सया है था 
भी इस भें परे को सगरया विन प्रगर गरामती !* 

“पेश पढ़े गू लग स्पम्याय मो दा से.” सुपद में छापनी मदिपषाली वा प्रदर्शन परम दुए बरा, 
"द्वार पिर बताफ्रोए 
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मंदान में पुटर्यल था रो सफःत हो गया पा छात साएडे शॉचप्य पनाए इशयधर कर शार्दीत 
कर रहो पे । उप्रंपेग होने सदा था। सुझदस उ्श मानु भी उध्रपने प्रापने एस का चर्म । सूच्ागग में मर 
उ्रष्छा सा पमम इसी समय मिलना, भाव ।! ह है 
शग दुसरे दिस य मिले, सो मान ने उप्रपने हुप से मनाए हुए पगट स्याणी पे हरगततर सुलझा 
दां दिखाए। है * 
दूं." सुझतम गोला, “गहन ध्यर्णो, से उ्रप छत हत सोफ पर इसी प्रा से हगतार यरा दो ॥- 
दस छ्राव क्या हैँ, हप मी हो रये पँसे बाले | मान उम्रय मु पामयाग छोड़, प्रव इंग को झसन है 
नर, दत्त गपेरे चल कर पक से ३०० रुपये नेशनल लाएंगे ।" 
मास रुखबम से छोटा या ॥ उस पं भानावपता भी सुरगप थे मणानपता रस है थे, सके भौ 
ध्ापनी संतान के ड्एं-पुरे दा फांर एपास ने था, जप, यह पदया या सो उसके शिएषर में फसें सच्चाई! 
हार ईमानदारी पा पछ पहकुया या। इसौलिये सारी गाग ग्येष घर गए दिधाषशपा एार स्ोोसा, हरे, 
गाप रे बाप, ऐसा पत देर छुसगप, पयहों जाएंगे । ५ 
“ग्रर॑ मर्द यार," सुल्रम गोला, इप्रप शरपो मत सगे, पयड्ेन्यप् गदी फागे; दाग गढ़ 
असंदे, यरां मुख जो ए० अहियें सरौद मी लेना ९ 
मुए दोर शद गो भानु था मन डॉंफंडोल रए पर प्रस्त में ब्ेएपानी कौ उप्र गुड हो एपा। 
चेण पर उस ने मड्ै सापपानी शो गेप्ट स्यापी मे हर्गाता थर दिये ते पिर ड्रोन्चे हाकपां से 
लिश्धस किया से उ्पवसे दिन मैंक से रुपण सियारा कर गौरतें पता थौ गए से गद्य थो पाए होगे। 
भानु शत भा सों मे सपा | सरेरे गये छाम पर गे शाना उसे पुग रपे गोद, था होता शगम द्रभर 
दंगा था। मातान॑पता इतने सायधान पे मर्दी ो सेट सौ है बात को देखतेनमणाने | शान में धन 
से कह दिया ।प गराश गत यो भी सुपरप छे सर्टा हौ कंगा, उग में घुसादा # | ; 
गये में पुरुगे है मान पं धप-पी भांपने सारे, परन्त गुणतप मे छिसते पभर्य क्रो शपप्ापार 
पुम्धपा | मापु से झ्रपनी चुंधीधृंधी प्यरमें से चेष पा एप महा छपी पर भमाझ्रौ एसागा परचान से 
सक । धोही दो बाद शप रुघया मिस गया, रबे मास वी छान में शान प्रथा 
*प्नापता हैए चत को गया,” शस्णम माही थें दँप्त शस्या घरोगा, “क्रार्ष-पीरे हैरें हट! प्राधे 
घेरे, सूबे मर्ज पदाएंने, दरसा।। 
सदास में रइय देख रो, सुपर इशापापैधपा सपा, गन दोश गया हटा पिर मग को छि धौदुग 
से हालत में दृप दया। खादले दिग शाप घर हाट गम, ग बात-गीलयश मे धरी बन का गगे शा 
मेने पा भी एन शे मग्पे में कोश शान शर्ट मे हुईं । गापी पे है? थे, हुए बपे थी था गाएंए मे था। 
शुखपबघ्कों ६ुए ऐगा सता ए सौव्रष्प सपपू्णे ह॥ सर्यें म॑ पद हमे सार, गई शर्म हुए मर थे टजिएँ 
हएरी धो प्योएनी बनाया गई । 
*पप्नरे घक मणु झग इंग-सोरा, मय मुंह छदा समटपा! मेगा ई ?“नए्दटप में हे, विएय मी 
बात एडग व मारे डएट। दातऐं ग्रगइपीर मी रे छगेदे, शत हट! शो रे ।7 
अप फते 7 मातु में भते शी द्ारत में घुंछा पच्टौंफ रे खा शुर्दम की बच्चे भुए शक 
ग्दौ पह पी । 


जैसी करनी, व॑सी भरनी २३९ 





“बैंक से प्र रुपया निकालेंगे; त्‌ ऋपने घरवालों से बह देना कि मुझे यार सुखयम को मद्रास 
में बहुत है बौंढ़या काम मिल गया हैँ, [फर क्‍या हूँ कल शाम की गाड़ी से बाइ्मीर चलेंगे,” सुराग्म ने 
सम्भव पेश किया। 

“मई, शापना .सो यह विचार हैँ कि बेब स्वामी के पंसे में से छब आर कुछ न लिया जाए 
मानु ने चेतावनी दी, “कान जाने कहाँ फंस गए सो बड़ी बुत्तै होगी ऋर यह आाच्छी बात नहीं हैं ।" 

"5प्ररे नहीं, फंसते-वंसते नहीं,” सुखत्म ने पूर्ण व्याश्वासन देते एुए यहा, “व्यॉर सच तो यढ 
६ कि हम किसी उमर या पंसा नहीं लेते, उ्रपना हौ लेते दो, वँक्ट स्वामी के पंसे में ख्यपना भी चो दिस्ला 
हैं, वयाँखिर यह बढ़ां वा न्याय हैँ कि उस छे पास इतना पंसा हो ? यद उाँचल सी बचाव नर्ीं, सभी लोगों 
के पास बाबर पंसा होना चाहिये; याँद मेँ कोई चजनीतक नेता होता, शो मेँ यह बर दिखाता कि समाज 
में सब समान हों, न कोई अमीर हो आर न कोई यरौय ।" दा 

भान्‌ का मन एक थार फिर डांबांडोल होने लगा। उसके मन में जो ग्लॉन इोने लगी थी, णो 
भय पंदा दोने लगा था, घह सब सुखराम के अ्यॉस्तम वाक्य की हाँ में गद्द गयां। साचने लगा कि 
सुज्नत्म बात तो पते फौ कह रहा हैँ | 

घर पहुंचे तो भाँव-माँत के प्रइन पूछे जाने लगे, हर सभी लोग कया घर के ऋर बया पड़ोस घो, 
गुछ वांचत प्रकार से दांनों या मुंह ताकमे लगे । दोनों ऋपने को आ्पााधी छानुमन करने लगे । उसे 

मय लगने लगा। परन्तु ऋपने निइचय से ये न टले। बैक को जाते समय रास्ते में बेब स्‍्थामी से मठमेह 
धो गई, पर दोनों लड़कों ने उस की कोर से मुंद मोड़ लिये आर ग्यागे ढ़ गये, परन्तु सन में सोचने 
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सगे पि बढ़ीं बेंनर नणपी यो इ्यापरनी चेंच दुफ गृम हो शागे दा चना ता मरी घम यया। उन्दांने खॉएिपं 
से मंपट स्पाएी यो दर, घढ़ बीए से निम्न वर ध्यपनी पर में झा गशा उप्रग चल दिया । 
झग्र में रा पर साइफों मे यानृ ये सामने दो हार स्पये या चेड रबखा । प्राण भादू सपत था। 
रुमम मड़ौ थी। उस में दांसों लट्ट्दों मे बुछ इ्मशीय बल देगा शारि परिर उस ए होदों पर पृरवगार 
फल गदे । पर एंसा दास्थय में हृज्या मी या लड़वों पौ पर्पना है पी ! सूरागम मे भान मा छत 
भारों प्रात दर उप्र मुंह कर रिया । झापु चैंग समर यही ग़ानदर चला गया । उराझे सपने या प्रतशा में 
दोनों सहपों का एड-एफ एस माने दाने लगा। स्ग्रेशन सगे इप्राश बापस मा ए्राएगा था सही । दराया 
रता, से मानु थौ झान में झान झ्ाई | याप्‌ ध्यपला से था चार उ्रादमी पै, यामु था, मेनेरर था डे दो ' 
चना देवी पे । 
*ल्लञएफों,” उन दो 5शॉा उप्राप्ैमर्यों' मे घश, "उप्रपने उग्रपने क्षप निधारये 4" 
सभुसतम उग्र मान मौ आंख पटौ एप पट रह गयों । एंगा सादा फि मानों इन दांसां स्माईमर्ण 
ने साएै-रपाए परदौ पतन रचसी हो | साइएं शुए सोचने भी मे पाएं पे पि एग्या शो कया हत्या, नि 
दांगा के हाप्दें में हमरा पह़े गयी । प्र गायों में दोनों का पीध में पर सिया उप्रार घाटर शी 
टरई गाहौ में पिद्या यर थाने से गये। दोनों को प्रातग:श्रराग बस्द कर दिया गधा । सेशन ५ पामों मं 
अप्रा्र्से पह्ाने रादीं, एंसा लगा गाना गन्‍्देगृर या शानाणों में से शिशण मी प्ररायाश हा रहो ही+« 
इमनदारी सम से मरी; प्रपग रपरां यि सुम्त था सृष्टग पाप सामेगा; *उंप्मे दृछ छिप रे शिया 
जाएगा, इगपा फोठां पर से प्रचार होगा ।--ये पाये एप एप यार थे उस पे यागो में गृंग उञग्वी उस में उप्पना 
हुंडे उप्रपना पु उप्नयने छापा में छिपा शिया आर्डर पट पुट एर गोने सगा; रप्रध रह था दि भें में एव 
दप्ट शापी ये गद में फ्रासस प्पने यो भी मइताम ककया रा फपने घर पास्य वा भी ! द्राम पढ़ मात 
उगे थी सपम में पुरै सरह हग्ना मई थी दि घगशौप अयरी पा फल घादजेन्पद्ात शो पैंटी रादतों है, परम) 
इव पौ घइपाथ्ट याद में माप शोंगी हैं, 'प्रॉव पर फररस्टर भी एंसी सि जीवन मा शाते मिश्रस भो गए 
यर्दो । 
साथ ६ हार प्र नियम भंग याने पॉले को प्यास्त मे ्लॉस्गित होगा पुणाी है; णह मरी मि 
नियम संघ असने पाला प्यौपत शय पडा जह मा दंड पाए, प्राषित यह मानी हेड बात है फिट: 
कहती पे धाम था मी दंड पिस ही उाता हैं; पर दंड भी एंगा प याद गद्मी देगा से मचने पे पे 
शंगार १ए वा धम भी दो, सोमी नए बाय गपता। रप ग्रष्णा शीश पांये है, कऐ पसस शाचगी हाती 
दप रोते परतें है, गे फैरचपम इसे या शांडा ए क्रपमान फप्रर भनाप्प पं मयिफ साध था पहने ) 
हगे पा इमातदान से एमाया गादा है, एस से घमाने कार्भ या ॥0) गया हाँगा है छत दर्गण वा 
भी, पाम्तु पे पा पगमानी से प्राण मिया शाह ४, उसे में मौतद गुर चद्टे किया ही भा मे 
रैम इरम्तु प्राधिय दिल शी फफिलदा उपर छगामी थे मौषप उधायार छा पतन होगी ई गए प्रला ! 













गाए पित फट, दिलतरकशगयाओं हरर पच्चोें, याद पूदती एरशयत बाद रहा दरिप ४ 
एटप अएँ परेने मे एटॉ ऋधिक उतार शेती ४; फ् रगम मी प्रप्ण इईएरी प्रण मे फ्री दरों ।7 
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